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نظمت كلية الصيدلة بجامعة 
لــلــســلامــة  المـــؤتـــمـــر الأول  قـــطـــر 
الــــــدوائــــــيــــــة فــــــي قــــطــــر بـــعـــنـــوان 
ــة مــــن شـــأن  ــيــ «الـــســـلامـــة الــــدوائــ
الــــــجــــــمــــــيــــــع» بـــــــالـــــــتـــــــعـــــــاون مـــع 
الـــوكـــرة — مؤسسة  مستشفى 
حــمــد الــطــبــيــة، وبـــالاشـــتـــراك مع 
ــة لـــلـــدراســـات  ــيـ الــجــمــعــيــة الـــدولـ
لــرابــطــة دول مجلس  الـــدوائـــيـــة 
التعاون الخليجي، في منتجع 
ــذا  ــ وفـــــــنـــــــدق شـــــــــــرق. ويـــــــأتـــــــي هـ
الــــحــــدث ضـــمـــن الــــتــــزام جــامــعــة 
قطر بــدورهــا كمحرك للتطوير 
المجتمعي، تقدم نطاقا واسعا 
ــقـــيـــمـــة عــبــر  ــمــــات الـ ــــن المــــســــاهــ مـ
الــبــحــوث، والــتــدريــب، والتنمية 
المهنية، والاستشارات، وبرامج 
تـــــوعـــــيـــــة لـــلـــمـــجـــتـــمـــع بـــفـــئـــاتـــه 
المختلفة. واستقطب هذا الحدث 
أكثر من مائة وخمسين باحثا، 
ــا لـــلـــرعـــايـــة الـــصـــحـــيـــة،  ــدمــ ــقــ ومــ
وعــــضــــوا مــــن هــيــئــة الـــتـــدريـــس، 
ــامــــعــــات ذات  ــــن الــــجــ ــا مـ ــبــ ــالــ وطــ
ــة  ــافـ ــة، بـــالإضـ ــالـــصـــحـ ــة بـ ــلـ الـــصـ
إلـــى الــعــديــد مـــن المــتــحــدثــين من 
عـــــدة مــــجــــالات مـــثـــل الــصــيــدلــة، 
والــــطــــب، والـــتـــمـــريـــض والإدارة 
ــة بــجــامــعــة  ــدلـ ــيـ ــــن كـــلـــيـــة الـــصـ مـ
قــطــر، ومــؤســســة حــمــد الــطــبــيــة، 
وجــامــعــة المــلــك ســعــود. وعــرض 
ــدثـــون بـــقـــيـــادة المــتــحــدث  ــحـ ــتـ المـ
الــرئــيــســي فــي المــؤتــمــر الــدكــتــور 
هـــشـــام الــجــضــعــي، وكـــيـــل كلية 
الــصــيــدلــة لــلــشــؤون الأكــاديــمــيــة 
بجامعة المــلــك ســعــود والمــشــرف 

ــــي أبـــــحـــــاث الأمـــــــان  ــــرسـ ــلــــى كـ عــ
الــدوائــي، العديد مــن المواضيع 
ــة بــمــا  ــيــ ــدوائــ ــة الــ حـــــول الـــســـلامـ
ــور الـــــســـــيـــــاســـــة،  ــ ــظــ ــ ــنــ ــ ــا مــ ــ ــهـ ــ ــيـ ــ فـ
الــتــبــلــيــغ عــــن الآثـــــــار الــســلــبــيــة، 
الــدوائــيــة، دور  الــنــوعــيــة  تقييم 
الــصــيــدلــي فــي مــجــال الــبــحــوث، 
وتـــطـــبـــيـــق الــــرعــــايــــة لــلــمــريــض 

بشكل مباشر، وغيرها. 
الــدكــتــور أيمن  قــال  وبالمناسبة 
الــقــاضــي، عميد كلية الصيدلة 
بـــجـــامـــعـــة قــــطــــر: «يـــعـــتـــبـــر هـــذا 
ــوة مـــهـــمـــة ضــمــن  ــطــ ــدث خــ ــ ــحـ ــ الـ
تـــحـــقـــيـــق أهـــــــــــداف رؤيــــــــــة قــطــر 
أنــه يسلط  الوطنية 2030، كما 

الضوء على دور الصيدلي في 
تـــأمـــين الــســلامــة الـــدوائـــيـــة مما 
ــأن هـــذه المــهــنــة في  يــرفــع مــن شـ
المـــجـــتـــمـــع. وســتــســهــم الــنــتــائــج 
ــر  ــة عـــــــن هـــــــــذا المــــؤتــــمــ ــقــ ــثــ ــبــ ــنــ المــ
ــة  ــارســ ــمــ ــتــــوى المــ فـــــي رفـــــــع مــــســ
الـــصـــيـــدلانـــيـــة فـــــي قــــطــــر، وفـــي 
تحقيق الاستراتيجية الوطنية 
للصحة 2011 — 2016، وذلــك 
مــــــن خــــــــلال تــــأهــــيــــل مـــواطـــنـــين 
أكـــــفـــــاء لـــلانـــضـــمـــام إلــــــى ســـوق 
ــــات  ــدمـ ــ ــــخـ الـــــعـــــمـــــل، وتـــــــأمـــــــين الـ
الــفــعــالــة، واعــتــمــاد نــظــام شامل 
ــة الـــصـــحـــيـــة».  ــايـ ــلـــرعـ وعــــالمــــي لـ
ومــــن جــانــبــهــا قــالــت الــدكــتــورة 

ــنــــانــــي، رئـــيـــســـة قــســم  رشــــــا الــــعــ
الـــصـــيـــدلـــة بــمــســتــشــفــى الـــوكـــرة 
الـــطـــبـــيـــة:  مــــؤســــســــة حــــمــــد   —
«يـــعـــتـــبـــر هــــــذا المــــؤتــــمــــر فـــرصـــة 
ــار مـــقـــدمـــي  ــ ــبـ ــ ــرة لـــجـــلـــب كـ ــيــ ــبــ كــ
الــرعــايــة الــصــحــيــة، والــبــاحــثــين، 
والــــــصــــــيــــــادلــــــة مـــــعـــــا لمـــنـــاقـــشـــة 
ــهــــدف  ــة الـــــــدوائـــــــيـــــــة بــ ــ ــــلامــ ــســ ــ الــ
ــة. كــمــا  تـــحـــســـين قــــطــــاع الــــصــــحــ
أنــه يــعــزز الــتــزام مؤسسة حمد 
الفعالة  الرعاية  الطبية بتقديم 
لــكــل مــريــض مــن جــهــة، وفــرصــة 
للموفدين إليها من جهة أخرى 
من أجــل تحديد استراتيجيات 
الـــــســـــلامـــــة الـــــــدوائـــــــيـــــــة، وطــــــرق 
التعليم المبتكرة، وكفالة سلامة 
اســــتــــخــــدام الــــــــــــــدواء». وتـــرتـــكـــز 
ــة فــــي مــجــال  ــيـ ــالـ الـــبـــحـــوث الـــحـ
الــــســــلامــــة الـــــدوائـــــيـــــة فـــــي قــطــر 
ــد  ــاء ورصــ ــ ــطـ ــ عـــلـــى تــجــنــب الأخـ
الــدوائــيــة. وفــي  ــار السلبية  الآثــ
ــاق، يـــــتـــــشـــــارك كــل  ــ ــيــ ــ ــســ ــ هــــــــذا الــ
ــلـــبـــور  مـــــن الــــدكــــتــــور كــــيــــري ويـ
والــــدكــــتــــور أحـــمـــد عـــويـــســـو مــن 
كــلــيــة الــصــيــدلــة بــجــامــعــة قطر 

ــيـــة  ــبـ مــــــع مــــؤســــســــة حــــمــــد الـــطـ
وجــامــعــة روبـــيـــرت غـــــوردن في 
ــتـــحـــدة، فـــي مــشــروع  المــمــلــكــة المـ
بحثي لمـــدة ســنــتــين. وحـــاز هــذا 
المــــشــــروع عـــلـــى دعــــم مـــــادي مــن 
بــرنــامــج «الأولــــويــــات الــوطــنــيــة 
للبحث العلمي فئة المقترحات 
الاستثنائية» التابع للصندوق 
الـــــــقـــــــطـــــــري لـــــــرعـــــــايـــــــة الــــبــــحــــث 
العلمي، وهو يقوم على دراسة 
الأخطاء الدوائية مع ممرضين، 
وصيادلة، وأطباء من مؤسسة 
حــمــد الــطــبــيــة، بـــهـــدف تحسين 
ــة والأنـــظـــمـــة  ــيــ ــة الــــدوائــ الـــســـلامـ

المتبعة في هذا المجال.
كــــمــــا يـــــقـــــوم الـــــدكـــــتـــــور مــحــمــد 
ــاذ فــي  ــ ــتـ ــ ــم، أسـ ــ ــيـ ــ ــراهـ ــ إزهـــــــــام إبـ
الصيدلة المجتمعية والإداريـــة 
ــيـــدلـــة بــجــامــعــة  فــــي كـــلـــيـــة الـــصـ
قطر، والدكتور أحمد عويسو، 
بــالــتــعــاون مــع الــدكــتــورة مــوزه 
ــيــــمــــان، المـــــديـــــر الـــتـــنـــفـــيـــذي  ــلــ ســ
الصيدلة بمؤسسة حمد  لقسم 
الــطــبــيــة، لإجــــــراء بــحــث يــهــدف 
النظام  تــفــاعــل  فــهــم كيفية  إلـــى 

الآثـــار  التبليغ عــن  الــحــالــي مــع 
ــقـــادات  ــتـ الــســلــبــيــة لــــلــــدواء، واعـ
وســـلـــوك المــهــنــيــين فـــي الــقــطــاع 
للتبليغ عن  الصحي بالنسبة 
هذه الآثار بغرض تفادي تكرار 
حدوثها والحواجز الأساسية 
لـــعـــدم الــتــبــلــيــغ عـــنـــهـــا. وتـــأتـــي 
هـــذه المــشــاريــع الــبــحــثــيــة ضمن 
التي وقعت بين  الاتفاقية  إطار 
جـــامـــعـــة قـــطـــر ومـــؤســـســـة حــمــد 
الطبية في 2013 بهدف توطيد 
الـــــــــروابـــــــــط بـــــــين المــــؤســــســــتــــين. 
وبـــــمـــــوجـــــب هــــــــذه الاتــــفــــاقــــيــــة، 
فــي مجال  الأكــاديــمــيــون  يتولى 
الـــصـــيـــدلـــة بـــجـــامـــعـــة قـــطـــر مــن 
المهام الاكلينيكية بهدف  جهة 
دعـــــــم الــــبــــحــــوث والمـــــمـــــارســـــات 
ــايــــة الــصــحــيــة  فــــي مـــجـــال الــــرعــ
لـــلـــمـــريـــض. ومــــــن جـــهـــة أخـــــرى 
يـــــــقـــــــوم الاكـــــلـــــيـــــنـــــيـــــكـــــيـــــون فـــي 
مؤسسة حمد بتقديم المساعدة 
في مجال النشاطات التعليمية 
والأكــاديــمــيــة. وفــي هــذا الإطــار، 
ــور  ــتــ ــدكــ ــن الــ ــ ــل مــ ــ ــم تـــعـــيـــين كــ ــ تــ
ــلــــبــــي، والــــدكــــتــــور بــــاولــــوك،  ويــ
والــــدكــــتــــور إلـــــيـــــوا، والــــدكــــتــــور 
ــة  ــدلـ ــيـ ــن كـــلـــيـــة الـــصـ ــ ــد مــ ــيــ ــافــ جــ
بـــجـــامـــعـــة قـــطـــر لـــتـــولـــي المـــهـــام 
ــي مـــؤســـســـة  ــ ــ ــة فـ ــيــ ــكــ ــيــ ــنــ ــيــ ــلــ الاكــ
العديد من  الطبية، وقــام  حمد 
الـــصـــيـــادلـــة فـــي مــؤســســة حــمــد 
الصيدلة  الطبية بتدريب طلبة 
بــجــامــعــة قــطــر الـــذيـــن يــمــضــون 
أربــعــة وعشرين  قبل تخرجهم 
أســــبــــوعــــا فـــــي مــــؤســــســــة حــمــد 
الطبية من أجل تنمية وتطوير 

خبراتهم في مجال الصيدلة. 
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 لنتأمل هذه الثلاثيات وما تحمله من قيم وأخلاقيات 
ــا إن نــصــحــبــهــا فــــي واقـــعـــنـــا  ــنـ ــاج مـ ــتـ ــحـ ــة تـ ــيـ ــابـ ــجـ إيـ
ــذر والــيــقــظــة من  ــحـ وتــعــامــلاتــنــا، وكـــذلـــك الانـــتـــبـــاه والـ
أن تــدخــل الــســلــبــيــات فـــي حــيــاتــنــا ســـــواءً عـــن طــريــق 
التي يحملونها ويحملون غيرهم عليها،  أصحابها 
أن  فتعكّر صــفــوهــا، فنحن لا ينقصنا شــيء ســوى 
أنفسنا ومع  نتصالح مع ربنا سبحانه وتعالى ومــع 
الله عز وجــل عنا حقيقة وواقعاً،  غيرنا بما يرضاه 

وصدق من قال:
ــدرب الــصــحــيــح فــهــل ** تــرجــو الــنــجــاة  ــ  لـــم تــســلــك الـ

وتطلب الظفرا
 ومن جميل ما كُتب من ثلاثيات: 

الله عنه «لا تعلّموا  * قال عبدالله بن مسعود رضي 
العلم لثلاث: لتماروا به السفهاء، أو تجادلوا به العلماء، 
إليكم. وابتغوا بقولكم  الــنــاس  بــه وجــوه  أو لتصرفوا 
يــدوم ويبقى، وينفد ما  الــلــه؛ فإنه  (وفعلكم) مــا عند 

سواه».
* قال سفيان الثوري رحمه الله «من بخل بعلمه ابتلي 
بــثــلاث: إمــا أن ينساه ولا يحفظ، وإمـــا أن يــمــوت ولا 

ينتفع به، وإما أن تذهب كتبه».
الوسوسة، والــديْــن،  يــغــادروك:  * ثلاثة لا ترتاح حتى 

ورفيق السوء.
* ثلاثة أجارك الله منهم: ابن الحرام، وقاطع الأرحام، 

وآكل رزق الأيتام.
* ثلاثة إياك وصحبتهم: الأحمق، وقليل الهمة، وقليل 

المروءة.
ــنــمّــام، وشــاهــد  * ثــلاثــة لا تستمع إلــيــهــم: الـــكـــذاب، وال

الزور.
* ثــلاثــة لا تــصــاحــبــهــم: الـــحـــســـود، وصـــاحـــب الــعــين، 

ومغضب الوالدين.
*لــتــحــقــيــق الــنــجــاح فـــي حــيــاتــك عــلــيــك بــــ: المــســؤولــيــة، 

الالتزام، الإنجاز.
* ثلاثة تنهض الأمة بـها: الإيمان، العلم، العمل.

* عوّد نفسك على هذه الثلاثة: الرفق، الصمت، العفو.
* اضبط هذه الثلاثة: اللسان، النفس، الأعصاب.

* ثلاثية تحطم شخصيتك: الجشع، الغرور، الغضب 
لأتفه الأسباب.

* ثــلاثــة تــؤخــر العمل المــؤســســي: الإهــمــال، الإحــبــاط، 
التعقيد.

* ثلاثة تحتاج إلى مراقبة: الأفكار، الكلمات، الأفعال.
* ثــلاثــة راجــعــات إلــى أهلها مهما طــال الــزمــن: المكر، 

النكث، البغي.
* لن تسعد الأمة إلاّ بثلاث: حاكم عادل، عالم ناصح، 

عامل مخلص.

◄ ومضة
قـــال أمــيــر المــؤمــنــين الخليفة الـــراشـــد عــمــر بــن الــخــطــاب 
رضي الله عنه «المال لا يصلحه إلاّ خلال ثلاث: أن يؤخذ 

بالحق، ويُعطى في الحق، ويمنع من الباطل» فتأمل. 

ومضات مؤسسية¶¶

ثلاثيات

إبراهيم عبدالرزاق آل إبراهيم
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¶   جانب من المشاركين

¶   خلال جلسات المؤتمر  

¶   د. ايمن القاضي  

¶   ورشة سلامة الغذاء  

خلال المؤتمر الأول للسلامة الدوائية بتنظيم من جامعة قطر.. د. القاضي:

رفع مستوى الممارسة الصيدلانية وتأهيل مواطنين أكفاء 
للانضمام إلى سوق العمل

 دورة لغة إنجليزية لمفتشات الصحة العامة

انطلاق الدورة التأسيسية لمفتشي الأغذية بالبلديات 

محليات

•   الدوحة - الشرق

 بــــــدأت صـــبـــاح امـــــس فــعــالــيــات 
الــدورة التدريبية حول (صحة 
وســـــلامـــــة الــــــغــــــذاء) بـــمـــشـــاركـــة 
مـــــفـــــتـــــشـــــي الأغــــــــــــذيــــــــــــة ضــــمــــن 
الــبــرنــامــج المــعــد مــن قــبــل وزارة 
البلدية والتخطيط العمراني 

لرفع كفاءة مفتشي الأغذية.
تشمل الدورة أوراق عمل منها 
ــبـــادئ  ورقـــــة عـــمـــل بـــعـــنـــوان (مـ
ــقــــدمــــهــــا  ســــــلامــــــة الــــــــــغــــــــــذاء) يــ
ــان الـــبـــيـــرومـــي،  الـــدكـــتـــور حـــسـ
ــمــــل بــــعــــنــــوان (شـــــرح  ورقــــــــة عــ
الآدمية  الأغذية  قانون  أحكام 
ــتـــور  ــدكـ ــطــــري) يـــقـــدمـــهـــا الـ ــقــ الــ
المستشار  أبو مصطفى  أحمد 
ــر،  ــ ــــوزيـ ــانــــونــــي بـــمـــكـــتـــب الـ ــقــ الــ
(الخطوات  ورقة عمل بعنوان 
الــســبــع لــلــحــفــاظ عــلــى ســلامــة 
ــتــــور  ــا الــــدكــ ــهــ ــقــــدمــ الـــــــغـــــــذاء) يــ
ــــادي زيـــــادة خــبــيــر الأغـــذيـــة  شـ
بــــبــــلــــديــــة الـــــــــدوحـــــــــة، وورقـــــــــة 
ــتــــراطــــات  عـــمـــل بـــعـــنـــوان (الاشــ
ــة الــــعــــامــــة) تـــقـــدمـــهـــا  ــيـ ــحـ الـــصـ

الدكتورة عبير سعد.
ومن المقرر أن تشتمل فعاليات 
الـــــــــدورة عـــلـــى جــــوانــــب عــمــلــيــة 
مــيــدانــيــة تــتــضــمــن اصــطــحــاب 
ــتـــشـــين إلــــــى أمـــــاكـــــن اعــــــداد  ــفـ المـ
وتــــــداول الـــغـــذاء لــلــتــعــرف على 
الأسلوب الأمثل لفحص الغذاء 

وأخذ العينات ونحوها.
مـــن جــهــة ثــانــيــة، بــــدأت صــبــاح 
امــــس بــقــاعــة الـــتـــدريـــب بــــوزارة 
البلدية والتخطيط العمراني، 
دورة مكثفة للغة الانجليزية 
لمــــفــــتــــشــــات الـــــصـــــحـــــة الــــعــــامــــة 
ــلــــديــــات، بــــهــــدف تــعــريــف  ــبــ ــالــ بــ
ــلــــحــــات  ــطــ ــالمــــصــ المـــــفـــــتـــــشـــــات بــ
ــيـــزيـــة المـــســـتـــخـــدمـــة فــي  ــلـ الانـــجـ
عــمــلــيــة الــتــفــتــيــش وتــدريــبــهــن 
ــل  ــ ــامــ ــ ــعــ ــ ــتــ ــ عـــــــلـــــــى أســـــــــــلـــــــــــوب الــ
مـــــــع الــــــعــــــامــــــلات الأجــــنــــبــــيــــات 
وتــعــريــفــهــن بـــأنـــواع المــخــالــفــات 

باللغة الانجليزية.
تــســتــمــر فــعــالــيــات الــــــدورة لمــدة 

أسبوعين متواصلين، وسيُعقد 
ــة الــــــــــــدورة اخـــتـــبـــار  ــايــ ــهــ ــي نــ ــ فــ
منح من 

ُ
تحريري للمفتشات ت

ــادة مــــن الـــــــوزارة  ــهــ ــتـــازه شــ تـــجـ
تفيد اجتيازها للدورة. 


