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 من الأحد 
ً
ابــتــداء تقدم جامعة جورجتاون في قطر، 

15 مارس وحتى نهاية ابريل المقبل، دورات تعليمية 

ــراد المجتمع يــديــرهــا مجموعة مــن الأكــاديــمــيــين  لأفــ

وأعضاء هيئة التدريس في مبنى الجامعة.

تأتي هذه المبادرة بمناسبة مرور عقد من الزمن على 

تأسيس الجامعة في قطر،.

وســـــوف تــتــضــمــن الــــــــدورات الـــعـــديـــد مـــن المــواضــيــع 

باللغتين الإنجليزية والعربية.

وســتــقــام الــــــدروس فـــي الــفــتــرة المــســائــيــة مـــن 6:30 م 

إلى 8:30 م على مدار الأسبوع، بحيث تتيح للطلبة 

فــرصــة التعلم دون أن يــؤثــر ذلـــك عــلــى انشغالاتهم 

اليومية.

وتــســعــى جـــورجـــتـــاون مـــن خـــلال هـــذه الــــــدورات إلــى 

ــبــــرات ومـــــــوارد في  وضــــع مـــا لــديــهــا مـــن مــعــرفــة وخــ

مــتــنــاول جميع الــراغــبــين بالتعلم فــي قــطــر، بــمــا في 

أفــــراد المجتمع مــن القطريين  ذلـــك المــهــنــيــون وعــمــوم 

والمـــقـــيـــمـــين مـــمـــن يـــتـــطـــلـــعـــون إلــــــى إثـــــــــراء حــيــاتــهــم 

الشخصية والعملية بالمزيد من المعرفة. 
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قدمت مؤسسة إحسان بالتعاون مع مركز آل 

حنزاب "دورة في الجانب الصحي" على مدار 

يومين متتالين لفئة كبار السن من منتسبات 

المــركــزيــن — مــعــيــذر والمـــــرة — بــاســتــضــافــة 

الدكتورة مريم العبيدلي من مؤسسة حمد 

الطبية، وقد كان محور الدورة عن التقدم في 

العمر وكيفية المراحل التي يمر بها الإنسان 

الفترة. حيث تحدثت الدكتورة في  في هــذه 

الـــيـــوم الأول عـــن المــشــاكــل الــتــي تــتــعــرض له 

هــذه الفئة بسبب ســوء التغذية والتغيرات 

الــفــســيــولــوجــيــة والمـــشـــاكـــل الـــتـــي تـــؤثـــر على 

الــنــوم ومــحــاولــة التقليل مــن المــنــبــهــات قــدر 

الإمـــكـــان. وكــمــا تــحــدثــت عــن الــغــذاء الصحي 

كالخضروات والسمك والبقوليات والفواكه، 

ــوم والــــــدهــــــون خـــاصـــة  ــحــ ــشــ ــعــــد عـــــن الــ ــبــ والــ

الـــحـــيـــوانـــيـــة ويـــفـــضـــل اســــتــــخــــدام الــــزيــــوت 

النباتية. وكما نوهت إلى أن هشاشة العظام 

يــعــانــي مــنــهــا الــكــثــيــر وذلـــــك نــتــيــجــة نقص 

الكالسيوم واسباب أخرى. وفي ختام اليوم 

الاول تم توزع وجبات صحية.

وفي اليوم الثاني تحدثت الدكتورة عن القدم 

ومشاكل القدم وكيفية الحفاظ عليها وذكرت 

بأن أغلب المشاكل هي الوزن الزائد، والتغلب 

على هذه المشكلة هو ممارسة التمارين. وفي 

ــدورة قــامــت اخــتــصــاصــيــة الــبــشــرة  ــ نــهــايــة الــ

الــقــدم  بــتــقــديــم شـــرح عملي لكيفية تنظيف 

وتــقــلــيــم الأظــــافــــر بــطــريــقــة صــحــيــحــة، وقـــد 

تــفــاعــلــت الأمـــهـــات مــع الـــدكـــتـــورة. كــل الشكر 

لمؤسسة إحسان على هذه الدورة والمنسقين 

لها. 
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نظمت المؤسسة القطرية للحماية 

والتأهيل الاجتماعي أمس ورشة 

تدريبية لبناء القدرات في القطاع 

ــنــــوان (الانــــحــــرافــــات  الــــديــــنــــي بــــعــ

الــســلــوكــيــة والاجــتــمــاعــيــة وســبــل 

ــع) فــي  ــمـ ــتـ ــرة والمـــجـ ــ ــ حـــمـــايـــة الاســ

فندق ويندام ريجنسي بمشاركة 

نـــــخـــــبـــــة مـــــــــن الاخـــــتـــــصـــــاصـــــيـــــين 

الـــنـــفـــســـيـــين بــــحــــضــــور عــــــــدد مــن 

أئــمــة المــســاجــد. وجــــاء الــهــدف من 

الورشة الوصول إلى طريقة لحل 

هــذه المشكلات من خــلال التوعية 

الــديــنــيــة فـــي المـــســـاجـــد وتــعــريــف 

ــاع الـــديـــنـــي  ــطــ ــقــ ــي الــ ــ الـــعـــامـــلـــين فـ

ـــي تـــوعـــيـــة  ــة فــ ــ ــاركـ ــ ــشـ ــ ــة المـ ــيـ ــمـ ــأهـ بـ

ــرار والمشكلات  المجتمع مــن الاضــ

المــــؤســــســــة  بــــعــــمــــل  الــــصــــلــــة  ذات 

عــــن طـــريـــق تــعــريــفــهــم بــــالأهــــداف 

والخدمات التي تقدمها المؤسسة.

ـــــــورشـــــــة عـــــــــددا مــن  وتــــضــــمــــنــــت ال

المـــحـــاور مــنــهــا: الادمـــــان وانـــواعـــة 

ــة، صــــــور الانـــــحـــــرافـــــات،  ــفـ ــلـ ــتـ المـــخـ

ــر الـــــتـــــي تـــــهـــــدد الاســــــــرة  ــ ــاطـ ــ ــخـ ــ المـ

والمجتمع وسبل الحماية اللازمة 

إضافة إلى دور الدعاة والأئمة في 

حــمــايــة الاســـــرة والمــجــتــمــع ودعـــم 

رسالة المؤسسة.

وتأتي هذه الورشة للتأكيد على 

أهمية الاسرة كمكون رئيسي من 

مكونات المجتمع القطري ورعاية 

الدولة لهذا المكون بشكل خاص، 

وفي اطار عمل المؤسسة القطرية 

لــلــحــمــايــة والــتــأهــيــل الاجــتــمــاعــي 

لــتــعــزيــز التماسك  والــتــي تــســعــى 

الاسرى وحماية افراد هذا المكون 

الاجــتــمــاعــي الــكــبــيــر مـــن المــخــاطــر 

التي تتهدده.

وتعتبر هذه الورشة هي الورشة 

الــتــي تنظمها  التدريبية الثانية 

ــة لـــــهـــــذا الــــــعــــــام والــــتــــي  ــ ــــسـ ــــؤسـ المـ

تــأتــي ضمن بــرنــامــج بــنــاء قــدرات 

العاملين في القطاع الديني ذات 

الصلة بعمل المؤسسة. 
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اســتــضــافــت جــامــعــة قــطــر امـــس لــقــاء تعريفيا 

لــلــدراســات العليا في  الــدوحــة  خــاصــا بمعهد 

دولــــة قــطــر وذلــــك لــتــعــريــف الــطــلــبــة مـــن داخـــل 

الــخــلــيــجــي  ــعــــاون  ــتــ الــ ــــة ودول مــجــلــس  ــــدولـ الـ

تاحة فــي المعهد ولتشجيع 
ُ
الم بالتخصصات 

الــطــلــبــة عــلــى اســتــكــمــال دراســتــهــم الأكــاديــمــيــة 

والــحــصــول عــلــى درجــــة المــاجــســتــيــر فـــي كلية 

العلوم الاجتماعية والإنسانية وكلية الإدارة 

العامة واقتصاديات التنمية.

كـــمـــا تــتــضــمــن الـــفـــعـــالـــيـــة لــــقــــاء مـــفـــتـــوحـــا بــين 

الــطــلــبــة وفـــريـــق المــعــهــد والــــكــــادر الأكـــاديـــمـــي 

ــتــــه  لـــتـــعـــريـــف الـــطـــلـــبـــة بـــرســـالـــة المـــعـــهـــد ورؤيــ

 عن 
ً
وتطلعاته الأكاديمية المستقبلية، فضلا

الــدراســيــة  الــقــبــول والمــنــح  تعريفهم بمعايير 

وسكن الطلبة وغيرها من الخدمات المتوفرة 

فــي الــحــرم الــجــامــعــي. وقـــد حــضــر الفعالية د. 

الــدوحــة  المــفــتــاح مستشار رئــيــس معهد  هــنــد 

لـــشـــؤون الإدارة والمــالــيــة  الــعــلــيــا  لـــلـــدراســـات 

وأساتذة المعهد والعديد من طلبة جامعة قطر 

المهتمين باستكمال دراستهم العليا.

تأتي هذه الفعالية انطلاقا من اهتمام جامعة 

ــلـــبـــة أقــــصــــى فــــــرص الــتــمــيــز  قـــطـــر بـــمـــنـــح الـــطـ

الأكاديمي والإبداع الفكري ولتشجيعهم على 

مــواصــلــة دراســـتـــهـــم الأكـــاديـــمـــيـــة فـــي درجــتــي 

الماجستير والدكتوراة.

وفــــي كــلــمــتــهــا بـــهـــذه المــنــاســبــة، قـــالـــت د. هند 

ــهـــد الــــدوحــــة  ــعـ ــار رئــــيــــس مـ ــشـ ــتـ ــسـ المــــفــــتــــاح مـ

لـــشـــؤون الإدارة والمــالــيــة:  الــعــلــيــا  ــلـــدراســـات  لـ

ــة لــــلــــدراســــات الــعــلــيــا  ــ ــــدوحـ "يـــعـــتـــبـــر مـــعـــهـــد الـ

ة للتعليم والأبحاث 
ّ
ة مستقل

ّ
سة أكاديمي

ّ
مؤس

الــعــلــوم الاجتماعية والإنــســانــيــة والإدارة  فــي 

ـــة واقـــتـــصـــاديـــات الــتــنــمــيــة فـــي الـــدوحـــة. 
ّ

الـــعـــام

ل في 
ّ

الــــدراســــي الأو وســيــفــتــتــح المــعــهــد عــامــه 

م برامج الماجستير في 
ّ

2015 — 2016 وسيقد

يتين: كلية العلوم الاجتماعية والإنسانية، 
ّ
كل

الــعــامــة واقــتــصــاديــات التنمية.  وكلية الإدارة 

ــعــــدد الإجـــمـــالـــي  ومـــــن المــنــتــظــر أن يــــتــــراوح الــ

بـــه بـــين 350 و400 طــالــب،  المــلــتــحــقــين  للطلبة 

ـــا عــلــى 
ّ
ــة تـــدريـــجـــي ــ ــــدراسـ ــع انــــطــــلاق الـ ــــك مــ وذلــ

مستوى الدكتوراة، بــدءاً من السنة الجامعية 

."2018 — 2017

كــمــا قـــالـــت د. هــنــد المـــفـــتـــاح مــســتــشــار رئــيــس 

ــة لـــلـــدراســـات الــعــلــيــا لــلــشــؤون  مــعــهــد الــــدوحــ

الـــيـــوم  تـــنـــظـــيـــم هــــــذا  ــم  ــتــ "يــ ــة:  ــ ــيـ ــ ــالـ ــ الإدارة والمـ

المفتوح لاستقطاب أكبر قدر ممكن من الطلبة 

المواطنين والمقيمين والخليجيين من مختلف 

لــلالــتــحــاق لتعريفهم  الـــتـــعـــاون  دول مــجــلــس 

تاحة في المعهد. 
ُ
بمختلف برامج الماجستير الم

ونـــأمـــل أن نــســتــقــطــب 200 طــالــب وطــالــبــة مع 

بداية شهر أكتوبر". وأشارت د. المفتاح إلى أن 

المعهد سيسعى إلى تنظيم مثل هذه الفعالية 

فــي عـــدد مــن المــؤســســات الأكــاديــمــيــة فــي قطر 

لــتــعــريــف المــجــتــمــع الـــقـــطـــري بـــرســـالـــة المــعــهــد 

وشروط القبول وتطلعاته المستقبلية. 

¶ عدد من طلاب الجامعة خلال اللقاء  

¶ ارشادات عن المعهد للطالبات  

يبدأ عامه الدراسي الأول في الرابع من أكتوبر المقبل

ينظمها مكتب معايير المناهج بالتعليم

بمشاركة نخبة من الاختصاصيين النفسيين وأئمة المساجد

ف  «الدوحة للدراسات العليا» يعرِّ
طلبة الجامعة بالتخصصات

ورش تدريبية للمنسقين في تدريس مهارات الكتابة بهدف تعزيز كفاياتهم المهنية

« التأهيل الاجتماعي» تنظم ورشة حول الانحرافات السلوكية وسبل حماية المجتمع 

ــبــحــث عـــن مــوهــبــة يـــقـــال لـــك"مـــافـــيـــش"..     ال
"يقال غير  الــصــح..  المكان   .." والبحث عن 
ــود.. حــتــى اتــســعــت رقـــعـــة الـــهـــذرة..  ــوجــ مــ
واصــبــح الــصــح يُــضــرب عـــرض الــحــائــط.. 
كل مايحولك.. يحاول البعض منهم ياخذ 
".. احيانا يسبقك.. حتى  منك" دون حــق 
العطاء توقفت.. وبعض  ان بعض مواقف 
او " ضــاقــت  ــة.. رحـــلـــت  ــبـ ــيـ ــطـ الـ ــفـــوس  ــنـ الـ

مساحتها "!!.
إلـــى وزارة.. من  إلـــى مـــكـــان.. مـــن وزارة  الــبــحــث مـــن مــكــان 
إلــى تنظير.. مــن تخطيط  إلــى آخـــر.. مــن تطوير  مستشفى 
إلى تخبيط.. من دوامة إلى دوران.. من متاهة لمتاهة اخرى.. 
من خطأ إلــى اخــطــاء.. من الفقد إلــى تــجــاوزات.. من ضعف 
لـــهـــروب.. مــن صــمــت إلـــى فــشــل.. والــفــشــل يــجــر فــشــلا آخــر 
الدكتور  بــين  الــدكــتــوراة لاتصنع دكــتــورا..  الـــغـــرق..!!.  حتى 
الفعل  المواقف.. في  الفهم والعلم.. في  وآخــر.. فروقات.. في 
والصمت والحكي والوعود ما تقبض منها غير كلام... ربما 
نسمّي بعضهم دكتوراة " كلام " ويقال "دكتوراة حكواتي 
لــه سير..يسير.. والبعض الآخــر حطه  "!!!. والبعض يقال 
"يــبــرأ..!! وبعضهم من الافضل يعلق شهادته  الجرح  على 
ويلتزم الصمت!!. تخرج لك اسماء ووجـــوه.. تطلع معاهم 
ــــن؟؟ بــعــد لحظات  ــيــــاء.. وانــــت مــاتــعــرف مـــن ويـ اشـــيـــاء واشــ
".. بعضهم يعيش  كـــ"الــصــاروخ  انــهــم فــي صــعــود  تتفاجأ 
فــي الــتــزويــر.. والآخـــريـــن حــالــة تلبس بــالــبــهــتــان.. والــذهــول 
والتوهان.. تجمعها تناقضات.. في الكلام الفراغ دون فعل.. 
البحث عن وجــوه تعرفها بمواقفها بواقعية  انــت عليك  امــا 
بمصداقيتها!!. الطريق مغلق.. والقلوب قبل الأبواب مغلقة.. 
الانغلاق مستمر في بعض الاماكن.. الاخطاء اكثر واكبر!!..
حتى "الصدق" حينما يكون العبث حتى الهبوط دون ارتقاء.. 
المناسب..  المــكــان غير  حينما يكون الاخــتــيــار "عجيب" فــي 
تاخذك الملامة من صديقك الذي كان صديقك.. حين يختفي 
الــذوبــان والنسيان  "تبلعه" المصلحة حتى  الــصــدق.. حينما 

وينتهي المشهد!!.
البعض يركض  التكاليف..  المــواقــف.. وخــســارة  مع خسارة 
ــكـــذب.. يــمــشــي لــلــحــاجــة.. تــصــبــح خــلاصــة اتــجــاه  ــدروب الـ ــ لـ
البوصلة.. معكوسة.. المواقف تمرض في لحظتها.. "تشوف 
عينك عينك" من يصعد ومن وصل.. هناك من يجلس على 
مكتب اكبر منه.. في وظيفة "تخب" عليه.. سبحان الله.. من 
امامها  اللي وصلك"..  "الحق مش عليك على  السبب؟؟  كان 

علامة استفهام!!.
الكثير يلتزم الصمت وهناك من يعتذر.. وهناك من يقول: 
احــتــيــال ونصب   " اتــكــلــم.. تكوينها  ارى.. لا اســمــع.. لا  " لا 
"الــحــلــول ضعيفة. فــلا حسيب ولا رقــيــب.. ممكن تسمها 
ــتـــزام بــالــقــيــم.. بـــلا ذمـــــة.. ولا  "فـــوضـــى" شــخــص مــاعــنــده الـ
ضمير.. البحث مكانك سر.. حتى تطلع من دوامة الافكار.. 

على نفس المسار.. إلى الاحلام.. الصعبة المستحيلة!!

◄ آخر كلام: 

تــركــض مــســافــات.. تــتــنــازل عــن اشــيــاء "وايــــــد".. وفـــي آخــر 
المشوار للاسف تطلع ولا شيء!!. 

 من غير ليش ¶¶

عينك عينك

Jassimsh1@hotmail.com

جاسم صفر

•    الدوحة -  الشرق

فـــي إطـــــار ســعــي قــســم الــلــغــة الــعــربــيــة بمكتب 

مــعــايــيــر المــنــاهــج فــي المــجــلــس الأعــلــى للتعليم 

ــارات مــعــلــمــي الــلــغــة الــعــربــيــة  ــهــ إلــــى تــطــويــر مــ

فــــي المـــــــــدارس المــســتــقــلــة فــــي مــــهــــارة الـــكـــتـــابـــة، 

وتــمــكــيــنــهــم مـــن تـــدريـــس مــعــايــيــرهــا بــأســلــوب 

المــراحــل  فــي  الــصــفــوف التعليمية  فــعــال داخــــل 

الــثــلاث: الابتدائية والإعــداديــة والثانوية؛ عقد 

القسم ورشــة تدريبية لمنسقي المــادة على مدار 

أيــام؛ بهدف تعزيز كفاياتهم المهنية في  ثلاثة 

المــهــارة على مستويين رئيسيين،  تدريس هــذه 

الأول: تمكينهم من تطبيق معايير الكتابة وفق 

متطلبات وثيقة معايير اللغة العربية، والثاني 

ــن تــقــنــيــات وأســـالـــيـــب  تــــزويــــدهــــم بـــمـــا يـــلـــزم مــ

ــنـــاء قــــدرات  لــيــكــونــوا قــــادريــــن عــلــى تـــدريـــب وبـ

قة بتنمية مهارات 
ّ
اللغة العربية المتعل معلمي 

الكتابة لدى الطلبة.

وقـــد تــنــاولــت الــــورش الــتــدريــبــيــة مــحــاور عــدة، 

ــارة الـــكـــتـــابـــة،  ــهــ ــا: الـــتـــعـــريـــف بـــأهـــمـــيـــة مــ ــهـ ــمـ أهـ

ومــنــاقــشــة مـــدى رضـــا مــنــســقــي الــلــغــة الــعــربــيــة 

المــهــارات الكتابية في  عــن مستوى الطلبة فــي 

مــدارســهــم؛ بهدف تشخيص المشكلة وتسليط 

الـــضـــوء عــلــى أهـــم الأســـبـــاب الــكــامــنــة وراء هــذا 

ــلـــة مــن  ــكـ ــم اســــتــــعــــراض المـــشـ ــ ــعــــف، كـــمـــا تـ الــــضــ

واقــــع مــشــاهــدات اخــتــصــاصــيــي مــعــايــيــر اللغة 

العربية في المدارس من جهة، ومن واقع نتائج 

المــرحــلــيــة للطلبة مــن جــهــة أخـــرى،  التقييمات 

وبــالــتــالــي إتــاحــة الــفــرصــة لــلــمــشــاركــين للتأمل 

في ممارساتهم التعليمية في تدريس معايير 

الـــكـــتـــابـــة ومــنــاقــشــتــهــا واســـتـــخـــلاص الــحــلــول 

وســـبـــل الــتــغــلــب عــلــى الــتــحــديــات الـــتـــي تــواجــه 

المــعــلــمــين فـــي تــعــلــيــم الــطــلــبــة مـــهـــارات الــكــتــابــة 

فــي الــلــغــة الــعــربــيــة؛ بــهــدف تنمية الاتــجــاهــات 

الإيجابية لدى منسقي ومعلمي اللغة العربية 

نحو أهمية تطبيق معايير الكتابة، وأثرها في 

تحسين مهارات الكتابة لدى الطلبة، كما ركزت 

الـــــورش الــتــدريــبــيــة عــلــى تــعــزيــز فــهــم منسقي 

اللغة العربية لمعايير الكتابة وتمكينهم من 

لــيــكــونــوا  الـــلازمـــة  الإســتــراتــيــجــيــات والأدوات 

قادرين على تنمية مهارات المعلمين في تدريس 

مهارات الكتابة للطبة.

ــدعـــم لــلــمــتــدربــين فـــي هــذه  ومــــن أجــــل تــقــديــم الـ

الورش، فقد تم عرض نموذج متكامل لتدريس 

مهارة الكتابة يعتمد التخطيط الجيد لأنشطة 

الــكــتــابــة وآلـــيـــة تــوظــيــف الأنـــشـــطـــة الــرئــيــســيــة 

ا مـــن نــشــاط  المــقــتــرحــة لــتــنــفــيــذ دروســــهــــا، بـــــدء

التهيئة الفاعلة.

مرورا بأنشطة توليد الأفكار وجمع المعلومات 

ــــل والإســـتـــراتـــيـــجـــيـــات  ــائـ ــ ــــوسـ وتـــنـــظـــيـــمـــهـــا والـ

المــقــتــرحــة لـــذلـــك، ومـــن ثـــم أنــشــطــة الــتــوســع في 

الأفــكــار وتــطــويــرهــا، وصـــولا إلــى نــشــاط كتابة 

دة ونــشــاط الــتــحــريــر والمــراجــعــة وتقييم 
ّ

المـــســـو

الموضوعات وتقديم التغذية الراجعة للطلبة.

وفــــي خــتــام الـــتـــدريـــب قــــام المـــشـــاركـــون بــنــشــاط 

تطبيقي عملي للتخطيط لدرس كتابة متكامل؛ 

بهدف تمكينهم من المهارات اللازمة في مجال 

تقديم الدعم للمعلمين ونقل الخبرة إليهم في 

المــيــدان وقـــد ذكـــرت الأســـتـــاذة مـــوزة المضاحكة 

رئـــيـــس قــســم الــلــغــة الــعــربــيــة بــمــكــتــب مــعــايــيــر 

المناهج أن هذا الاجتماع يأتي في إطــار سعي 

قسم اللغة العربية إلى تطوير المهارات اللغوية 

عـــنـــد الـــطـــلـــبـــة وبـــخـــاصـــة مــــهــــارة الـــكـــتـــابـــة مــن 

خــلال رفــع كفاءة المعلمين وتزويدهم بالآليات 

والإستراتيجيات الفاعلة لتطوير هذه المهارة 

المهمة. 

وقد أعد الورشة وقدمها اختصاصيو المعايير 

في قسم اللغة العربية. 

 دورة صحية لكبار السن
بمركز آل حنزاب 

للقرآن الكريم 

¶ جانب من الورشة

ابتداءً من ١٥ مارس وحتى نهاية أبريل

 جورجتاون تنظم دورات تعليمية بالعربية والإنجليزية 
لأفراد المجتمع 


