
 الدوحة — الشرق

فـــى حــفــل بــهــيــج أقـــيـــم بــقــاعــة ابــــن خــلــدون 
بجامعة قطر، احتفلت مؤسسة الأصمخ 
للأعمال الخيرية وجامعة قطر بتخريج 
)37( طالبة مشاركة فى برنامج شارك من 
الــذى استمرت فعاليته  أجــل حياة أفضل، 
لمدة شهر، تم تنفيذ )5( مبادرات مجتمعية 
خــــالــــهــــا، تــــخــــدم المـــجـــتـــمـــع فــــى المــــجــــالات 
)التعليمية — والخيرية — والتنموية — 

والانسانية( ضمن رؤية قطر 2030.
يــذكــر أن المـــبـــادرات المــشــاركــة هــى )فــراغــك 
نجاحك — تــاء التغير — ابــدأهــا صح — 

لنكسر قيودهم — ربعنا(.
وقال السيد عبدالله اليافعى نائب رئيس 
الــطــابــيــة " لا يسعنى  لــلــحــيــاة  الــجــامــعــة 
فـــى الـــبـــدايـــة الا أن اتـــقـــدم بــجــزيــل الــشــكــر 
والامــــتــــنــــان لمـــؤســـســـة الاصــــمــــخ لـــاعـــمـــال 
الــــخــــيــــريــــة ولمــــجــــلــــس الادارة والادارة 
ــا قـــدم  الــتــنــفــيــذيــة والـــعـــامـــلـــن عـــلـــى كــــل مــ
لــطــابــنــا، ولا شــك ان بــرنــامــج شــــارك يعد 
نقلة نــوعــيــة ومــتــمــيــزة فــى مــســيــرة العمل 
المــؤســســى الــخــيــري، وانــنــا نــرجــو أن تعم 
مثل تلك الافكار والبرامج كافة المؤسسات 
المــدنــي، خاصة أن تلك  الخيرية والمجتمع 
الــواعــدة وهى  البرامج تخدم فئة المجتمع 

فئة الشباب.
واضـــــــاف " نـــحـــن فــــى جـــامـــعـــة قـــطـــر تــقــوم 
رؤيتنا على انشاء جيل قيادى قــادر على 
بـــنـــاء وطـــنـــه وخـــدمـــة ديـــنـــه، وفــــق الـــرؤيـــة 
الــغــالــى قطر  بــلــدنــا  لــلــقــيــادة الحكيمة فــى 
ــــذى هــو  ــان الــ ــســ ــنـــاء الانــ والـــقـــائـــمـــة عـــلـــى بـ
اساس بناء الاوطــان ومصدر الحضارات، 
ولـــقـــد ســـــررت عــنــدمــا الــتــقــت رؤيـــتـــنـــا فى 
جامعة قطر مع الاخوة بمؤسسة الاصمخ 
للاعمال الخيرية فى السعى لخدمة هذه 
المــبــاركــة والسعى لتحقيق اهــداف  الارض 

قطر 2030 "
ووصـــف د. مــحــمــود عــبــدالــوهــاب السمان 
رئيس اللجنة التنفيذية ومدير التخطيط 
برنامج " شارك " بالتميز وذلك الاستحسان 
الكبير الذى لقيه لدى كافة فئات المجتمع.

ضـــــــــاف " نـــحـــن فــــى مـــؤســـســـة الأصـــمـــخ 
َ
وأ

نشكر جامعة قطر ونعتبر اقامة مثل هذا 
البرنامج فــى اروقــتــهــا وتــحــت قبتها لهو 
دليل تميز فى البرنامج، اذ ان جامعة قطر 
ــــرق تعليميا فـــى قــطــر،  هـــى المــؤســســة الاعـ
كما اننا نعتبر علاقتنا بالجامعة علاقة 

استراتيجية ومستمرة ".
وعــن برنامج شــارك مــن أجــل حياة أفضل 
قـــال الــســمــان " الــبــرنــامــج الــيــوم انــتــقــل من 
محليته ليصبح اقليميا ونرجو ان يصبح 
عالميا، حيث تم تنفيذه بجمهورية لبنان 
الشقيقة وحــظــى بعناية خــاصــة، كما انه 
ضمن خطة البرنامج التى يتم تنفيذيها 

بذات الالية فى )7( دول عربية قريبا.
وأوضح أن المبادرات التى قدمها البرنامج 
لــقــيــت دعـــمـــا مــــن الـــكـــثـــيـــر مــــن مــؤســســات 
المجتمع المدني، وهو ما سعى له البرنامج 
بـــــالاضـــــافـــــة لـــتـــنـــمـــيـــة مــــــهــــــارات الـــشـــبـــاب 
والــشــابــات للمشاركة المجتمعية الهادفة، 
وأعتقد أن البرنامج يسير بخطى ثابتة 
لــيــغــدو الــبــرنــامــج الــشــبــابــى الــهــادف الاول 

عربيا".
ــد يــــوســــف مـــشـــرف  ــاجــ ــه الـــســـيـــد مــ ــ ــــوجـ وتـ
وعضو التقييم الذى واكب عمل المبادرات 

وتـــنـــفـــيـــذهـــا بــالــشــكــر لـــكـــل مــــن شــــــارك فــى 
الــــدورة مــن بــرنــامــج شـــارك وخــص بالذكر 
أعضاء لجنة التقييم أ.د ماجدى محفوظ، 
ــمـــي، والاســــتــــاذة  ــقـــواسـ ــر الـ ــاسـ الاســــتــــاذ يـ
ريسة الدوسرى والاستاذة أمل السويدى 
والاستاذ ابوبكر موسى والاستاذة روضة 
الــقــحــطــانــى مــــن جـــامـــعـــة قـــطـــر بـــالاضـــافـــة 
لــكــل المـــشـــاركـــن مـــن الاخــــــوات المـــشـــاركـــات، 
ــقــــول أن  ـــا عــــن المـــــبـــــادرات فــاســتــطــيــع الــ امــ
المــبــادرات تميزت بالجدية والابـــداع  كــافــة 
ــلـــت افـــــكـــــارا ابـــتـــكـــاريـــة فــــى الـــعـــرض  ــمـ وحـ
والتنفيذ، بل ان بعضها كان يحمل قصة 
نجاح جديدة وعلى سبيل المثال لا الحصر 
مــبــادرة )ابــدأهــا صــح( بقيادة فريق همم، 
الــذى يسعى لحل مشكلة دامــت فى المجال 
التعليمى الــعــالــى لمـــدة تــزيــد أكــثــر مــن 20 

عاما.
كــــم نـــشـــعـــر بـــالـــفـــخـــر لمــــا آل الــــيــــه الـــشـــبـــاب 
ــداع وتــمــيــز وروح  ــ فـــى قــطــر الــخــيــر مـــن ابــ
المـــســـؤولـــيـــة، جـــعـــل مـــنـــا نـــحـــن مــــن مــــارس 
البرنامج يتعلم مــن المــشــاركــن ويستفيد 
أنــنــا بــدأنــا وبموافقة  مــن تجاربهم، حتى 
الــقــائــمــن عــلــى الــبــرنــامــج بـــاخـــذ الــتــقــيــيــم 
المـــقـــدم مـــن المـــشـــاركـــات الـــكـــريـــمـــات، فــلــهــذه 

الــــدرجــــة وصــــل ولـــلـــه الــحــمــد الـــوعـــى لــدى 
لــى كلمة فيها فهى  شبابنا، ولــذا ان يكن 
كلمة شكر وعرفان لكل المشاركين، ونحن 

نتعلم منهم اليوم.
البرنامج هدفنا

ــة  ــ ــا قــــالــــت الاســــــتــــــاذة روضـ ــبـــهـ ــانـ ومــــــن جـ
الــقــحــطــانــى — مــشــرف الــنــشــاط الــطــابــى 
" لقد حقق  ومشرفة البرنامج بالجامعة 
البرنامج ما كنا نسعى اليه وانا شخصيا 
أفــاد طلابنا  ممتنة لكل القائمين عليه لما 
وزودهـــم بقيمة تنموية وقيادية، ونرجو 
الاستمرار فى البرنامج على المدى القريب 
فلقد حــظــى الــبــرنــامــج بــرغــبــة كــبــيــرة لــدى 

الطلاب والطالبات.
ــن الــــفــــرق والمـــــــبـــــــادرات المــــقــــدمــــة قــالــت  ــ وعــ
" هــنــاك خــمــس مـــبـــادرات كلها  القحطانى 
تميزت بالعمل المجتمعى وقد كانت على 

النحو التالي:
•مبادرة فراغك نجاتك

ــفـــادة من  ــتـ ــادرة الــــى الاسـ ــبــ تـــهـــدف هــــذه المــ
ــفـــراغ لـــدى الــعــمــاء والـــنـــزلاء فى  ــات الـ ــ اوقـ
المــــرافــــق الـــعـــامـــة والمـــســـتـــشـــفـــيـــات وامـــاكـــن 
العمالة مــن خــال عــرض فيلم متخصص 
عبر شــاشــات تلك الامــاكــن وبــمــا يهم تلك 
الفئات مثل عرض فيلم تثقيفى عن الحمل 
فى العيادات الخارجية لمستشفى النساء 

والولادة وغيرها....
وقــد حــازت هــذه المــبــادرة على اقــبــال كبير 
نــتــجــت عــنــه رغـــبـــة بــعــض المـــؤســـســـات فى 

تعميم الفكرة لديها.
• مبادرة فريق النهضة — تاء التغير:

تهدف هذه المبادرة الى عمل برنامج يومى 

لتنمية القدرات وتحول الانسان الى العمل 
والفكر الايجابى من خلال تنفيذ برنامج 
يومى وفق نمط مدروس يعمل على شحذ 
الــهــمــم وتــبــديــل الــنــظــرة لمــســتــقــبــل يــحــذوه 

الامل فى غد مشرق.
مــن خـــال بــرنــامــج يــومــى مــتــكــامــل يعطى 
لــلــمــشــارك لــيــبــدأ مــنــذ صــبــاحــه حــتــى اخــر 
يومه ثم تقاس النتائج، وقد شارك عدد من 
الراغبين من النهوض بذاتهم ولقيت هذه 
المبادرة دعم واستحسان بعض مؤسسات 

المجتمع المدني.
• مبادرة ابدأها صح

ادركت هذه المبادرة ان 77 % من الطلاب فى 
قطر يــقــدمــون على الجامعة دون تحديد 
تخصص يليق بهم ويحقق امانيهم مما 
يترتب عليه ان كثيرا من الطلاب — وبعد 
سنة او سنتين من دراستهم — قدرعددهم 
ب 25 % فــى جــامــعــة قــطــر — عــلــى سبيل 
المــــثــــال لا الـــحـــصـــر — وحــــدهــــا يـــقـــومـــون 
بتغيير تخصصهم، وهـــذا يعنى تخبطا 
غير مبرر ولعلاج تلك المشكلة قامت هذه 

المبادرة.
ــبــــادرة عــلــى تــكــويــن فــريــق  فــقــامــت هــــذه المــ
الــخــبــرة لخدمة  الــطــاب ذوى  تطوعى مــن 
تــلــك الــفــئــات ل )الـــطـــاب المــســتــجــديــن( من 

خلال برنامج متكامل.
كــان لهذا البرنامج القبول والاستحسان 
لــــدى الــقــائــمــن عــلــى الــجــامــعــة فـــى بعض 
ــدارس الــثــانــويــة قــطــر، ويــأمــل الــقــائــمــون  مــ
عــلــى المـــبـــادرة فــى تعميم الــفــكــرة فــى كافة 

مدارس الدولة بالاضافة للجامعات.
• مبادرة لنكسر قيودهم

ــر نـــظـــرة  ــيـ ــيـ ــغـ ــتـ تـــــهـــــدف هــــــــذه المــــــــبــــــــادرة لـ
المــجــتــمــع لــــذوى المــســاجــن والـــغـــارمـــن — 
انــهــاء مشكلتهم مــاديــا  فــى  ومــســاعــدتــهــم 
ومعنويا بالاضافة لرعاية اسرهم والعمل 
على اقامة تواصل بين السجين والاســرة، 
وتم ذلك من خلال فكرة مبتكرة تقوم على 
المــاء الفارغة  اقامة حاويات لجمع عبوات 
ثم اعادة تدويرها، والسداد بقيمتها ديون 
المساجين — الغارمين — مع بيان ان هذه 
المــبــادرة تــم تبنيها مــن بعض المؤسسات 

الخيرية.
• مبادرة ربعنا: تهدف هذه المبادرة لدمج 
المعاقين فى المجتمع من خلال رؤية جديدة 
تقوم على تغيير فكرة ذوى الاحتياجات 

الخاصة الى ذوى القدرات الخاصة.
ــن الـــطـــالـــبـــات  ــ ــــت مـــجـــمـــوعـــة مـ ــاركـ ــ وقــــــد شـ
بجامعة قطر، وذوى الاحتياجات الخاصة 
فى البرنامج، ونتج عنها تبدل نظرة 80 
% تقريبا من المتطوعين فى هــذه المبادرة 
وطلاب الجامعات فى قطر لهذه الفئة من 
المجتمع، كما تقبل الكثير من ذوى الاعاقة 
فكرة اندماجهم فى المجتمع والفضل بعد 

الله كان للطالبات صاحبات تلك المبادرة.
من المعلوم أن برنامج شارك من أجل حياة 
أفضل قد حصل على براءة فكرية لصالح 
مــؤســســة الاصــمــخ لــاعــمــال الــخــيــريــة وقــد 
بـــدأ عــمــلــيــا قــبــل عـــام تــقــريــبــا ولــقــى اقــبــالا 
ــا يــحــقــقــه الــبــرنــامــج من  شــبــابــيــا كــبــيــرا لمـ
ــة الـــشـــبـــاب وشـــحـــذ هممهم  تــحــقــيــق لـــرؤيـ
ــادرة،  ــ ــبـ ــ ــنــــاء الــشــخــصــيــة الـــقـــيـــاديـــة والمـ وبــ
ويسعى البرنامج لتطوير ذاتــه من خلال 

انشاء صندوق دعم له
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¶ لقطة تذكارية للمشاركين في البرنامج

¶ جانب من التكريم

بإشراف مؤسسة الأصمخ للأعمال الخيرية وبالتعاون مع جامعة قطر

برنامج »شارك من أجل حياة أفضل{ يقدم 
5 مبادرات مجتمعية


