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ــة فــي  ــدلـ ــيـ ــتــــزمــــت كـــلـــيـــة الـــصـ ــ ال
جامعة قطر منذ افتتاحها في 
عـــام 2007 بمهمتها المتمثلة 
فــــي تـــخـــريـــج جـــيـــل مـــؤهـــل مــن 
الصيادلة القادرين على توفير 
ــة الـــصـــيـــدلانـــيـــة المــثــلــى  ــايــ ــــرعــ ال
والــــنــــهــــوض بـــنـــتـــائـــج الـــرعـــايـــة 
جت كلية الصيدلة  الصحية. خرَّ
عــلــى مـــدى أكــثــر مــن 13 عــامًــا 
أكــثــر مــن 250 صيدلاني كفؤ 
يخدمون المجتمع في مختلف 
أمـــاكـــن الـــرعـــايـــة الــصــحــيــة في 

قطر وخارجها.
لـــعـــب خـــريـــجـــو جـــامـــعـــة قــطــر 
إلــى جــانــب الــصــيــادلــة الآخــريــن 
فــــي حــمــايــة  مـــحـــوريـــة  أدوارًا 
أزمــــــة  ــمــــع وفــــــــي إدارة  ــتــ المــــجــ
ــحـــــة كــــــــوفــــــــيــــــــد19-. لـــقـــد  جـــــائـــ
خـــاطـــروا بحياتهم واســتــمــروا 
ــات مــخــتــلــفــة،  ــدمـ ــي تــقــديــم خـ فـ
بــــــدءًا مـــن المــــراحــــل الأولــــــى في 
ــع الأدويـــــــــة فــــي شـــركـــات  تــــوزيــ
ــة، والصيدليات وأجنحة  الأدويـ
ــيــــات، إلـــــــى تـــقـــديـــم  ــفــ ــتــــشــ المــــســ
المشورة للمرضى في منازلهم 
ــة  ــايـ ــرعـ لــتــلــبــيــة احــــتــــيــــاجــــات الـ

الصحية. 
ــريـــحٍ لـــهـــا، قـــالـــت د.  وفـــــي تـــصـ
ســــارة حــيــدر خــريــجــة بــرنــامــج 
ــيــــدلــــي، ومــنــســقــة  دكـــــتـــــور صــ
ــة الــصــيــدلانــيــة  ــامــ بـــرنـــامـــج الإقــ
ــد الــطــبــيــة،  ــمـ ــة حـ فــــي مـــؤســـسـ
ــة إكــلــيــنــيــكــيــة فــي  ــيـ ــدلانـ ــيـ وصـ
ــل  ــ مــســتــشــفــى الــــــوكــــــرة: "وصـ
كوفيد19- إلى قطر منذ مارس 
الـــصـــيـــادلـــة فــي  ــان  ــ 2020، وكــ
الخطوط الأمامية ويساهمون 
ــة  ــارسـ ــمـ بـــشـــكـــل كـــبـــيـــر فــــي المـ
الـــتـــعـــاونـــيـــة مــــع الــتــخــصــصــات 
المــخــتــلــفــة لـــهـــذه الأزمــــــة. وعــلــى 
الـــرغـــم مـــن جــمــيــع الــتــحــديــات، 
اســتــمــر الــصــيــادلــة فــي ضمان 
حــصــول المــرضــى عــلــى الــعــلاج 
الأكــثــر فعالية وأمــانًــا  الـــدوائـــي 
المعلومات  إلــى أفضل  استنادًا 

الطبية الموثوقة".

الدوحة - الشرق

¶ جامعة قطر 

    

خريجو كلية الصيدلة بجامعة قطر في الخطوط الأمامية

استجابة لجائحة كوفيد19-، أطلق قسم 

الصيدلة في مؤسسة حمد الطبية خدمة 

ــــي خــدمــة  ــة لـــلـــمـــنـــازل وهـ ــ ــ تـــوصـــيـــل الأدويــ

ــدة لــضــمــان ســلامــة المــرضــى والتأكيد  رائــ

على أهمية التباعد الاجتماعي والبقاء 

ــــم تــخــصــيــص الـــعـــديـــد مــن  ــزل. وتـ ــنــ فــــي المــ

خــريــجــي كــلــيــة الــصــيــدلــة الـــذيـــن يعملون 

فــــي مـــؤســـســـة حـــمـــد الـــطـــبـــيـــة لــــدعــــم هـــذه 

الــخــدمــة. وحــــول ذلــــك، قــالــت الــصــيــدلانــيــة 

ــلـــول، خــريــجــة كــلــيــة الــصــيــدلــة  نــانــســي زغـ

الــــقــــلــــب: "إن  وصــــيــــدلانــــيــــة بـــمـــســـتـــشـــفـــى 

وظيفتي كصيدلانية بالمستشفى تشمل 

تـــلـــقـــي مــــكــــالمــــات مــــن المـــــرضـــــى، وتــجــهــيــز 

الوصفات الطبية، والإجابة على أسئلتهم 

ومــخــاوفــهــم، وتــوفــيــر المــعــلــومــات الــلازمــة 

المتعلقة بــالأدويــة الخاصة بهم، وتعبئة 

الأدويــــــــة ووضــــــع مــلــصــقــات الــتــعــلــيــمــات 

ــر. يــشــعــر الـــنـــاس في  ــايـ ــعـ ضــمــن أعـــلـــى المـ

الــوقــت الــحــاضــر بالقلق مــن الــتــواجــد في 

أمـــاكـــن الــتــجــمــعــات مــثــل الــصــيــدلــة، لــذلــك 

تــســاهــم هــــذه الـــخـــدمـــة فـــي حــمــايــة أفــــراد 

المجتمع ومقدمي الرعاية الصحية". 

◄ الصيادلة على العهد 

مــن جــانــبــهــا، قــالــت الــدكــتــورة نـــور سليم، 

صـــيـــدلانـــيـــة إكــلــيــنــيــكــيــة فــــي قـــســـم الأنــــف 

والأذن والحنجرة في مركز رعاية خارجية 

وخريجة برنامج دكــتــور صيدلي: "نحن 

ــا في 
ً
نــقــضــي أكــثــر مـــن 10 ســـاعـــات يــومــي

ــي يــتــم  ــيـــة لإعـــــــــداد الأدويــــــــــة الــــتــ ــيـــدلـ الـــصـ

إرسالها بشكل آمن إلى منازل المرضى. كل 

ذلك لنبقى ملتزمين بالوعد الذي قطعناه 

على أنفسنا في بداية رحلتنا كصيادلة 

(حماية صحة مرضانا) ".

إلـــى جــانــب خــدمــة الــتــوصــيــل إلـــى المــنــازل، 

تــم تنفيذ الــعــديــد مــن تــدابــيــر الــوقــايــة من 

ــــل مــســتــشــفــيــات مــؤســســة  ــيـــد19- داخـ كـــوفـ

ــثـــت الـــصـــيـــادلـــة  ــمـــد الـــطـــبـــيـــة والــــتــــي حـ حـ

الاكلينيكيين على اعتماد استراتيجيات 

ممارسة جديدة. 

حول ذلك، قالت الدكتورة دانيا الخيامي، 

خريجة برنامج دكتور صيدلي ومنسقة 

الــدوائــي وصيدلانية  عيادة إدارة العلاج 

إكلينيكية في مستشفى الوكرة: "إنه وقت 

صعب بالنسبة لــي كصيدلانية سريرية 

 لا يتجزأ 
ٌ
خـــلال جــائــحــة كــوفــيــد19-. جـــزء

من دورنا هو حضور الجولات السريرية 

ــا لــوجــه والاســتــمــاع 
ً
ولــقــاء المــرضــى وجــه

ــع ذلــــك،  ــ إلـــيـــهـــم واجــــابــــة تـــســـاؤلاتـــهـــم. ومـ

أثناء الجائحة بدأنا في استخدام مفهوم 

الـــصـــيـــدلـــة عــــن بـــعـــد وتـــقـــديـــم خـــدامـــاتـــنـــا 

 
ً

لــم يكن الأمــر سهلا ومشوراتنا عــن بعد. 

ــت،  ــوقــ ــرور الــ ــ ــ ــع مــ ــ ـــن مـ ــكـ ــة، ولــ ــ ــدايـ ــ ــبـ ــ ــي الـ ــ فـ

كـــــان المــــرضــــى راضــــــين عــــن خـــدمـــتـــنـــا إثـــر 

متابعتنا لهم والتأكد من فهمهم لخطتهم 

العلاجية".

ــا خلف  ـ
ً

ــت: عــمــل الـــصـــيـــادلـــة أيـــض ــافــ وأضــ

ــلــــى الإمــــــــــــدادات  الــــكــــوالــــيــــس لـــلـــحـــفـــاظ عــ

المستمرة للأدوية ولتلبية الزيادة الكبيرة 

ــلـــبـــات. فــعــلــى الــصــعــيــد الــــدولــــي،  فــــي الـــطـ

أمــيــنــة رادو، خريجة  الــصــيــدلانــيــة  قــالــت 

كــلــيــة الــصــيــدلــة فــي جــامــعــة قــطــر وزمــيــلــة 

 MédiS أبـــحـــاث ســـريـــريـــة فـــي مــخــتــبــرات

فــي تــونــس: "بـــدأ العمل على إنــشــاء خلية 

أزمـــة كــوفــيــد19- فــي مــوقــع عــمــلــي، والــتــي 

ــــي المـــخـــتـــبـــرات  ــــت فـــيـــهـــا كـــعـــضـــو فـ ــاركـ ــ شـ

الصيدلانية في القسم الطبي. كان علينا 

أن نتأكد من أن الإجــراءات قد تم وضعها 

وتنفيذها وتقييمها في الوقت المناسب 

مـــن أجــــل الـــحـــفـــاظ عــلــى الــعــمــل فـــي بيئة 

ــد الأدويــــة  ــوريـ آمــنــة ومـــواصـــلـــة إنـــتـــاج وتـ

الأســـــــاســـــــيـــــــة عـــلـــى 

المستويين الوطني 

ا 
ً
والــدولــي". وتعليق

عــــــلــــــى الــــــخــــــدمــــــات 

الأخـــــــــــــــــــــــــرى الـــــــتـــــــي 

شــــــــــــاركــــــــــــت فــــيــــهــــا 

الـــــــــصـــــــــيـــــــــدلانـــــــــيـــــــــة 

ــت:  ــ ــافــ ــ أمـــــيـــــنـــــة، أضــ

ــان نـــشـــر الـــوعـــي  ــ ــ "كـ

بمختلف المواضيع 

ـــ  بــ الـــــــصـــــــلـــــــة  ذات 

ــا 
ً

كــوفــيــد19-؛ الــتــزام

عـــــــلـــــــى المــــــســــــتــــــوى 

الــشــخــصــي. عـــلاوة 

ــك، حــاولــت  ــ عــلــى ذلـ

ــبــــر  المـــــــــســـــــــاعـــــــــدة عــ

ــهــــات مــخــتــلــفــة  ــبــ جــ

ســــــــــــواء مــــــــن خـــــلال 

الأعـــــمـــــال الــخــيــريــة 

أنــا عضو فيها، فــي جمع التبرعات  التي 

وشـــــــــراء مـــنـــتـــجـــات الـــتـــغـــذيـــة الأســـاســـيـــة 

والنظافة الصحية وتوزيعها على الأسر 

المحتاجة، أو من خلال التطوع مع خدمات 

الــــطــــوارئ الــطــبــيــة لــلــمــســاعــدة فـــي تلقي 

وتصفية مكالمات الطوارئ وإدارة مكالمات 

ــيــــة والـــثـــانـــويـــة ومــكــالمــات  الــــطــــوارئ الأولــ

كوفيد19- والمساعدة في متابعة الحالات 

عبر الهاتف".

◄ واجهنا تحديات 

ــا أبــــــو شـــنـــب،  ــنــ ــــت الـــصـــيـــدلانـــيـــة ديــ ــالـ ــ وقـ

خريجة ماجستير من كلية الصيدلة في 

جــامــعــة قــطــر 2017 وصــيــدلانــيــة فــي قسم 

مــعــلــومــات الأدويــــة 

ــة حـــمـــد  ــ ــنـ ــ ــديـ ــ ــــي مـ ــ فـ

بــن خليفة الطبية: 

ــقــــدمــــي  ــمــ "نـــــــحـــــــن كــ

ــة  ــيــ ــحــ رعـــــــــــايـــــــــــة صــ

واجـــهـــنـــا تــحــديــات 

مــــــن خــــــــلال الـــعـــمـــل 

ــــاق جـــديـــد  ــيـ ــ فـــــي سـ

ــا. لقد شعرنا 
ً

تــمــام

بـــــــــــالإرهـــــــــــاق أكــــثــــر 

المــعــتــاد بسبب  مـــن 

أزمـــــــــــة كـــــوفـــــيـــــد19- 

والـــــــــــــــــخـــــــــــــــــوف مـــــن 

الإصـــابـــة بــالــعــدوى 

وإصـــابـــة الآخـــريـــن. 

عــــــلــــــى الــــــــرغــــــــم مـــن 

استنزاف الجائحة 

ــدمــــي  ــقــ ـــع مــ ــيـ ـــمــ ــجـ لــ

الـــرعـــايـــة الــصــحــيــة 

ا، لا يزال محترفو الرعاية 
ً
ا وعاطفي

ً
جسدي

الصحية يظهرون التعاون للتغلب على 

هــذه الأزمـــة". وبــدورهــا، وأضــافــت د. صبا 

شيخ علي، خريجة برنامج دكتور صيدلي 

وصيدلانية إكلينيكية بمستشفى حمد 

العام قائلة: "إن كونك مقدم رعاية صحية 

خلال الجائحة يعد سيناريو مختلف. في 

حــين أن العديد مــن الأشــخــاص معزولون 

ــم لمــنــع  ــ ــــدورهـ ــقــــومــــون بـ ــهـــم ويــ ــازلـ ــنـ فــــي مـ

انتشار الفيروس، فإن الصيادلة وغيرهم 

مــــن المـــهـــنـــيـــين الـــصـــحـــيـــين يـــخـــرجـــون مــن 

منازلهم ويخاطرون بحياتهم للمساعدة 

في إدارة ومنع انتشار كوفيد19-".

من ضمن رسائل خريجي كلية الصيدلة 

لــلــطــلــبــة الــحــالــيــين وصـــيـــادلـــة المــســتــقــبــل، 

قــالــت الــصــيــدلانــيــة ديــنــا أبـــو شــنــب: "على 

الــرغــم مــن أن الــصــيــدلــة وجــمــيــع المــجــالات 

الــطــبــيــة الأخـــــرى هـــي واحـــــدة مـــن أصــعــب 

الوظائف، والأزمــة الحالية سببت التوتر 

ــا 
ً

ــا، لــكــن جــلــبــت أيــض
ً

والـــقـــلـــق لــنــا جــمــيــع

أفضل ما فينا وجعلتنا أقوى. تذكروا أن 

ســمــاع كلمة طيبة واحـــدة ودعـــاء مريض 

تجعل كل شــيء يستحق ذلــك. " وفــي ذات 

الــســيــاق، أضــــاف د. صــبــا شــيــخ عــلــي: "إن 

الصيادلة في جميع أنحاء العالم مهمون 

للغاية فــي مساعدة المجتمع على البقاء 

ــا ومـــســـتـــنـــيـــرًا. صـــدقـــونـــي،  ـ
ً
ــي ــا وصـــحـ ــ

ً
ــن آمــ

الــشــاق فــي كلية الصيدلة  فــإن كــل عملكم 

سيؤتي ثماره، وستستخدمون معرفتكم 

ومهاراتكم بكفاءة واحتراف إن شاء الله. 

ا في إنقاذ الأرواح". 
ً
نحن نساعد حق

◄ العمل مسؤولية في ظل كورونا 

وتــقــديــرًا لجهود خريجي كلية الصيدلة 

في جامعة قطر، قال عميد كلية الصيدلة 

فـــي جــامــعــة قــطــر الـــدكـــتـــور مــحــمــد ديــــاب: 

ــا تــقــع  ــ ــــورونــ ــروس كــ ــ ــيـ ــ "خــــــــلال جـــائـــحـــة فـ

مــســؤولــيــة كــبــيــرة عــلــى عـــاتـــق كـــل واحـــد 

منا، إما البقاء في المنزل أو لعب دور في 

مساعدة المجتمع. أنتم أخصائيو الرعاية 

ــاعـــات  ــقـــضـــون سـ الـــصـــحـــيـــة المـــتـــفـــانـــين، تـ

طويلة في مساعدة المحتاجين وأنتم على 

الخطوط الأمامية في مكافحة المرض في 

بلدنا، عملكم الجاد والتزامكم وتفانيكم 

أنقذ آلاف الأرواح وستستمرون في إنقاذ 

المـــزيـــد. تــفــتــخــر كــلــيــة الــصــيــدلــة بتخريج 

صــيــادلــة مــســتــعــديــن لــتــحــقــيــق رســالــتــهــا 

فـــي تــوفــيــر الــرعــايــة الــصــيــدلانــيــة المــثــلــى، 

والحصول على نتائج الرعاية الصحية 

المتقدمة في قطر. إني أتفهم مدى صعوبة 

العمل في ظل هذه الظروف الاستثنائية، 

الــوقــت نفسه فــهــي فــرصــة تعليمية  وفـــي 

مــفــيــدة لــلــغــايــة، وفــرصــة لــبــنــاء المــزيــد من 

الــتــجــارب. لـــذا أشــجــعــكــم عــلــى الاســتــفــادة 

ــنـــظـــر إلـــيـــهـــا بــشــكــل  ــذه الـــفـــتـــرة، والـ ــ مــــن هـ

إيــجــابــي ومــعــرفــة كــيــف يمكن أن تضيف 

إلى معرفتك. خالص شكري لكل صيدلي 

ومـــمـــارس رعـــايـــة صــحــيــة يـــغـــادر مــنــازلــه 

ــي رد  ــعــــرض ســـلامـــتـــه لــخــطــر كــبــيــر فــ ويــ

ر كلية الصيدلة 
ِّ

الجميل للمجتمع. تــقــد

جــــهــــودكــــم وتـــطـــبـــيـــق رؤيــــتــــهــــا وقــيــمــهــا 

الأســــاســــيــــة بــشــكــل مـــهـــنـــي، كـــمـــا أن قــطــر 

الحبيبة مدينة لكم بدين كبير لمشاركتكم 

في المعركة ضد كوفيد19-. إنكم تحفرون 

أسماءكم عبر التاريخ".

◄ فخورون بالخريجين 

ــالــــت مــــســــاعــــدة الــعــمــيــد  ــبـــهـــا، قــ مــــن جـــانـ

لشؤون الطلبة في كلية الصيدلة جامعة 

قــطــر، د. آلاء الــعــويــســي: "نــحــن فــخــورون 

ــانــــي خــريــجــيــنــا،  ــفــ لـــلـــغـــايـــة بــــالــــتــــزام وتــ

وبالدور الحاسم الذي يلعبونه لمكافحة 

ـــا فــي مختلف 
ً
ا ودولـــي

ً
الــوبــاء محلي هـــذا 

المـــجـــالات الــتــي يــعــمــلــون فــيــهــا. نشكركم 

جـــزيـــل الــشــكــر فـــي كــلــيــة الــصــيــدلــة على 

الـــوبـــاء، وكونكم  كــونــكــم فــي طليعة هـــذا 

سفراء رائعين لكليتكم ولمهنة الصيدلة. 

ونحن واثقون من أنكم على استعداد تام 

لمــواجــهــة الــتــحــديــات خــلال هــذه الــظــروف 

غـــيـــر المـــســـبـــوقـــة، وقـــــــــادرون عـــلـــى تــقــديــم 

رعاية فعالة وآمنة بالتعاون مع أعضاء 

فريق الرعاية الصحية. أنتم بالفعل قدوة 

ومـــصـــدر إلـــهـــام لــطــلــبــة الــصــيــدلــة لــديــنــا، 

ويسعدنا أن نسمع قصصكم وتجاربكم 

ــتـــعـــامـــل مــــع هـــــذا الـــــوبـــــاء. الــكــثــيــر  فــــي الـ

يعتمدون على دعمكم".
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¶ أمينة رادو 

¶ نانسي زغلول 

    
    

   
 


