
الدوحة  - قنا

الدوحة - قنا

الدوحة - قنا

غنوة العلواني

الدوحة: الشرق

0211713 2020 11 1441 20

الثقافة تشارك في ورشة 
خليجية عن كورونا

شاركت دولــة قطر ممثلة في وزارة الثقافة والرياضة في ورشة 

العمل التي نظمتها الأمانة العامة لمجلس التعاون لدول الخليج 

الــعــربــيــة بــعــنــوان (شــبــاب الــخــلــيــج فــي مــرحــلــة جــائــحــة كــورونــا-

الــتــحــديــات والـــفـــرص) الأربـــعـــاء المــاضــي المـــوافـــق 8 يــولــيــو 2020 

ــرئـــي، بــمــشــاركــة مــجــمــوعــة مـــن الــخــبــراء  ــال المـ عــبــر تــقــنــيــة الاتـــصـ

والمختصين بالعمل الشبابي، وعــدد مــن الشباب المتميزين في 

دول مجلس الــتــعــاون.  ناقشت الــورشــة عــدة مــحــاور مــن ضمنها 

المبادرات التى قامت بها الــوزارات والمؤسسات المعنية بالشباب 

خــلال أزمــة كــورونــا، ودور الشباب في هــذه المرحلة، كما ناقشت 

المقترحات والنظرة المستقبلية لدور الشباب في الأزمات.

صاحب السمو يهنئ الحاكم 
العام لجزر البهاماس

نائب الأمير يهنئ الحاكم 
العام لجزر البهاماس

رئيس الوزراء يهنئ نظيره 
في جزر البهاماس

بعث حضرة صاحب السمو الشيخ تميم بن حمد آل ثاني أمير 

إلــى فخامة السيد كورنيليوس  المــفــدى، ببرقية تهنئة،  الــبــلاد 

الــبــهــامــاس، بمناسبة ذكــرى  لــجــزر  الــعــام  ألــفــين سميث، الحاكم 

استقلال بلاده.

بعث سمو الشيخ عبدالله بن حمد آل ثاني نائب الأمير، ببرقية 

ألــفــين سميث، الحاكم  إلــى فخامة السيد كورنيليوس  تهنئة، 

العام لجزر البهاماس، بمناسبة ذكرى استقلال بلاده.

بــعــث مــعــالــي الــشــيــخ خــالــد بــن خليفة بــن عــبــدالــعــزيــز آل ثاني 

رئيس مجلس الوزراء ووزير الداخلية، ببرقية تهنئة، إلى دولة 

السيد هوبرت ألكسندر مينيس، رئيس وزراء جزر البهاماس، 

بمناسبة ذكرى استقلال بلاده.

فـــي إطـــــار حــــرص جــامــعــة قــطــر عــلــى ســيــر 

ــة  ــبـ ــلـ الـــــفـــــصـــــول الــــــدراســــــيــــــة لــــجــــمــــيــــع الـــطـ

وتــحــقــيــق مــخــرجــات الــتــعــلــيــم الــضــروريــة ؛ 

الــجــامــعــة بتسهيل مــنــاقــشــة رســائــل  قــامــت 

يــدرســون  الــذيــن  العليا للطلبة  الـــدراســـات 

الدراسي الأخير، كما استمرت  في فصلهم 

ــــعــــد بـــــين المــــســــؤولــــين 
ُ
الاجــــتــــمــــاعــــات عـــــن ب

ومــوظــفــيــهــم وجـــمـــيـــع الـــكـــلـــيـــات والأقــــســــام 

بـــالـــجـــامـــعـــة، وذلـــــك حـــتـــى تــســتــمــر الــحــيــاة 

الــجــامــعــيــة بــشــكــلــهــا الــطــبــيــعــي ولــكــن عبر 

ة الجديدة.
َّ
المنصات الافتراضي

 وفــي الوقت الــراهــن، قد بــات من الضروري 

ــعــد، فقامت 
ُ
ب أن تستمر عملية التعليم عــن 

الــوصــول إلى  جامعة قطر بتوفير إمكانية 

ــم 
ُّ
ــتـــدريـــس ومـــــــوارد الــتــعــل أعـــضـــاء هــيــئــة الـ

ا على 
ً

الأخرى عبر الإنترنت، وقد وفرت أيض

موقعها الإلــكــتــرونــي عـــددا مــن التطبيقات 

ل على الطلبة عملية الدراسة عن 
ِّ
سه

ُ
التي ت

عد، كما قامت بتزويد موظفيها بأجهزة 
ُ
ب

حاسوب عالية التقنية لضمان استمرارية 

ـــة تعقيدات، الأمــر 
َّ
أي المــنــزل دون  عملهم مــن 

الــعــمــل عــلــى متطلبات  ــل تيسير 
َّ
الــــذي ســه

الــجــامــعــة ضــمــن وتـــيـــرة مــســتــمــرة وفــعــالــة 

للطلبة والهيئة التدريسية على حدٍ سواء.

وحــــول مــلامــح مــســتــقــبــل الــتــعــلــيــم عـــن بعد 

ه من السابق 
َّ
قالت الجامعة على الرغم من أن

كم على كيفية تأثير ردود الفعل 
ُ

لأوانه الح

 
ّ

بــســبــب جــائــحــة فــيــروس كـــورونـــا المستجد

ا 
ً
أنــظــمــة التعليم محلي (كــوفــيــد- 19) عــلــى 

إلـــى  ـــشـــيـــر 
ُ
ت ــل  ــ ــ ــــا، إلا أن هــــنــــاك دلائـ

ً
وعــــالمــــي

 يــمــكــن أن يــكــون لــهــذه الــجــائــحــة تــأثــيــرٌ 
ُ
ــــه

َّ
أن

 عــلــى مـــســـار الــتــعــلــيــم وتــحــويــلــه إلــى 
ٌ
دائــــــم

رقــمــي بــشــكــلٍ إيــجــابــي. وقـــد تــبــين أن جــودة 

التعليم ليست محصورة فقط في الفصول 

والقاعات الدراسية التقليدية، ولأن المرحلة 

تستدعي التغيير الحتمي. فقد أثبت الجيل 

الحالي والأجــيــال القادمة أن لديهم القدرة 

على التعامل مع التكنولوجيا بكل سهولة 

وسلاسة وبشكل تعاوني أكثر من الأجيال 

التي سبقتهم. حيث ساهمت هذه الجائحة 

الــتــي نستخدمها  الــطــرق  بــتــوســيــع مــــدارك 

في التعليم، وأثبتت أن المرونة هي الطريقة 

الأمثل في تعليم الأجيال القادمة.

وقـــد كــانــت جــائــحــة كــورونــا اخــتــبــارًا لمــدى 

المعمول بها في  الــطــوارئ  استعداد خطط 

الأنــظــمــة الــتــعــلــيــمــيــة حــــول الـــعـــالـــم، ولــذلــك 

ــن الــــــضــــــروري إعـــــــــادة تــقــيــيــم  ــ فـــقـــد بــــــات مـ

البيانات  الحالية مــن خــلال جمع  الخطط 

وتحليلها وذلك للعمل على تقليل المخاطر 

المستقبلية.

واشــــارت الــجــامــعــة الـــى ان جــائــحــة كــورونــا 

دفـــعـــت الــقــطــاع الــتــعــلــيــمــي لإجـــــراء تــجــارب 

ــدريـــــس وذلـــــك  ــ ــتـ ــ ــلــــى عـــمـــلـــيـــات الـ ــة عــ ــيــ ــالمــ عــ

لتحقيق التعليم عن بعد. وهناك العديد من 

المؤشرات على أن هذه الأزمة ستغير العديد 

من جوانب الحياة، ويمكن أن يكون التعليم 

ــعــد 
ُ
ا مــنــهــا إذا أثــبــت الــتــدريــس عـــن ب

ً
ــد ــ واحــ

فــاعــلــيــتــه. وشــــددت الــجــامــعــة عــلــى ضـــرورة 

جمع البيانات والاهتمام بالتعليم العالي 

وإمكانية الوصول إلى تعليم جامعي عالي 

كها  حرِّ
ُ
الجودة في ظل هذه التجربة التي ت

الأزمة.

ــاع الــتــعــلــيــم  ــطــ ــــت جـــامـــعـــة قـــطـــر ان قــ ــالـ ــ وقـ

يــعــتــبــر مـــن الــقــطــاعــات الــتــي تــخــضــع دومـــاً 

لــعــمــلــيــة تــطــور مــســتــمــر، وقـــد جـــاء الإغـــلاق 

ــبـــوق لــلــمــنــشــآت الــتــعــلــيــمــيــة فــي  غـــيـــر المـــسـ

جميع أنحاء العالم نتيجة لجائحة انتشار 

فيروس كورونا (كوفيد- 19).

فتسبب فــي اضــطــراب مــفــاجــئ وشــديــد في 

إثــر ذلــك أتت  طــرق التعليم الحالية، وعــلــى 

الــحــاجــة الــفــوريــة لــطــرق الــتــدريــس والتعلم 

ــم. وفــي  ــالـ ــعـ ــدة فـــي جــمــيــع أنـــحـــاء الـ ــديـ الـــجـ

جامعة قطر؛ قامت هيئة التدريس بتغيير 

الطرق الحالية المتبعة وانتقلت إلى التعلم 

ا في مجالات 
ً
الافتراضي، والذي شكل تحدي

ــــذي يــمــثــل الــتــطــبــيــق  مــعــيــنــة مـــثـــل الـــطـــب الــ

العملي فيه أمرا أساسيا.

الــفــتــرة قــد أربكت  وأكـــدت الجامعة أن هــذه 

العالم بأسره وخلقت آثارا سلبية واضحة، 

ــا؛ حيث  ــ
ً

لــكــنــهــا لـــم تــخــل مـــن الـــفـــرص أيــــض

ــنــــاع الــــقــــرار فــــي ذات  ــعـــت المــعــلــمــين وصــ دفـ

المجال لإعادة تكييف النظام التعليمي بما 

يــتــمــاشــى مــع الـــطـــروف الــراهــنــة عــلــى المــدى 

القريب ولربما على المدى البعيد كذلك.

ر فيروس كورونا 
ّ
 وفي غضون أسابيع، غي

م 
ُّ
آلــيــات تعل  (كــوفــيــد- 19) كيفية 

ّ
المــســتــجــد

الطلبة في كافة أنحاء العالم وتعطينا هذه 

الــتــغــيــيــرات لمــحــة عـــن كــيــفــيــة تــغــيــيــر ثــقــافــة 

المـــدى الطويل،  التعليم نحو الأفــضــل على 

الــوبــاء، فقد  إبــطــاء انتشار  وللمساعدة فــي 

ســــارعــــت جـــامـــعـــة قـــطـــر بـــاســـتـــخـــدام أحــــدث 

ســـبـــل الــتــكــنــولــوجــيــا وتــســخــيــر المــنــصــات 

الــتــدريــســيــة والــطــلــبــة؛  الافــتــراضــيــة للهيئة 

ــا مــع جــهــود الـــدولـــة، لــتــكــون عملية 
ً
تــمــاشــي

ــرة بـــمـــســـارهـــا  ــمـ ــتـ ــم مـــسـ ــ
ُّ
ــل ــعــ ــتــ الـــتـــعـــلـــيـــم والــ

ال. وتأتي هذه الجهود من 
ّ

الصحيح والفع

مــنــطــلــق حـــرص الــجــامــعــة لــتــقــديــم مستوى 

الــجــودة وذي كــفــاءة عالية،  تعليمي عــالــي 

م تحديات التكيف مع 
َّ
ولأن الجامعة تتفه

التعليم عبر الإنــتــرنــت، وبــيــئــات التدريس 

عد، فقد حرصت على تجهيز خط دعم 
ُ
عن ب

لٍ من الهيئة التدريسية 
ُ
فني بشكل مميز لك

والموظفين والطلبة.

جامعة قطر تسهل مناقشة رسائل 
الدراسات العليا للطلبة عن بُعد 

القطرية للسرطان تدشن مجموعات لدعم المرضى إلكترونياً
13

¶ جانب من مجموعات الدعم

ــار الــجــهــود الاحـــتـــرازيـــة الــخــاصــة بتفشي  فــي إطــ

فــيــروس كـــورونـــا المــســتــجــد كــوفــيــد – 19، دشنت 

الــجــمــعــيــة الــقــطــريــة لــلــســرطــان مــجــمــوعــات لــدعــم 

المــــرضــــى، يــتــم خــلالــهــا تــقــديــم كـــافـــة ســبــل الــدعــم 

الـــنـــفـــســـي لــلــمــتــعــايــشــين مــــع المــــرضــــى ســـــــواء مــن 

المــرضــى أو الــنــاجــين وكــذلــك لــذويــهــم مــن مقدمي 

ــك عــبــر بــرنــامــج زووم، عــلــى ان  الــرعــايــة لــهــم وذلــ

يقوم أحد المختصين بإدارة الجلسة وتقديم الرأي 

وكافة المعلومات التي يحتاجونها.

وفـــي هـــذا الــصــدد قــالــت رهـــف وصــفــي – مــســؤول 

جماعات الدعم بالجمعية القطرية للسرطان – ان 

الاصـــابـــة بــالــســرطــان تــؤثــر عــلــى كـــل مـــن المــرضــى 

وعائلاتهم ســواء جسدياً او نفسياً او اجتماعياً 

ومالياً، ومن هنا جاءت الحاجة لمثل هذا البرنامج 

ــذيــــن لـــديـــهـــم نــفــس  ــــاص الــ ــــخـ الــــــذي يـــســـاعـــد الأشـ

المــــخــــاوف عــلــى مـــشـــاركـــة تــجــاربــهــم مـــع بعضهم 

البعض ومعرفة المشكلات وكيفية التعامل معها 

وطرق حلها، والحصول على المعلومات الجديدة 

وإيجاد الطرق المختلفة للدعم، بالإضافة لحصول 

ذويهم على الاستشارات والاستفسارات اللازمة 

لمرضاهم. وقالت رهف وصفي ان البرنامج يسعى 

لتحقيق مجموعة من الأهــداف لاسيما ان لحظة 

التشخيص بالمرض تكون مرحلة عصيبة للغاية 

المـــرض وذويــهــم لذلك  بالنسبة للمتعايشين مــع 

مــن الـــضـــروري جـــدا إحــــداث تــواصــل بينهم وبــين 

الآخرين خاصة الناجين من المــرض وذلــك لتبادل 

الــتــجــارب فــيــمــا بــيــنــهــم كــمــصــدر لــلــدعــم والـــراحـــة 

والإلهام.

وقالت ان البرنامج من شأنه توفير بيئة مناسبة 

للدعم النفسي والجسدي والمعنوي للمتعاشين 

ــان، خــــــارج نـــطـــاق المــســتــشــفــى الــــذي  ــرطــ ــســ مــــع الــ

اعــتــادوا عليه وذلــك لتحسين نوعية الحياة لهم 

 عن مساعدة 
ً
خلال فترة العلاج وما بعدها، فضلا

المــرضــى الــجــدد والمــقــربــين لــهــم عــلــى الإجـــابـــة عن 

الأسئلة الأكثر شيوعاً حول السرطان وتزويدهم 

بــالمــعــلــومــات عــن الــخــدمــات المــتــاحــة لــهــم، وتقديم 

الاقتراحات المناسبة لمساعدتهم في التعبير عن 

مــشــاعــرهــم مـــن خــــلال فـــريـــق مــخــتــص مـــن جــهــات 

طبية متعددة.

وتابعت " ايضاً من الأهداف التي يسعى البرنامج 

لــتــحــقــيــقــهــا هـــي اشــــــراك المـــرضـــى مـــع ذويـــهـــم من 

ــبـــادل الــتــجــارب واكــتــســاب الــخــبــرات  الــنــاجــين وتـ

 عن تفعيل دور الناجين 
ً
ومشاركة الأفكار، فضلا

في دعم المرضى النفسي والجسدي والمعنوي من 

خلال ورش خاصة والإلهام بقصصهم، إلى جانب 

الــســرطــان مــن خلال  دعــم وتمكين المتعايشين مــع 

تحسين نوعية الــحــيــاة أثــنــاء وبــعــد فــتــرة العلاج 

لتجاوز الآثار المرتبطة بالمرض وعلاجه.

وقد ناقشت الدكتورة ارتفاع الشمري - اخصائية 

جــــراحــــة الــــثــــدي - الـــســـفـــيـــرة الـــفـــخـــريـــة لــلــجــمــعــيــة 

لــلــســرطــان ومـــن المــؤســســين للمجموعة،  الــقــطــريــة 

خلال مشاركتها الخيارات الجراحية والتجميلية 

المتوافرة لمريضات سرطان الثدي، وقد تم تبادل 

الاثـــراء والنقاش بــين المريضات والــدكــتــورة حول 

الموضوع.

الدوحة- الشرق




