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الملخص: التحدیات التي تواجھ الاسرة العمانیة في ظل استخدام شبكات التواصل الاجتماعي 

ان التحولات التي یشھدھا عالمنا الیوم وما یمر بھ من متغیرات كثیرة قد شملت كل مجالات الحیاة ومارافقھ من تطور وتقدم 
الكبیر الذي شھدتھ الحیاة الاجتماعیة للأسرة وتأثیراتھا تكنولوجي ادى الى تغییر كبیر في مجالات الحیاة وخاصة التغییر 

السلبیة على عملیات التنشئة الاجتماعیة، وفي سیاق التحدیات التي تواجھ المجتمعات العربیة تحدیدا المجتمع الخلیجي 
ظل استخدام التقانات والمجتمع العماني جزء منھ ، باتت الأسرة العمانیة تواجھ تحدیات كبیرة وجمة  في القرن الحالي في 

والتقالید والابعاد  الأسري والتواصل والقیم والعاداتمما حملھا اعباء في مختلف الابعاد الاجتماعیة وما تتضمنھ من الحوار 
الثقافیة من تدفق اعلامي وثورة وتكنولوجیا والتقنیات الحدیثة والاجھزة والتي غزت اسواق العالم، فدراسة التحدیات التي 

الأسرة العمانیة في ظل استخدام شبكات التواصل الاجتماعي المختلفة اضحت تفرض معاني ومفاھیم جدیدة لا تجد تواجھ 
الأسرة نفسھا على ھامش التعامل بھا او معھا، وعلیھ تتأتى أھمیة الدراسة الحالیة، إذ تھدف إلى التعرف على التحدیات التي 

التواصل الاجتماعي من وجھة نظر الزوج  والزوجة والتعرف على التحدیات  تواجھ الأسرة العمانیة في ظل استخدام شبكات
التي تواجھ الأسرة العمانیة وفق متغیري عدد الابناء، مكان السكن (الاقامة)، فضلاً عن التوصل الى حلول وتوصیات 

، الباطنة شمال، الباطنة جنوب، مستقبلیة مقترحة. وقد تحددت الدراسة الحالیة بالاسر العمانیة في أربع محافظات ھي (مسقط
) استبانات 3) زوج وزوجة من الاسر العمانیة وبعد التطبیق تم استبعاد (500م على عینة بلغت (2023الداخلیة) للعام الحالي 

تائج لعدم اكتمال الاجابة علیھا.وبعد تحلیل البیانات، واتبعت الدراسة المنھج الوصفي التحلیلي، وتوصلت الدراسة لعدد من الن
الكلمات المفتاحیة :  حول التحدیات التي تواجھ الأسرة العمانیة، فضلاً عن خروج الدراسة بأھم التوصیات والمقترحات

 التحدیات ، الأسرة العمانیة ، شبكات التواصل الاجتماعي

:مھا عبد المجید العاني  
والماجستیر والدكتوراه من جامعة بغداد عملت اكادیمیة في جامعة  استاذ مشارك في علم النفس حاصلة على البكلوریوس

ثم عملت اكادیمیة  في عدد من الكلیات الخاصة بسلطنة عمان كما عملت اخصائیة نفسیة في عدد من   2006بغداد الى عام 
لابي بجامعة السلطان المراكز المتخصصة في تقدیم الخدمات  النفسیة والتربویة بسلطنة عمان مدیرة مركز الإرشاد الط

ولحد الان ومحاضرة في كلیة التربیة ومركز الدراسات التحضیریة  شاركت باوراق علمیة بحثیة  2018قابوس من عام 
مؤتمرا داخل وخارج السلطنة وشاركت في ترأس فرق بحثیة لعدد من الدراسات لوزارة التنمیة الاجتماعیة  97في اكثر من 

 عشرات البرامج والدوات التدریبیة في مجال التخصص.   ووزارة التربیة  كما قدمت



 :ماجد بن ناصر بن سعید الكحالي
رئیس قسم شؤون الطلبة بمركز الإرشاد الطلابي  بكالوریوس التسویق جامعة التقنیة والعلوم التطبیقیة بمسقط/سلطنة عمان ،

بجامعة السلطان قابوس وعضو ومقرر المجلس الاستشاري لمركز الإرشاد الطلابي بالجامعة والشراكة مع الجھات الخارجیة 
ورئیس م بمركز الارشاد الطلابي 2022ورئیس لجنة العلاقات العامة والتسویق في مؤتمر الإرشاد والعالم المعاصر سبتمبر 

-15دارة لجنة الفعالیات بمركز الإرشاد الطلابي بجامعة السلطان قابوس وشارك في عدد من المؤتمرات وھي الدولي في الإ
مؤتمر كلیة  م2019مایو  29-27مؤتمر التسویق والإدارة بالجامعة التقنیة في تركیا  IJAS .  بإیطالي 2016نوفمبر  18

ملتقى واقع الخدمات الإرشادیة في مؤسسات التعلیم العالي  م2019مارس  17-16ة قطر تكنولوجیا التعلیم" بجامع“التربیة 
الترجمة والإبداع" جامعة حمد بن خلیفة: “المؤتمر الدولي الثاني عشر للترجمة  م2019أكتوبر  30بسلطنة عمان

 وغیرھا.   م2023مارس
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