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صندوق رعاية البحث العلمي يعرض نتائج المشاريع

أبحاث قطرية حول التحكم في درجة حرارة الملاعب

❏ صورة جماعية للمشاركين

ورش عمل متنوعة لتحقيق التطوير المهني

الإرشاد الأكاديمي يدرب معلمي المهارات الحياتية

قام قسم الإرشاد الأكاديمي والمهني إدارة التوجيه 
التربوي بوزارة التعليم والتعليم العالي بعقد دورة 
الــدراســي الاول والفصل  تدريبية في بداية الفصل 
الدراسي الثاني لمعلمي ومعلمات المهارات الحياتية 
ــالمـــدارس الــثــانــويــة مــن كــل يـــوم خميس  والمــهــنــيــة بـ
على مــدى اربــعــة أســابــيــع، وخـــال هــذه الــفــتــرة قدم 
المــدربــون محاضرات وورش عمل متنوعة، لمعلمي 
ومــعــلــمــات المـــهـــارات الحياتية ركـــزت عــلــى مــهــارات 
القيم كالمسؤولية والاحــتــرام، والمــهــارات الحياتية 
كالتخطيط للحياة الجامعية وإدارة العاقات مع 
الــفــعــال لإدارة  الــــذات والــتــخــطــيــط  الآخـــريـــن وإدارة 
ــاد الأكــاديــمــي بتوفير  الــوقــت. تحقيقاً لخطة الإرشـ
الــازمــة والتطوير المهني لمعلمي  كافة التسهيات 
ــدارس  ــ ــارات الــحــيــاتــيــة فـــي المـ ــهــ ــادة المــ ــ ومــعــلــمــات مـ
الـــثـــانـــويـــة فـــي قـــطـــر، وبـــالـــتـــعـــاون مـــع كــلــيــة شــمــال 

الأطلنطي في قطر.  كان البرنامج المقدم للمعلمين 
والمــعــلــمــات ثــريــاً وممتعاً ولاســيــمــا أنـــه تــم تقديمه 
بــطــريــقــة يــمــكــن الاســـتـــفـــادة مــنــهــا لــتــقــديــم الــــدروس 
بـــطـــريـــقـــة شـــيـــقـــة ومـــمـــتـــعـــة ومــــحــــفــــزة لــلــمــشــاركــين 
وتــشــركــهــم فـــي أنــشــطــة مــتــنــوعــة لــتــطــويــر وتــعــزيــز 
مهاراتهم الحياتية والمهنية والأكاديمية وتعدهم 
بــشــكــل متميز لــالــتــحــاق بــالمــؤســســات الأكــاديــمــيــة 
والمهنية بعد اجتياز المرحلة الثانوية. وفــي ختام 
الورش التدريبية قامت السيدة نور خالد المعاضيد 
رئــيــس قــســم الإرشـــــاد الأكــاديــمــي والمــهــنــي بتكريم 
بــن نــاصــر آل خليفة رئــيــس كلية  الــدكــتــور خليفة 
شمال الاطلنطي، على احتضانهم للورش بتقديم 

درع تذكاري.
البلوشي معلم  السيد ياسر عبدالله محمد  وقــال 
الثانوية  مهارات بحثية بمدرسة أحمد بن حنبل 
التدريبية جــاءت  الــــدورات  أن هــذه  للبنين: لا شــك 
بـــالأثـــر الــكــبــيــر عــلــيــنــا، حــيــث وفـــــرت لــنــا الــجــانــب 

الجيد  للتعامل  أهــلــنــا  الـــذي  المــعــرفــي والتطبيقي 
للتعامل  الفضلى  الطرائق  لنا  الطاب، ووفرت  مع 
ــادة بــمــحــتــواهــا المــعــرفــي والــتــطــبــيــقــي، ولــقــد  مــع المــ
اعــداد  الــدورة بشكل كبير في تعلم  ساعدتنا هــذه 
الخطط الصفية وتنفيذ الأنشطة التابعة للوصول 
ــو تـــأهـــيـــل مـــهـــاري  ــن المـــــــادة وهـــ لـــلـــهـــدف المــــرجــــو مــ
لــلــطــاب لــلــتــعــامــل مــع الــحــيــاة وضــغــوطــاتــهــا. لقد 
المنعقدة أخيرا بمثابة المحضن  الــدورة  كانت هذه 
الجيد  الــتــأهــيــل  فــيــهــا  تــم  لــنــا كمعلمين  الــتــدريــبــي 
والـــتـــدريـــب الــفــعــال والمــمــنــهــج لــتــوفــيــر بــيــئــة تعلم 
لــلــطــاب قــائــمــة عــلــى الأنــشــطــة الــفــعــالــة والمـــعـــارف 
ــال. ــعــ المــــتــــراكــــمــــة بــــأســــلــــوب تـــطـــبـــيـــقـــي مـــــهـــــاري فــ
العبدالله  السيدة كلثم حسن عبدالله  وأوضــحــت 
من مدرسة البيان الثانوية للبنات "من الفكرة إلى 
ــداع، وهـــذا ديـــدن معلمي المــهــارات  ــ الــتــجــديــد والإبــ
الحياتية في طرق تدريس مادة المهارات الحياتية، 
الموارد  الطالب فيسخرون  عندما يؤمنون بقدرات 

التعليمية لاكتشافها، فتبدأ مواهبهم بالظهور، 
وتــضــمــحــل مــعــالــم الـــروتـــين والــتــلــقــين، وبــذلــك كــان 
التفاعل  الــطــالــبــات ملموسا مــن خــال  الــوقــع على 
الفضول  أثار  المــادة، مما  الصفي، والترقب لحصة 

المعرفي لدى الطالبات".
أما السيدة عائشة اليافعي معلمة مهارات حياتية 
فــقــد أثــنــت عــلــى مــوجــهــات قــســم المـــهـــارات الحياتية 
وســعــيــهــن فـــي تــقــديــم الــجــديــد مـــن خـــرائـــط ذهــنــيــة 
وبرامج للإبداع والتفوق ومدونة كورنيل والريادة 
في الاعمال وبهذه الدورات القيّمة، وقالت: استفدنا 
كثيراً بالطرق الرائعة والأساليب الشائقة وإن شاء 
الــلــه نــحــاول جاهدين بــذل قــصــارى جهدنا باتباع 
ــا تــعــلــمــنــاه وكــنــتــم لــنــا خــيــر مــعــين وداعـــمـــين  كـــل مـ
للعملية التعليمية بطريقة مبتكرة ومحفزة لرفع 
الــطــاب للتعلم مــن حيث تحديد الأهـــداف  دافــعــيــة 
ومتابعة تحققها وتعزيز كل الطالبات المجتهدات 

والمتغيرات للأفضل سلوكيا وأكاديميا.

الدوحة - الشرق

م الصندوق القطري لرعاية البحث 
ّ
نظ

العلمي، عضو مؤسسة قطر للتربية 
ــتـــمـــع، نـــدوتـــه  ــلــــوم وتـــنـــمـــيـــة المـــجـ ــعــ والــ
الأولــــــــــى لــــهــــذا الـــــعـــــام ضــــمــــن ســلــســلــة 
الــــنــــدوات الـــتـــي يــعــقــدهــا لاســتــعــراض 
نتائج البحوث الممولة. جاءت الندوة، 
التي حملت عنوان "التميز في البحوث 
الرياضية"، بعد يوم واحد من الاحتفال 
الــريــاضــي للدولة 2019، حيث  باليوم 
استعرض المشاركون فوائد مشاريعهم 
ــزة فــي  ــنـــجـ الــبــحــثــيــة ومـــخـــرجـــاتـــهـــا المـ
ــام الــحــضــور من  المـــجـــال الـــريـــاضـــي، أمــ
المجتمع المحلي، في المدينة التعليمية 
بالدوحة.  خال الندوة، قدّم الباحثون 
أفكاراً متعددة حول مواضيع متصلة 
ــة، كـــمـــا نــاقــشــوا  ــيـ ــاضـ ــريـ بـــالمـــجـــالات الـ
نتائج أبحاثهم التي تشمل مواضيع 
متنوعة، مثل التحكم في درجة الحرارة 
ــــب، وحـــتـــى دمـــــج الـــريـــاضـــة  ــــاعـ ــي المـ فــ
والتكنولوجيا لتعزيز الصحة العامة.

ــق الــدكــتــور عــبــد الــســتــار الــطــائــي، 
ّ
وعــل

المـــديـــر الــتــنــفــيــذي لــلــصــنــدوق الــقــطــري 
لرعاية البحث العلمي، بالقول: "تحمل 
البحوث في المجالات الرياضية أهمية 
خــاصــة لــرفــع مــســتــويــات الــوعــي حــول 

ضـــــرورة اتـــبـــاع أنـــمـــاط حــيــاة صــحــيــة، 
ــة فــي  ــريـــاضـ والـــتـــأكـــيـــد عـــلـــى أهـــمـــيـــة الـ
ــاهـــم فــي  ــسـ ــحـــي يـ ــاء مـــجـــتـــمـــع صـ ــ ــــشـ إنـ
ــا يـــتـــمـــاشـــى مــع  ــمــ تـــنـــمـــيـــة الـــــــدولـــــــة، بــ
أهــداف رؤيــة قطر الوطنية 2030 التي 
 الأفـــراد والمجتمع على ممارسة 

ّ
تــحــث

الرياضة بشكل أوسع".
ــقــــدم هـــذه  وتــــابــــع الـــطـــائـــي بـــالـــقـــول: "تــ
الندوات المخصصة لاستعراض نتائج 
البحوث منصة هامة لتقديم ملخص 
شـــامـــل وواضــــــح عـــن تــأثــيــر المــشــاريــع 
ــتــــي يـــمـــولـــهـــا الـــصـــنـــدوق  الـــبـــحـــثـــيـــة الــ
الـــقـــطـــري لـــرعـــايـــة الــبــحــث الــعــلــمــي في 
ظهر لنا أهمية 

ُ
مختلف المجالات. كما ت

ــتـــي يـــتـــم الــعــمــل  الأنـــشـــطـــة الــبــحــثــيــة الـ
عليها حالياً بالنسبة للمستفيدين من 
الــبــحــوث بشكل مباشر فــي قطر،  هــذه 
وأيضاً بالنسبة إلى أصحاب المصلحة 
المعنيين من القطاع الحكومي، وأيضاً 

الجمهور".
شارك في الفعالية باحثون من جامعة 
قــطــر، والاتــــحــــاد الــقــطــري لــكــرة الــقــدم، 
وسبيتار، وأكاديمية أسباير، ومختبر 
مكافحة المنشطات فــي قطر، وجامعة 
حمد بــن خليفة، عضو مؤسسة قطر، 
ــرن فـــــي قـــطـــر،  ــتــ ــســ ــويــ وجــــامــــعــــة نــــورثــ
إحــــدى الــجــامــعــات الــشــريــكــة لمــؤســســة 

ــر، وجـــامـــعـــة مـــــــردوخ الأســـتـــرالـــيـــة. قـــطـ
مــن جهته، قــال المتحدث الرئيسي في 
الـــنـــدوة الـــدكـــتـــور أحــمــد عــبــد الــرحــمــن 
حــســين يــوســف الــعــمــادي، عــمــيــد كلية 
"كــانــت نــدوة  التربية فــي جامعة قــطــر: 
ــاءات الـــتـــي يــشــهــدهــا  ــقــ ــلــ ــن أنـــجـــح الــ مــ
الــدولــة.  مجتمع العلوم الرياضية فــي 
ــا فـــي جــامــعــة قــطــر وكــلــيــة  وقــــد بــــادرنــ
ــاذ  ــى اتـــخـ ــ ــة بـــشـــكـــل خـــــــاص، إلــ ــيـ ــربـ ــتـ الـ
خطوات فعالة من خال تعريب المناهج 
الدراسية، وضمان تحسين السياقات 

التعليمية، وإطاق تخصصات جديدة 
ــرق أفـــضـــل لــنــقــل المـــعـــارف  ــ وإيــــجــــاد طـ
فـــي المـــجـــال الـــريـــاضـــي؛ اســتــجــابــة منا 
للدعوات الوطنية وتقديراً لاحتياجات 

المجتمع المحلي".
وخــــتــــم الــــعــــمــــادي بــــالــــقــــول: "فــــــي ظــل 
النجاح الذي حققته هذه الندوة، أدعو 
المــجــتــمــع الــعــلــمــي لــلــتــعــاون مـــع كلية 
التربية لتحقيق مزيد من التطوير في 
الــعــلــوم الــريــاضــيــة وســبــل نــقــل المعرفة 
في قطر".وقد عمل الصندوق القطري 
لرعاية البحث العلمي، منذ تأسيسه، 
ــوارد والمــنــح التمويلية  عــلــى تــوفــيــر المــ
المــتــصــلــة بالقطاع  المــطــلــوبــة لــلأبــحــاث 
الرياضي، وذلــك للمساعدة في تعزيز 
إنشاء ونقل المعرفة العلمية الرياضية، 
وإبراز الأثر الكبير والإيجابي للبحوث 
المتصلة بالرياضة، ووضــع تطبيقات 
عملية لــهــا. ومـــن خـــال هـــذه الــجــهــود، 
يــدعــم الــصــنــدوق الــبــاحــثــين فــي العمل 
ــــين الـــعـــلـــوم  ــفــــجــــوة الـــقـــائـــمـــة بـ لـــســـد الــ
والمــــمــــارســــات الـــيـــومـــيـــة المــــعــــروفــــة فــي 
المـــجـــال الـــريـــاضـــي، كــمــا يـــوفـــر المــنــصــة 
المناسبة لاستكشاف مجالات التعاون 
والــــشــــراكــــات بــــين أصــــحــــاب المــصــلــحــة 

وأفراد المجتمع القطري.
الــدكــتــورة فاطمة  مــن جهتها، اعتبرت 

ــديـــــرة الـــبـــرامـــج  دارخــــــشــــــان رســـــــــام، مـــ
ــلــــوم الـــطـــبـــيـــة الــحــيــويــة  ــم الــــعــ فــــي قـــسـ
والصحة في الصندوق القطري لرعاية 
الــبــحــث الــعــلــمــي أن هـــذه الـــنـــدوة "تــعــد 
مــؤشــراً عــلــى نــجــاح المــشــاريــع متعددة 
الــتــخــصــصــات الـــتـــي تـــم تــمــويــلــهــا في 
الأبـــحـــاث الــريــاضــيــة عــلــى مــر الــســنــين، 
ــة الــــتــــي يـــولـــيـــهـــا الـــصـــنـــدوق  ــيــ ــمــ والأهــ
المــهــنــيــة". وأضــافــت:  للتنمية العلمية 
ــأمـــل أن يــبــنــي الــعــلــمــاء عــلــى نــجــاح  "نـ
هـــذا الــحــدث لتعزيز الــتــعــاون والــتــآزر 
فــيــمــا بــيــنــهــم، والمـــســـاعـــدة فـــي تــطــويــر 
آلــيــات تشجع على مــمــارســة الرياضة 
والمــســاهــمــة فــي الــحــفــاظ على الصحة، 

والوقاية من الأمراض في قطر".
ــايـــة  ــــدوق الــــقــــطــــري لـــرعـ ــنـ ــ ــــصـ وكــــــــان الـ
البحث العلمي أطــلــق "سلسلة نــدوات 
لــعــرض نــتــائــج الــبــحــوث المـــمـــوّلـــة" عــام 
2013، حيث يجمع باحثون حاصلون 
على منح تمويلية من قطاع البحوث 
ــر، إلـــى  ــطــ ــــي مـــؤســـســـة قــ ــتــــطــــويــــر فـ والــ
جــــانــــب الــــبــــاحــــثــــين الــــحــــاصــــلــــين عــلــى 
تــمــويــل مـــن مــؤســســات دولـــيـــة. وتــوفــر 
الـــنـــدوات منصة مناسبة لاطــاع  هـــذه 
الجمهور على المشاريع البحثية التي 
يتم العمل عليها، ومــشــاركــة أفكارهم 

واستفساراتهم مع الباحثين.

الدوحة - الشرق
 د. العمادي: خطة 
لإطلاق تخصصات 

جديدة في كلية التربية 
بجامعة قطر

دمج الرياضة 
والتكنولوجيا لتعزيز 

الصحة العامة


