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ما دخلنا بهم ؟؟

محمد إبراهيم الحسن المهندي

مقال

العربي  الخليج  التي تنفقها دول  الأمــوال  تخيلوا كم من 
البعض  الشعوب لإرضـــاء رغــبــات  أمـــوال  أو بعضها مــن 
منهم الشيطانية التي نمت في عقولهم لتسويقها داخلياً 
وخارجياً وإثـــارة المشاكل والــنــزاعــات في أمــور ليس من 
قــريــب ولا من  شأنهم ولا تربطهم بها أي عــاقــة لا مــن 
بعيد سوى الحماقة التي أعيت من يداويها؟؟ وتقمصهم 
لشخصيات العظماء التي هي بعيدة عنهم بعد المشرقين 
القذرة. وهذه  الطرق  نال بهذه 

ُ
ت المغربين، فالعظمة لا  عن 

الأموال كما أسلفت كفيلة ببناء مدن وبنى تحتية متطورة 
للعاطلين  فــرص عمل  ومـــدن تعليمية وصحية وإيــجــاد 
وزيادة الرواتب وتحسين نظام الضمان الاجتماعي وعدم 
الـــذي عندما تتقاعد  الــراتــب  فــي  الــدســم  تخفيض نسبة 
يُصيبه الهزال المرضي في ظل ارتفاع الأسعار والارتفاع 
البترول في دول نفطية  برر في أسعار مشتقات 

ُ
الم غير 

المليارات  ثــروات معدنية هائلة ودخــول فلكية من  وفيها 
التي يلعب بها الفساد وينخر في عظمها. والطبقية التي 
العطايا  فــي  الــواحــدة  الجنسية  أبــنــاء  بــن  تنامت وفــرقــت 
والهبات وانفتاح شهية بعض المسؤولين لاستهداف جيب 
أكبر  ارتفعت وتيرتها وأصبحت  التي  المواطن بالرسوم 
مهدد لرزقه ورزق أبنائه في ظل ارتفاع المعيشة المتصاعد 
ــدول وتــوزيــعــهــا بــطــرق  ــ ــ ــــاك ال وتـــصـــرف الــبــعــض فـــي أمـ
عنصرية وكأنها أملاك أبيه ورثها عنه، ف بالله ما دخلكم 
في اليمن الذي فيه ما يكفيه لماذا نطمع في ثرواته ولدينا 
له  أن نمده بالعون والمساعدة نمد  ثــروات كثيرة؟! فبدل 
يد الغدر والخيانة والقتل والتدمير ونتورط ونغوص في 

وحله. 
ومـــا لــكــم ومــــال لــيــبــيــا لمــــاذا لا نــدعــهــم وشــأنــهــم يحلون 
مشاكلهم بأنفسم أجل لماذا ساعدنا في إسقاط القذافي 
وأنــتــم تمارسون دوره فــي قتل الشعب ؟؟ مــا لكم ومــال 
السودان هذا البلد الغني بمختلف الثروات كيف يجوع أهله 
وبأرضه يختلط ترابه بذرات الذهب وبه ثروات لا تعد ولا 
العسكر لا يصلحون للسياسة فمكانهم  تحصى ولكن 
ــحــرض على 

ُ
ن الــوطــن لمــاذا  الــحــدود لحماية  الطبيعي على 

الكريم  الحرية والعيش  أراد  الــســودان عندما  قمع شعب 
فالعسكر لم يفلحوا إلا في القتل؟؟ كذلك سوريا والجزائر 
عادي إيران الجارة لماذا لا نكتسبها كصديق بناء 

ُ
ولماذا ن

على المصالح المشتركة كما تقول الجغرافيا التي لا يراها 
الحمقى منا؟! لماذا تريدون تغيير طبيعة الخليج من واحة 
رقة وتفكك لماذا لا نوفر هذه 

ُ
أمن وأمان إلى واحة صراع وف

ابتعد  الــذي  الركب الحضاري  اللحاق بقطار  الثروات في 
عنا كثيراً؟؟ فلا وقت لنا إلا للمشاكل أو الأمــور العبثية 
التي لا طائل منها إلا تبديد المال العام على أفكار بالية أكل 
عليها الدهر وشرب ووجد فيها المنتفعون أسهل الطرق 
عنوا 

ُ
ت أن  المــال فهي لا تحتاج لمجهود فكري إلا  لكسب 

الموافقات  لنيل  الــذي هو جــواز مرورها  الوطن  بمصلحة 
أكتفي بهذا القدر فالحديث في هذا المجال ذو شجون.

al_thakira@hotmail.com

مشروع للرعاية الأولية يشمل 10 مراكز صحية

تدشين أولى العيادات الصديقة 
للمصابين باضطراب طيف التوحد

دشـــنـــت مــؤســســة الـــرعـــايـــة الــصــحــيــة الأولـــيـــة 
ــى عــيــاداتــهــا الــصــديــقــة لــلــحــواس لــأفــراد  أولــ
المصابين باضطراب طيف التوحد، في مركز 
روضة الخيل الصحي، صباح أمس، بحضور 
المــري - مساعد وزيــر الصحة  الدكتور صالح 
الـــعـــامـــة لـــلـــشـــؤون الــصــحــيــة بـــــــوزارة الــصــحــة 
الـــعـــامـــة، حــيــث ســيــشــمــل المــــشــــروع 10 مــراكــز 
صحية تمت تهيئتها لتتناسب واحتياجات 
المصابين بطيف التوحد من المراجعين، وهي 
مركز الثمامة الصحي، مركز الوجبة للصحة 
والمعافاة، مركز الوعب الصحي، مركز جامعة 
قــطــر الــصــحــي، مــركــز لعبيب الــصــحــي، مركز 
روضــة الخيل الصحي، مركز معيذر للصحة 
والمــعــافــاة، مــركــز أم صــال للصحة والمــعــافــاة، 
مركز الوكرة الصحي ومركز الظعاين الصحي. 
وتهدف العيادة الصديقة للحواس إلى توفير 
بيئة مادية تمكينية لتعزيز تجربة المرضى 
داخـــل المــراكــز الصحية الــعــشــرة الآنــفــة الــذكــر، 
الــعــيــادات  الــتــي تقع تحت مظلتها جملة مــن 
ــرة، عـــيـــادة صــحــة الأم  ــ وهـــي عـــيـــادة طـــب الأســ
والطفل، عيادة الطفل السليم، عيادة الأسنان، 
عيادة الأذن والأنف والحنجرة، عيادة العيون 
ومــنــطــقــة الانـــتـــظـــار لــتــتــنــاســب وظـــــروف هــذه 
الفئة، على أن يتم منحهم الأولوية في العلاج 

من جميع الأعمار.
واعــتــمــدت المـــراكـــز الــصــحــيــة الــجــديــدة أحـــدث 
المــعــايــيــر الـــدولـــيـــة، وتــبــنــت مـــبـــادئ التصميم 
الانـــعـــكـــاســـي، والـــهـــدف مـــن ذلــــك هـــو أن تــوفــر 
المراكز الصحية إمكانية الوصول الشامل، وأن 
تــكــون ذات مــزايــا مــعــمــاريــة مــتــمــيــزة، وتشمل 
التعديلات استبدال الإضاءة الفلورية المثبتة 
الحالية بتجهيزات إضـــاءة ثنائية الانبعاث 
ــة لـــلـــضـــبـــط، وأجـــــهـــــزة تــحــكــم  ــلـ ــابـ الـــضـــوئـــي قـ
واتــصــالات مَرنة قابلة للتطبيق، إضافة إلى 
ذلــك، تم تخفيض صــوت أجهزة نظام انتظار 
المراجعين لتقليل مدى وحجم الضوضاء التي 

يتعرض لها مرضى اضطراب طيف التوحد.
وفــــي هــــذا الإطــــــار، أوضـــحـــت الـــدكـــتـــورة مــريــم 
عبدالملك، مدير عام مؤسسة الرعاية الصحية 
 هــذه الــعــيــادات تــأتــي تماشياً مع 

َّ
الأولــيــة »أن

الـــجـــهـــود الــوطــنــيــة وعـــلـــى اعـــتـــبـــارنـــا المــحــطــة 
الأولــــى لــلــرعــايــة، نــســعــى إلـــى تــقــديــم خــدمــات 
تــتــمــحــور حــــول المـــراجـــع وقــائــمــة عــلــى الأدلــــة 
ومــتــكــامــلــة، مـــن أجــــل ضـــمـــان الــكــشــف المــبــكــر، 
إلــى الرعاية المتخصصة  والتحويل المناسب 
ودعم الأفراد الذين يعانون من اضطراب طيف 
الــتــوحــد وأســـرهـــم مـــن خــــال الـــقـــوى الــعــامــلــة 

المدربة في بيئة صديقة للحواس«.

◄ بيئة صديقة 

ومن جانبها قالت الدكتورة سامية العبدالله 
- المدير التنفيذي لعمليات التشغيل بمؤسسة 
 المراجعين الذين 

َّ
الرعاية الصحية الأولية-، »إن

يــعــانــون مـــن اضـــطـــراب طــيــف الــتــوحــد لديهم 

احتياجات حسية وتواصلية مختلفة، ولذلك 
المــركــز الصحي إلى  إلــى تحويل بيئة  سعينا 
بــيــئــة صـــديـــقـــة لــلــمــصــابــن بــطــيــف الـــتـــوحـــد، 
لــتــوفــيــر الـــتـــدفـــق الـــســـريـــع وتــــدريــــب أطــبــائــنــا 
وموظفينا حول الحساسية والوعي المتعلق 

ــعـــن مـــــن ذوي  ــراجـ ــمـ ــلـ ــد، ويــــمــــكــــن لـ ــتــــوحــ ــالــ بــ
الاحــتــيــاجــات الــخــاصــة الــتــوجــه إلـــى المــمــرض 
ــاك لـــلـــحـــصـــول عــلــى  ــيــ المـــــســـــؤول أو مـــمـــثـــل حــ
المـــســـاعـــدة فــيــمــا يــتــعــلــق بــالــتــســجــيــل، وحــجــز 
مــواعــيــد المــتــابــعــة، والــصــيــدلــيــة ومـــا إلـــى ذلــك، 
كما سيتم منحهم خيار الانتظار في منطقة 

الانتظار الصديقة للحواس.

◄ خدمة المسار السريع

ــة الــــكــــوهــــجــــي،  ــ ــدريــ ــ ــورة صــ ــ ــتــ ــ ــدكــ ــ وأكــــــــــدت الــ
مـــســـاعـــد مـــديـــر صـــحـــة الأطــــفــــال والـــيـــافـــعـــن 
بـــمـــؤســـســـة الــــرعــــايــــة الـــصـــحـــيـــة الأولـــــيـــــة، أن 
المـــشـــروع هــو جـــزء مــن الــــدور الـــذي تــقــوم به 
لتنفيذ  الأولـــيـــة  الــصــحــيــة  الــرعــايــة  مــؤســســة 
للتوحد وهو عبارة  الوطنية  الإستراتيجية 
عــن إنــشــاء عــيــادات صديقة لاضــطــراب طيف 
الـــتـــوحـــد، لافـــتـــة إلــــى أن هــــذه الـــعـــيـــادات هــي 
جـــزء مــن مــجــمــوعــة الــخــدمــات الــتــى تــوفــرهــا 
 
َّ
المـــؤســـســـة لـــــذوي الـــتـــوحـــد، مـــشـــيـــرة إلــــى أن
الــتــوحــد تتضمن  لــذوي  الصديقة  الــعــيــادات 
7 عـــيـــادات فـــى كـــل مــركــز صــحــي مـــن المــراكــز 
ــنـــان  الـــعـــشـــرة، وتــتــضــمــن تــخــصــصــات الأسـ
وعــــيــــادة طــــب الأســـــــرة وعــــيــــادة صـــحـــة الأم 
والطفل وعيادة الطفل السليم وعيادة الأذن 
العيون ومنطقة  والحنجرة وعيادة  والأنف 

الانتظار.
وتابعت إن هناك خدمة أخــرى متاحة لذوي 
ــز الــصــحــيــة وهـــي  ــراكــ الـــتـــوحـــد فــــى جــمــيــع المــ
خــدمــة المــســار السريع الـــذي يــوفــر لــهــذه الفئة 
رعــايــة واهــتــمــامــا خــاصــا مــن قبل فــرق خدمة 
حــيــاك بــالمــركــز الــصــحــي مــنــذ الـــوصـــول حتى 
ــقــــوم المــــوظــــف المــخــتــص  المــــــغــــــادرة، بـــحـــيـــث يــ
بــمــرافــقــة المــريــض فــى جميع الــخــدمــات حتى 
يحصل عليها بأسرع وأفضل صورة ممكنة، 
كما يقوم بإنهاء الإجـــراءات الورقية وصرف 
الـــدواء لــذوي التوحد الــذي ينتظر بــدوره فى 
غرفة الانتظار دون الحاجة إلى وجودة خلال 
صرف الدواء أو إنهاء معاملات ورقية خاصة 
بـــه. وأضـــافـــت إن جميع المـــراكـــز تــتــوافــر فيها 
خــدمــة المــســار الــســريــع لــــذوي الــتــوحــد وكــبــار 
السن وذوي الاحتياجات الخاصة، وفى حال 
طلب ولــى الأمــر تحويل الحالة إلــى العيادات 
المخصصة لــذوي التوحد فــى المــراكــز الأخــرى 
فــإنــه يــتــم إجـــــراء الــتــحــويــل عــلــى الـــفـــور لــهــذه 

العيادات التخصصية فى المراكز الأخرى.
كـــمـــا تـــمـــت تـــوعـــيـــة المـــوظـــفـــن الإكــلــيــنــيــكــيــن 
والإداريين في المراكز الصحية بطريق التعامل 
مع المصابين بطيف التوحد وطــرق علاجهم، 
كــمــا نــعــمــل بــشــكــل وثــيــق مـــع جــمــيــع الــشــركــاء 
ــقــــطــــاعــــات الـــعـــامـــة  ــــي مـــخـــتـــلـــف الــ المـــعـــنـــيـــن فـ
اتــبــاع نهج شــامــل لرعاية  والــخــاصــة لضمان 

المراجعين المصابين باضطراب طيف التوحد.
أنــه تــم إطـــاق الخطة الوطنية للتوحد  يــذكــر 
فـــي أبـــريـــل 2017، والـــتـــي تــهــدف إلـــى تحسين 
حياة الأفراد الذين يعانون من اضطراب طيف 

التوحد وأسرهم في الدولة.

تصوير: راجان¶ صالح المري ود. مريم عبد الملك يفتتحان العيادة الصديقة

¶ د. صدرية الكوهجي

هديل صابر

د. مريم عبدالملك:
نسعى لتقديم خدمات علاجية 

تتمحور حول المراجع

د. سامية العبدالله: تحويل 
بيئة المركز الصحي إلى بيئة 

صديقة للمصابين 

د. صدرية الكوهجي: العيادة 
الصديقة تتضمن 7 عيادات 

متخصصة في المراكز المعنية

توفير 4 عيادات أسنان تجريبية
قــالــت الــدكــتــورة أســمــاء الخطيب مــديــر خــدمــات الأســنــان 
بمؤسسة الرعاية الصحية الأولــيــة-، إن المؤسسة توفر 4 
عيادات للأسنان خاصة بذوي التوحد فى 4 مراكز صحية 
وهي الثمامة، الوجبة، روضة الخيل ولعبيب وذلك بشكل 
تجريبي، حيث تــوجــد خطة للتوسع التدريجي لتشمل 
العديد من المراكز الأخــرى، بحيث تكون الخدمة متوافرة 
الــدولــة«. وتابعت إن نوعية الخدمات  فــى جميع مناطق 
المـــتـــوافـــرة فـــى هــــذه الـــعـــيـــادات تــشــمــل الـــحـــالات البسيطة 
والمــتــوســطــة، حــيــث إن هــنــاك تــواصــا مــع مــؤســســة حمد 
الــتــى تحتاج  الــتــوحــد  الــحــالات مــن ذوي  الطبية لتحويل 
الى تخدير كامل وذلك بعد تشخيصه في مراكز مؤسسة 
الرعاية الصحية الأولية، مشيرة الى أنه بعد إجراء العلاج 
المطلوب فى مؤسسة حمد الطبية يعود الطفل مرة أخرى 
لــه مــن أجــل المتابعة المستمرة  التابع  المــركــز الصحي  إلــى 
والعلاجات الوقائية اللازمة له. وأوضحت د. الخطيب أن 
عيادات الأسنان الصديقة لذوي التوحد لا تتضمن أجهزة 
أو تقنيات خاصة بهذه الفئة ولكن بيئة العيادة نفسها 
من حيث الألــوان والإضــاءة هي التى تميز هذه العيادات 
 الأطفال ذوي التوحد يمكنهم 

َّ
إلــى أن عن غيرها، مشيرة 

زيارة أى مركز صحي بغض النظر عن كونهم تابعين له أم 
لا، وهذا الأمر يعد نوعا من التسهيل عليهم فى الحصول 

على الخدمة في أي وقت. ¶ د. أسماء الخطيب تقدم شرحاً عن عيادة الأسنان


