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وع�������ن أه����م����ي����ة ه�������ذا ال����ب����رن����ام����ج، 
ت���ح���دث���ت د. ش���ي���خ���ة ب���ن���ت ج��ب��ر 
آل ث��ان��ي ن��ائ��ب رئ��ي��س الجامعة 
ل���ل���ش���ؤون الأك����ادي����م����ي����ة، ف��ق��ال��ت: 
ي��ه��دف ب��رن��ام��ج ع��ل��وم ال��ري��اض��ة 
إل��ى الإع���داد العلمي والتطبيقي 
الم���ت���ك���ام���ل ل���ل���ش���ب���اب وإك���س���اب���ه���م 
ال��خ��ب��رات والم���ع���ارف والمعلومات 
الم����خ����ت����ص����ة ب����ع����ل����وم ال�����ري�����اض�����ة، 

وحركة الإنسان.
ال���ب���رن���ام���ج ي��ه��ت��م  وأض�����اف�����ت أن 
بالجوانب التشريحية والصحية 
وحاجات النمو البدني والتعلم 
وال����ت����ط����ور ال����ح����رك����ي وت��ط��ب��ي��ق��ه 
عمليا ف��ي الحياة اليومية ال��ذي 
ي��خ��دم ب��ال��ت��ال��ي ت��ط��وي��ر اساليب 

الحياة الصحية في البلد.
وع������ن ك���������وادر ال����ب����رن����ام����ج، ق��ال��ت 
د. ش���ي���خ���ة: ان�����ه ي���ت���م اس��ت��ق��ط��اب 
كفاءات علمية كبيرة في الجانب 
ال��ن��ظ��ري، أم���ا ال��ج��وان��ب العملية 
ف����ت����ت����م الاس�����ت�����ع�����ان�����ة ب����الم����درب��ي�ن 
والممارسين في الميدان الرياضي، 

لنقل تجاربهم الحية لطلابنا.
كما أكدت الدكتورة على الاهتمام 
ب����ال����ج����ان����ب ال�����ص�����ح�����ي، وك����ون����ه 
ع���ن���ص���را م��ه��م��ا ف����ي ن���ش���ر ث��ق��اف��ة 
ال��ري��اض��ة، وذل���ك لمقاومة ام��راض 
العصر المتنوعة، التي تنشأ من 
أنماط حياتنا التي تكون بعيدة 
عن النمط الصحي في كثير من 

الاحيان.
وردا ع���ل���ى س������ؤال ح�����ول وج����ود 
ال��ن��ي��ة ف��ي ط���رح ب��رام��ج دراس���ات 
ف��ي م��ج��ال ع��ل��وم الرياضة،  عليا 
أو ت���ق���دي���م ح���زم���ة م����ن ال���ب���رام���ج 
ال����ت����دري����ب����ي����ة ف������ي إط���������ار خ���دم���ة 
الم��ج��ت��م��ع، ق��ال��ت د. ش��ي��خ��ة بنت 
جبر آل ثاني: سياسة الجامعة 
ت��ق��وم على توفير برامج  حاليا 
ال����دراس����ات ال��ع��ل��ي��ا ف���ي م��ج��الات 
ي����ك����ون  م�����ت�����ن�����وع�����ة، ون�������أم�������ل أن 
ال��ري��اض��ي��ة أحد  تخصص ع��ل��وم 
ه�����ذه الم�����ج�����الات م��س��ت��ق��ب�ال، ه���ذا 
ال��ب��رن��ام��ج يسعى  وارد، ك��م��ا ان 
لتقديم دورات تدريبية وورش 
عمل في إط��ار منظومة التعليم 
الم����س����ت����م����ر وخ������دم������ة الم���ج���ت���م���ع، 
موجهة للفئات المتخصصة في 

مجال الرياضة.

◄ تخصصات البرنامج

ومن جانبه أكد د. روبن جوبال 
الأستاذ المساعد ببرنامج علوم 
ال�����ري�����اض�����ة أه����م����ي����ة ال����ب����رن����ام����ج، 
خاصة أن دولة قطر استضافت 
وستستضيف فعاليات رياضية 
ك���ب���ي���رة، م���ن ب��ي��ن��ه��ا ع��ل��ى سبيل 
الم������ث������ال ب����ط����ول����ة ك��������أس ال����ع����ال����م 
ال���ذي يخلق ف��رص  2022، الام���ر 
ع��م��ل ك��ب��ي��رة ف���ي ك��اف��ة الم��ج��الات 
الم����ت����ع����ل����ق����ة ب������ال������ري������اض������ة. وع�����ن 

ال���ت���روي���ج ل��ل��ب��رن��ام��ج ب�ي�ن طلبة 
الم������دارس الم��س��ت��ق��ل��ة، وال��ب��رن��ام��ج 
ق��ال د.روب����ن: نعمل  التأسيسي، 
ع��ل��ى اس��ت��ق��ط��اب ط��ل��ب��ة الم����دارس 
وجذبهم للالتحاق بالبرنامج، 
ن��ب��ذل ج���ه���ودا تعريفية  وك���ذل���ك 
ال��ب��رن��ام��ج التأسيسي  م��ع طلبة 
ف����ي ج���ام���ع���ة ق���ط���ر، ح���ي���ث ن��ق��وم 
ب���ت���ع���ري���ف ال�����ب�����رن�����ام�����ج، ون����ب����رز 
ج�����وان�����ب�����ه الم����خ����ت����ل����ف����ة، ون���������وزع 

الكتيبات الخاصة به.
وع��ن التخصصات الثلاثة التي 
ق��ال د. روب��ن:  يقدمها البرنامج، 
ال���ري���اض���ي���ة  ت���خ���ص���ص الإدارة 
ي����ه����دف ب����ال����درج����ة الأول���������ى إل���ى 
إع������داد ع��ل��م��ي وم��ن��ظ��م لإداري��ي��ن 
وم��دي��ري��ن ف��ي الم��ج��ال ال��ري��اض��ي، 
ال�����دوائ�����ر  م���ت���م���ك���ن�ي�ن م�����ن إدارة 
والم���ن���ش���آت ك���الأن���دي���ة والم��س��اب��ح 
والم�����راك�����ز ال���ري���اض���ي���ة والم�ل�اع���ب 
ال������ت������ي ت�����ح�����ت�����اج لم���ت���خ���ص���ص�ي�ن 
ق����ادري����ن ع���ل���ى ت��ط��ب��ي��ق وت��ن��ف��ي��ذ 
الأف����ك����ار وال���ن���ش���اط���ات الإداري�������ة 
وال�����ري�����اض�����ي�����ة ال����ح����دي����ث����ة ع��ل��ى 

الصعيدين المحلي والعالمي.
أم��������ا ال����ت����خ����ص����ص الآخ����������ر ف��ه��و 
التمارين واللياقة البدنية، وعن 
ي��ق��ول د. روب���ن:  ه���ذا التخصص 
ي��ح��ت��وي ه����ذا ال��ت��خ��ص��ص على 
ال���ع���دي���د م����ن الم����وض����وع����ات ذات 
الصلة الوثيقة بصحة الإنسان 
ولياقته البدنية ب��ص��ورة عامة، 
وال���ري���اض���ي�ي�ن ب���ص���ورة خ��اص��ة، 
ال��ت��خ��ص��ص الكثير  وي���وف���ر ه���ذا 
م�����ن ال����ع����ل����وم ال����ري����اض����ي����ة ال���ت���ي 
ب��ش��ك��ل م��ب��اش��ر بالعلوم  ت��رت��ب��ط 

الإنسانية كعلم التشريح، وعلم 
الحركة.

ال��ث��ال��ث،  وب��ال��ن��س��ب��ة للتخصص 
ال���ت���رب���ي���ة ال���ب���دن���ي���ة، ي���ض���ي���ف د. 
روب������ن: ي���ه���دف ه����ذا ال��ت��خ��ص��ص 
لإعداد كوادر مهنية متخصصة 
للوصول لأعلى مستوى رياضي 
ع��ل��ى ص��ع��ي��د الم�����دارس، وت��ط��وي��ر 
ال�����ح�����رك�����ة ال�����ري�����اض�����ي�����ة ب����ات����ب����اع 
الأساليب العلمية المنظمة، التي 
ت���س���اه���م ف�����ي ت���ط���وي���ر الم�����ه�����ارات 
ال���ح���رك���ي���ة ل����ل����ط��ل�اب، وال��ت��ن��م��ي��ة 
الشخصية ك��أف��راد منتجين في 

المجتمع.
وعن أهمية البرنامج بشكل عام، 
ال��ري��اض��ي��ة،  وت��خ��ص��ص الإدارة 
أكد د. نوبل على سوق الرياضة 
في قطر، وفرص العمل المتنوعة، 
وال�����ك�����ب�����ي�����رة، ال�����ت�����ي ت�����ت�����اح أم�����ام 
خ�����ري�����ج�����ي ال������ب������رن������ام������ج، وذل�������ك 
إل�����ى 2022، ح��ي��ث  ال���ط���ري���ق  ف����ي 
س��ت��ض��ي��ف ه����ذه ال��ب��ط��ول��ة دع��م��ا 

هائلا لسوق العمل الرياضي
أم�����ي�����ت داس  ت�����ح�����دث د.  ف���ي���م���ا 
الاستاذ المشارك بقسم التسويق 
في كلية الإدارة والاقتصاد قائلا: 
ي��ع��د ال��ب��رن��ام��ج ب��ش��ك��ل��ه ال��ح��ال��ي 
ي��ق��وم بتخريج  برنامجا مهما، 
ك����ف����اءات ع��ل��م��ي��ة ري���اض���ي���ة، ول��و 
ت��خ��ص��ص الإدارة  ت��ح��دث��ن��ا ع���ن 
ال��ري��اض��ي��ة، فإننا ن�الح��ظ أن أي 
نشاط رياضي أو بطولة يحتاج 
لإدارة حقيقية، وأي��ض��ا تمويل، 
وت��س��وي��ق، إذا نحن نتحدث عن 
الم���ه���ارات الإداري�����ة، لكن  مختلف 
ال���ف���رق ه��ن��ا ه���و وج�����ود خ��ب��رات 

ف��ي مجال الرياضة ذات��ه��ا، وهو 
م������ا ي����ف����ت����ق����ده خ����ري����ج����و ك���ل���ي���ات 
الإدارة م��ث�ال، م��ن هنا تنبع قوة 

البرنامج.

◄ 300 برنامج

أ. ن��وال الجميلي الم��درس  وقالت 
المساعد ببرنامج علوم الرياضة: 
إن أي بحث في شبكة الإنترنت 
ع��ن ه��ذا ال��ب��رن��ام��ج ف��ي ال��ولاي��ات 
الم����ت����ح����دة ع����ل����ى س���ب���ي���ل الم�����ث�����ال، 
س��ن��ج��د م��ا ي��ق��ارب 300 ب��رن��ام��ج 
م���ن ه����ذا ال���ن���وع، أي ت��ق��ري��ب��ا في 
ك��ل الجامعات الأم��ري��ك��ي��ة، وه��ذا 
يؤكد أهمية مثل ه��ذا البرنامج 
في دولة مثل قطر، والتي تشهد 
ت������ط������ورا ك����ب����ي����را ع����ل����ى م��خ��ت��ل��ف 
ال���ص���ع���د وم�����ن ب��ي��ن��ه��ا ال���ري���اض���ة 

التي تلقى اهتماما واضحا.
وعن متطلبات القبول، وساعات 
البرنامج، تضيف نوال: يجب أن 
يحقق الطالب 75 % على الأق��ل 
في الثانوية العامة، ويحقق 500 
درج��ة في التوفل، أو ما يعادله، 
ال��ط��ال��ب اجتياز  كما يجب على 
اختبار اللياقة البدنية، والمقابلة 
ال����ش����خ����ص����ي����ة، وع����������دد س����اع����ات 
البرنامج 120 ساعة، على مدى 
4 سنوات دراس��ي��ة... مشيرة الى 
ان عدد الطلبة بالبرنامج حتى 

الآن 40 طالبا وطالبة.
وأضافت نوال الجميلي في ذات 
السياق قائلة: كما نقوم بزيارات 
م��ن��ت��ظ��م��ة ل���ل���م���دارس الم��س��ت��ق��ل��ة، 
ح�����ي�����ث ن������ق������دم ع��������روض��������ا ح�����ول 
ال���ب���رن���ام���ج، وذل�����ك إم����ا ف���ي إط���ار 
ال��زي��ارات العامة التي تقوم بها 
الجامعة، ويكون برنامج علوم 
ا م��ن��ه��ا بطبيعة  ال���ري���اض���ة ج�����زء
ال����ح����ال، وام�����ا ف���ي إط�����ار زي�����ارات 

خاصة بالبرنامج.
وأك����دت أ. ن���وال أه��م��ي��ة ال��ت��ح��اور 
م�������ع ط����ل����ب����ة الم�������������������دارس، وال����������رد 
ع���ل���ى اس���ت���ف���س���ارات���ه���م الم��ت��ع��ل��ق��ة 
بالبرنامج، وإبراز أهمية وحجم 
السوق الرياضي في دولة قطر، 
وفرص العمل الواعدة في جميع 
الم�����ج�����الات. ه�����ذا وي���ع���د ب��رن��ام��ج 
ع����ل����وم ال����ري����اض����ة م�����ن ال���ب���رام���ج 
الرياضية العلمية القائمة على 
أس������س ع��ل��م��ي��ة م����ت����ط����ورة، وه���و 
من البرامج البينية التي تخدم 
أك����ث����ر م�����ن ت���خ���ص���ص، وال����ه����دف 
م����ن ه�����ذا ال���ب���رن���ام���ج ه����و ت��غ��ذي��ة 
ق��ط��اع ال��ري��اض��ة ف��ي ق��ط��ر ول��ذل��ك 
ف���ه���و ي��م��ث��ل ال���ج���ه���ود الم��ش��ت��رك��ة 
لجامعة قطر واسباير، واللجنة 
الاولمبية القطرية، حيث يختص 
ب���ال���ج���وان���ب الم���خ���ت���ل���ف���ة ل��ل��س��وق 
ال�����ري�����اض�����ي ف������ي ق�����ط�����ر، ف������ي ظ��ل 
الاه���ت���م���ام ال��ك��ب��ي��ر ال�����ذي يحظى 
به ه��ذا القطاع في استراتيجية 

قطر للمستقبل.
الجدير بالذكر أن هذا البرنامج 
ال��ج��ام��ع��ي ال��ج��دي��د ه���و ب��رن��ام��ج 
ت������م ت����أس����ي����س����ه ب�����ال�����ت�����ع�����اون م��ع 
أك����ادي����م����ي����ة ال����ت����ف����وق ال���ري���اض���ي 
)اسباير(، حيث إن هذا البرنامج 
يعد الأول م��ن ن��وع��ه ف��ي منطقة 
ال�����ش�����رق الأوس����������ط، لأن������ه ي��ج��م��ع 
خبرات عالمية في مجال تدريس 
ال��ري��اض��ة كعلم وم��ه��ن��ة، مبنيين 
ع����ل����ى أس�������س ع���ل���م���ي���ة، ب�������دلا م��ن 
ال��ن��ظ��رة ال��س��اب��ق��ة ع��ل��ى ال��ري��اض��ة 
ك��ه��واي��ة. وم��ن الم��ؤم��ل أن يصبح 
البرنامج متميزا على المستويين 
ال���وط���ن���ي والإق���ل���ي���م���ي م����ن ح��ي��ث 
م��ع��اي��ي��ر ض���م���ان ال����ج����ودة ال��ت��ي 
أرس���ت���ه���ا اح�����د أه�����م الم���ؤس���س���ات 
العالمية المرموقة في هذا المجال.

بالتعاون مع اسباير واللجنة الأولمبية القطرية

برنامج علوم الرياضة 
في جامعة قطر

يقدم ثلاثة
تخصصات متنوعة

 أيمن صقر

ن���ظ���م���ت ج���ام���ع���ة ق���ط���ر ص����ب����اح أم������س م���ؤت���م���را 
الرياضة" الجديد،  صحفيا حول "برنامج علوم 
ب��ح��ض��ور د. ش��ي��خ��ة ب��ن��ت ج��ب��ر آل ث��ان��ي ن��ائ��ب 
رئ���ي���س ال���ج���ام���ع���ة ل���ل���ش���ؤون الأك����ادي����م����ي����ة، ود. 
ببرنامج علوم  المساعد  الأستاذ  روبي�ن جوبال 
الم���ش���ارك  الأس���ت���اذ  أم���ي���ت داس  ود.  ال���ري���اض���ة، 
الإدارة  ك��ل��ي��ة  ف����ي  وال���ت���س���وي���ق  الإدارة  ب��ق��س��م 

المساعد  الم��درس  الجميلي  نوال  وأ.  والاقتصاد، 
ببرنامج علوم الرياضة.

وت�����م ع���ق���د ه�����ذا الم���ؤت���م���ر ال��ص��ح��ف��ي ب��م��ن��اس��ب��ة 
الإعا��ل���ن ع���ن ق���ب���ول دف���ع���ة ج���دي���دة م���ن ال��ط��ل��ب��ة 
الرياضة بجامعة  برنامج علوم  والطالبات في 
ق��ط��ر، ال���ذي يعد م��ن ال��ب��رام��ج ال��ري��اض��ي��ة ال��رائ��دة 
على مستوى المنطقة، ويقدم ثلاثة تخصصات 
ال��ت��م��اري��ن  ال���ري���اض���ي���ة،  الإدارة  وه����ي  م��خ��ت��ل��ف��ة، 

البدنية. التربية  البدنية،  واللياقة 

د. شيخة بنت جبر: البرنامج يهدف إلى الإعداد العلمي والتطبيقي المتكامل للشباب

¶ الحضور خلال المؤتمر الصحفى
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استقطاب كفاءات علمية
كبيرة في الجانب النظري

د. روبين: نعمل على استقطاب 
طلبة المدارس وجذبهم

للالتحاق بالبرنامج

د. نوال الجميلى: 40 طالبا 
وطالبة التحقوا بالبرنامج

حتى الآن


