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¶ من أنشطة طالبات كلية العلوم الصحية 

إقرار برنامج الماجستير 
في تغذية الإنسان 

وطرحه في خريف 2021

لدينا 559 طالبة في 
الكلية منهم 245 قطرية 
ونسعى لاستقطاب المزيد

◄ حدثينا عن الخطط والبرامج المستقبلية التي تعكف كلية 
العلوم الصحية على تنفيذها مستقبلا؟

إقــرار الخطة الأكاديمية لكلية العلوم الصحية  ► تم 
لــلــســنــوات الــخــمــس الـــقـــادمـــة، وتــتــضــمــن الــخــطــة طــرح 
ــدة بــــالإضــــافــــة إلـــــى مــراجــعــة  ــديــ ــيـــة جــ ــرامــــج أكـــاديـــمـ بــ
وإمكانية إعـــادة هيكلة بــرامــج أخـــرى. بعض عناصر 
الخطة بدأ تنفيذها بالفعل، فعلى سبيل المثال تم إقرار 
برنامج الماجستير في تغذية الإنسان وسيتم طرحه 
في خريف 2021 وحاليا القبول متاح لهذا البرنامج 
بــالإضــافــة إلــى بــرامــج الــدراســات العليا الأخـــرى التي 
تــطــرحــهــا الــكــلــيــة وهــــي مــاجــســتــيــر الـــعـــلـــوم الــحــيــويــة 
الطبية، وماجستير الاستشارات الوراثية، وماجستير 
ــوراه فـــي الـــعـــلـــوم الــصــحــيــة.  ــتــ ــدكــ الــصــحــة الـــعـــامـــة والــ
ويـــجـــري الــعــمــل حــالــيــا عــلــى تــحــضــيــر مــقــتــرح مفصل 
لبرنامجين فرعيين جديدين وهما برنامج فرعي في 
الصحة العامة وبرنامج فرعي في سلامة الأغذية وهي 
مجالات مطلوبة جــدا، ونتوقع أن يكون عليها إقبال 
لــطــرح بــرنــامــج 4+1 فــي الصحة  كثيف. ولــديــنــا خطة 
الــعــامــة وهــــو عـــبـــارة عـــن بــرنــامــج يــحــصــل مـــن خــلالــه 
الــطــالــب عــلــى الــبــكــالــوريــوس والمــاجــســتــيــر فــي خمس 
ــتــــوراه مــهــنــيــة في  ســـنـــوات بـــالإضـــافـــة الــــى مــقــتــرح دكــ
المختبرات السريرية. وبالطبع جميع هذه المقترحات 
ــل  ســتــمــر عـــبـــر المـــجـــالـــس الأكـــاديـــمـــيـــة المــخــتــلــفــة داخــ
الجامعة خلال الفترة القادمة حتى يتم مراجعتها بما 
يتسق مع سياسات الجامعة والتوجهات الأكاديمية 

عالمياً واحتياجات سوق العمل.

إنجازات الكلية 

◄ حدثينا عن الإنجازات التي حققتها الكلية خلال السنوات 
السابقة؟

ــرات الــتــي  ــيـ ــغـ ــتـ ــالـــرغـــم مــــن جـــائـــحـــة كــــورونــــا والـ ► بـ
صاحبتها إلا أن أعضاء هيئة التدريس حافظوا على 
نشاطهم البحثي والتدريسي، فعلى صعيد الأبحاث 
أصـــدر أعــضــاء الــهــيــئــة الــتــدريــســيــة الــعــام المــاضــي ما 
يــزيــد عـــن 150 مــنــشــوراً فـــي مــجــلات عــلــمــيــة محكمة 
وهـــي تعتبر مــن أعــلــى نــســب الــنــشــر داخــــل الجامعة 
وحصدوا جوائز عدة. وعلى سبيل المثال لا الحصر، 
فـــي دراســـــة حــديــثــة أجــرتــهــا جــامــعــة ســتــانــفــورد في 
الولايات المتحدة الامريكية تم اختيار 65 باحثا من 
جامعة قطر من ضمن قائمة أعلى العلماء في العالم 
ــام 2019  مـــن حــيــث الاســتــشــهــاد بــأبــحــاثــهــم خــــلال عــ
ومنهم الأســتــاذ الــدكــتــور زومــن شــي مــن قسم تغذية 
الله من  أمــا الدكتور غياث نصر  الانسان في الكلية، 
قسم العلوم الحيوية الطبية فقد حصل على جائزة 
الــعــلــوم الصحية  التميز فــي البحث العلمي عــن فئة 
والطبية في ملتقى البحث السنوي في جامعة قطر 
2020. ويحصد أساتذة الكلية عدداً من المنح البحثية 
ما بين منح داخلية من الجامعة ومنح خارجية من 
الــصــنــدوق الــقــطــري لــرعــايــة الــبــحــث الــعــلــمــي ولــديــنــا 
حالياً 44 منحة بحثية منها 7 من الصندوق القطري 
للبحث العلمي ما بين منح لأعضاء هيئة التدريس 
ولــلــطــلاب بــالإضــافــة الـــى 37 منحة داخــلــيــة لأعــضــاء 
هيئة التدريس والــطــلاب. ومــن ضمن المنح المذكورة، 
كانت 4 منح ضمن الاستجابة لجائحة كــورونــا. أما 
على صعيد البرامج الاكاديمية، فقد شرعت الكلية 
هذا العام بطرح مقرر جديد ضمن برنامج المتطلبات 
الجامعية بعنوان »صحتك« ويهدف هــذا المقرر إلى 
إكــســاب الــطــالــب مــهــارات أســاســيــة تــســاعــد عــلــى بناء 
نمط حياة صحي )من حيث التغذية والنشاط البدني 

والصحة النفسية(، بطريقة جذابة ومشوقة.

برامج الكلية

◄ كم عدد البرامج التي تقدمها كلية العلوم الصحية؟
► تــتــكــون الــكــلــيــة مـــن 4 أقـــســـام وهــــي قــســم الــعــلــوم 
الحيوية الطبية وقسم تغذية الإنسان وقسم الصحة 
الــعــلاج الطبيعي وتــحــت قسم العلوم  الــعــامــة وقــســم 
الحيوية الطبية يطرح برنامج بكالوريوس العلوم 
الحيوية الطبية، وهو برنامج معتمد من قبل هيئة 
الاعــتــمــاد الــوطــنــيــة لــعــلــوم المــخــتــبــرات الــســريــريــة في 
الـــولايـــات المــتــحــدة الامــريــكــيــة NAACLS. وقـــد جــدد 
الــعــام 2030 وضمن  إلــى  اعــتــمــاد البرنامج مــن 2020 
هذا القسم لدينا أيضاً ماجستير في العلوم الحيوية 
الطبية وماجستير الاستشارات الوراثية والدكتوراه 
الــثــانــي فهو  امــا القسم  الــعــلــوم الطبية الحيوية.  فــي 
قــســم تــغــذيــة الإنـــســـان يــقــدم بــكــالــوريــوس فــي تغذية 
الإنسان وهو برنامج حاصل على اعتماد من مجلس 

الاعتماد لتعليم التغذية والحميات حتى 2025. أما 
قسم الصحة العامة فهو يطرح برنامج بكالوريوس 
وبرنامج ماجستير في الصحة وأحدث برامج الكلية 
وأقسامها هو قسم العلاج الطبيعي وسيتم تخريج 

الدفعة الأولى منه في العام القادم. 

استقطاب الطلبة البنين

◄ هل برامج الكلية متاحة للبنين والبنات، وهل هناك نية لفتح 
باب القبول للطلبة الذكور في كلية العلوم الصحية؟

ــالــــوريــــوس مــتــاحــة  ــكــ ــبــ ــج الــ ــ ــرامـ ــ ► حـــالـــيـــا جـــمـــيـــع بـ
ــا بـــرامـــج الــــدراســــات الــعــلــيــا فهي  لــلــطــالــبــات فــقــط أمــ
متاحة للبنين والبنات وهــنــاك نية مستقبلية لفتح 
الــذكــور، وذلــك نظرا لحاجة  بــاب القبول أمــام الطلبة 
الدولة لكوادر القطاع الصحي وسيكون قبول البنين 
فــي حينها ضــمــن خــطــة تــدريــجــيــة بــمــا يــتــنــاســب مع 

سياسات الجامعة واحتياجات الدولة.

أبحاث كوفيد 19-

◄ حدثينا عن الأبحاث التي تم إنجازها في سبيل مكافحة 
فيروس كورونا؟

الــفــيــروس اهتمت كلية العلوم  انــتــشــار  ► منذ بــدايــة 
الصحية بــإجــراء الأبــحــاث وكــانــت هناك فعاليات في 
الــجــامــعــة عــلــى كــافــة المــســتــويــات ســـواء عــلــى الصعيد 
الـــتـــوعـــوي أو انـــخـــراط الــطــالــبــات فـــي حــمــلــة الــتــطــوع 
الوطنية أو مشاركة أعضاء من الهيئة التدريسية في 
لــجــان علمية مــع وزارة الصحة فــي إطـــار الاستجابة 
الــوطــنــيــة للقضاء عــلــى فــيــروس كـــورونـــا. وقـــد تــم الــى 
بــفــيــروس كــورونــا  الآن نــشــر 15 بحثا علميا متعلقا 
في مجلات عالمية محكمة و لدينا 16 منشورا بحثيا 
قيد المراجعة إلى جانب 4 منح بحثية متخصصة في 

كوفيد19-.

فاعلية اللقاح

◄ حدثينا عن مدى فاعلية اللقاح المضاد لفيروس كورونا؟
تطوير اللقاحات الخاصة بمكافحة فيروس كورونا 
في زمن قصير نسبياً هي نتاج التطور العلمي الكبير 
الــذي جــرى في مجال بحوث اللقاحات وتــم من خلال 
مستوى غير مسبوق من التعاون والتنسيق الدولي، 
وحــالــيــا هــنــاك أكــثــر مـــن لــقــاح مــتــوفــر عــالمــيــا وكــانــت 
نتائج التجارب السريرية مبشرة مــن حيث مستوى 
الفاعلية التي أظهرتها اللقاحات، وهذا جزء هام جدا 

في مكافحة فيروس كورونا، ولكن اللقاح لا يلغي على 
الإطـــلاق ضـــرورة المحافظة على التباعد الاجتماعي 
والأخـــــذ بــعــين الاعـــتـــبـــار كــافــة الإجـــــــراءات الاحـــتـــرازيـــة 
الـــضـــروريـــة الــتــي تــمــنــع مـــن انــتــشــار فـــيـــروس كــورونــا 
وخــاصــة أن المعركة مــع كــورونــا ليست بــالأمــر السهل 
وتحتاج إلى مقاربات مختلفة تكمل بعضها البعض.

559 طالبة

◄ كم يبلغ العدد الإجمالي للطلبة؟
► لدينا حاليا 559 طالبة في الكلية منهم 245 طالبة 
قطرية، ونسعى لاستقطاب الطالبات القطريات لان 
هناك حاجة ماسة للكوادر الصحية القطرية، وهناك 
مبادرة تم إطلاقها تشارك فيها الكلية وهي مبادرة 
ــال وتـــهـــدف لاســتــقــطــاب طلبة  ــيــ اتـــحـــاد تــمــكــين الأجــ
المدارس الثانوية لمهن العلوم الصحية ونستضيفهم 
ــارات ميدانية  سنويا وقبل الجائحة كانت هناك زيـ
للمدارس ولكن ومع ظــروف الجائحة تتم الفعاليات 
اون لايـــن، ونــقــدم فــعــالــيــات تفاعلية مــشــوقــة للطلبة 
ونطلع الطلبة على المجالات المختلفة المتاحة أمامهم 
ــان مــخــصــصــا لــلــمــجــتــمــع المــحــلــي  ــذا الـــبـــرنـــامـــج كــ وهـــ
ــاز عـــلـــى جـــوائـــز  ــ ــد حـ ــ ــتـــمـــام الـــطـــلـــبـــة. وقـ ويـــحـــاكـــي اهـ
عالمية وقد كان له أثر كبير على استقطاب الطالبات 
للمجالات الصحية وهو برنامج نفخر به لأنه يحاكي 
اهتمامات الطلاب من خلال فعاليات تعريفية لبرامج 
العلوم الصحية والمهن الصحية وآفاق العمل.. كما أن 
طلاب الكلية نشيطين بحثيا وحازوا على العديد من 
الجوائز في مجال البحوث في مرحلة البكالوريوس 

في اللقاء السنوي البحثي في جامعة قطر.

التعليم عن بعد

الفترة  الكلية خـــلال  التعليمية فــي  العملية  كــيــف تسير   ◄
الحالية؟

الــبــكــالــوريــوس تتم عبر منصات  الــدراســة لمرحلة   ►
ــات الــعــلــيــا  ــ ــدراسـ ــ الــتــعــلــيــم الافـــتـــراضـــي أمــــا طــــلاب الـ
فيحضرون إلى الحرم الجامعي والمختبرات تتطلب 
الــحــضــور الشخصي مــع الأخـــذ بــعــين الاعــتــبــار كافة 
الاحــتــرازات الضرورية لمنع انتشار فيروس كورونا. 
ونــحــافــظ عــلــى الــطــاقــة الاســتــيــعــابــيــة والــتــبــاعــد بين 
الطلبة وبكافة الإجراءات التي تنص عليها تعليمات 
وزارة الصحة العامة والجهات المسؤولة عن مكافحة 

الوباء.

شراكات خارجية

◄ حدثينا عن الشراكات مع القطاع الصحي في قطر؟
ــات عــمــيــقــة مـــع مــؤســســات الــقــطــاع  ــراكـ ► تــربــطــنــا شـ
الــصــحــي فــي الـــدولـــة وتــعــتــبــر كــلــيــة الــعــلــوم الصحية 
ــر الـــكـــلـــيـــات تــــجــــذرا بـــالـــقـــطـــاع الـــصـــحـــي مــنــذ  ــثـ مــــن أكـ
الــعــلــوم الحيوية الطبية فــي أوائــل  تأسيس بــرنــامــج 
الــثــمــانــيــنــيــات بــالــشــراكــة مــع مــؤســســة حــمــد الطبية، 
ومنذ ذلك الوقت ونحن في شراكة مستمرة مع القطاع 
الصحي. والجدير بالذكر أننا نحرص على تطوير 
جميع برامجنا على استمزاج آراء الشركاء في القطاع 
الصحي وطلب مشورتهم لضمان تلبية الاحتياجات 
الــوطــنــيــة، ويــجــب أن يــكــون هـــذا الــقــطــاع عــلــى اطــلاع 
الــدراســيــة فــي الكلية  تــام ببرامجنا وجميع الخطط 
تتضمن مكون التدريب العملي في مؤسسات القطاع 

الصحي المختلفة.

تنفيذا لسياسات الجامعة واستجابة لاحتياجات الدولة.. د. حنان عبدالرحيم لـ ء:

خطة لقبول البنين  في العلوم الصحية 

اختيار 65 باحثا من جامعة قطر ضمن أعلى العلماء في العالم من حيث الاستشهاد بأبحاثهم 

تخريج أول دفعة من قسم العلاج الطبيعي العام المقبل

الدكتورة حنان عبدالرحيم عميد  كشفت 
كــلــيــة الــعــلــوم الــصــحــيــة بــجــامــعــة قــطــر عن 
ــتـــي أقـــرتـــهـــا الــكــلــيــة  الـــخـــطـــة المــســتــقــبــلــيــة الـ
المقبلة، وقالت في حوار  الخمس  للسنوات 
خـــاص لـــ الــشــرق إن الــخــطــة تتضمن طــرح 
عــــدة بـــرامـــج ومــــقــــررات أكــاديــمــيــة جــديــدة، 
حـــيـــث ســـيـــتـــم طـــــرح بـــرنـــامـــج مــاجــســتــيــر 
تغذية الإنسان في خريف 2021، ويجري 
العمل حاليا على تحضير مقترح مفصل 
فــرعــيــين جــديــديــن فــي الصحة  لبرنامجين 
إلــى جانب برنامج  العامة وسلامة الأغذية 
4+1 فـــي الــصــحــة الـــعـــامـــة يــتــيــح الــفــرصــة 
لـــلـــطـــالـــب لـــلـــحـــصـــول عـــلـــى الـــبـــكـــالـــوريـــوس 
والماجستير في خمس سنوات بالإضافة 
إلــى مقترح دكــتــوراه مهنية فــي المختبرات 
السريرية. كما أكدت أن الكلية ساهمت في 
البحثية وتــصــدرت المشهد  الــســاحــة  إثـــراء 
الــبــحــثــي فـــي مـــجـــال الـــبـــحـــوث المــخــصــصــة 

لفيروس كورونا كوفيد-19.
ولفتت إلى أن الكلية حصلت على 44 منحة 
النقاب  بحثية. كما كشفت د. عبدالرحيم 
أمــام  القبول  بــاب  لفتح  عــن نية مستقبلية 
ــــك نــظــرا لــحــاجــة الــدولــة  الــطــلــبــة الـــذكـــور وذل
لـــكـــوادر الــقــطــاع الــصــحــي وأكــــدت أن قبول 
البنين سيكون ضمن خطة تدريجية بما 
يتناسب مع سياسات الجامعة واحتياجات 
الكلية  فــي  لدينا 559 طالبة  الــدولــة. وقــالــت 
أن هناك  إلــى  منهم 245 قطرية. وأشـــارات 
ــعـــلاج  ــــطــــرح بــــرنــــامــــج الـ ــة مــســتــقــبــلــيــة ل ــيـ نـ
الوظيفي نظرا لحاجة القطاع الصحي لهذا 
التخصص.  كما عرجت عميد كلية العلوم 
اللقاح  الصحية، فــي ســيــاق حديثها على 
المضاد لفيروس كورونا، وأكدت أنه يعبتر 
ــازا طــبــيــا كــبــيــرا فـــي عــالــم الــلــقــاحــات،  ــجـ انـ
وشددت على ضرورة اتخاذ كافة التدابير 
ــة لــلــحــمــايــة مـــن الــفــيــروس  الــوقــائــيــة الـــلازمـ
ــراءات الاحــتــرازيــة،  ــ وعـــدم الــتــهــاون فــي الإجـ
وأكـــدت على أن المعركة مــع كــورونــا ليست 

بالأمر السهل. 

حوار - غنوة العلواني

¶  خلال إجراء الأبحاث

مبادرة »اتحاد تمكين 
الأجيال« لاستقطاب 
طلبة الثانوية لمهن 

العلوم الصحية 

حصلنا على 44 منحة بحثية 4 منها ضمن الاستجابة لجائحة كورونا


