
◄◄ محليات17 العدد 11134الإثنين 3 ربيع الآخر 1440 هـ 10 ديسمبر 2018م

بينهم 15 طالباً يدرسون في جامعة قطر.. محمد العلي لـ ء:

632 منحة تعليمية من »أوقاف« لجامعيين وطلاب مراحل أساسية

قــال الــســيــد مــحــمــد يــعــقــوب الــعــلــي مــديــر إدارة 
ــالإدارة الــعــامــة لــأوقــاف  ــ المـــصـــارف الــوقــفــيــة بـ
الإسلامية  والــشــؤون  الأوقــاف  لــوزارة  التابعة 
ــة  ــيـ ــمـ ــلـ ــعـ الـ لـــلـــتـــنـــمـــيـــة  الـــــوقـــــفـــــي  المــــــصــــــرف  إن 
والــثــقــافــيــة حــقــق خـــال عـــام 2018 الــعــديــد من 
الانـــــجـــــازات فــــي المــــجــــالات الـــعـــلـــمـــيـــة بـــالـــدولـــة 
ــلـــيـــمـــيـــة وطـــبـــاعـــة  والـــــتـــــي تـــشـــمـــل المــــنــــح الـــتـــعـ
كـــتـــب الـــــشـــــؤون الإســــامــــيــــة بـــجـــانـــب أنـــشـــطـــة 
الــشــبــكــة الإســامــيــة »إســـام ويـــب« اضــافــة الــى 
الــشــيــخ علي  فــي مكتبة  تــمــت  الــتــي  الانــجــازات 
بــن عــبــد الله الــوقــفــيــة ومــركــز عــبــد الله بــن زيــد 

الإسلامي. الثقافي 
المـــصـــرف  لــــ الشرق أن  الـــعـــلـــي  الـــســـيـــد  واضــــــاف 
ــيـــة قـــدم  ــافـ ــقـ ــثـ الـــوقـــفـــي لــلــتــنــمــيــة الـــعـــلـــمـــيـــة والـ
 560 بــيــنــهــم  مــن  طــالــبــا   632 لـــ  تعليمية  مــنــحــا 
و40  الأســاســيــة  التعليمية  المــراحــل  فــي  طــالــبــا 
طــالــبــا فـــي المــرحــلــة الــجــامــعــيــة مـــن بــيــنــهــم 15 
طـــالـــبـــا يــــدرســــون فـــي جـــامـــعـــة قـــطـــر. كـــمـــا قـــدم 
ذوي  مــن  طالبا   32 لـــ  تعليمية  منحا  المــصــرف 

11 جنسية.  من  الخاصة  الاحتياجات 
وفــي مــجــال دعــم كتب الــشــؤون الإســامــيــة قال 
ـــ 13  الــعــلــي إن المـــصـــرف قــــدم دعـــمـــا لــطــبــاعــة لـ
الكميات  عــدد  بلغ  فــي حــن  و73 مجلدا  كتابا 
أن  كــتــاب. وأكــد   5000 الــى   3000 بــن  المطبوعة 
لتحقيق  الإسلامية مستمر  الشؤون  كتب  دعم 

والثقافية.  العلمية  المصرف  أهداف 

◄ تعزيز العلوم الشرعية 

للتنمية  الوقفي  المصرف  أن  إلى  العلي  وأشار 
الــعــلــمــيــة والــثــقــافــيــة تـــم إنـــشـــاؤه انـــطـــاقـــا مــن 
والثقافة  الشرعي  العلم  بدور  العميق  الإيمان 
التطبيقية  والــعــلــوم  خــاص،  بشكل  الإســامــيــة 
ــام فـــي تــقــدم الأمــــة وتــطــورهــا لــيــكــون  بــشــكــل عـ

والعلمي.  الثقافي  للعطاء  غنياً  رافداً 
وإنجازات  أعمال  إطار  في  مثال  إبرز  إن  وقال 

ــارة  هـــذا المـــصـــرف الإنــــجــــازات الــتــي تــمــت الإشــ
ــار العلي  إلــيــهــا بــجــانــب إنــجــازات أخـــرى. وأشـ
في هذه الاثناء الى الدور المهم الذي نهض به 
العلمية  الــحــركــة  تنشيط  فــي  تــاريــخــيــا  الــوقــف 
والــثــقــافــيــة، وذلـــك بــإقــامــة المــــدارس، والمــكــتــبــات 
والمـــعـــاهـــد وغـــيـــرهـــا، لــيــصــنــع بـــذلـــك حـــضـــارة 

الإنسانية جمعاء. منها  أفادت 
المصرف  أهــداف  أن  على  التأكيد  العلي  وجــدد 
الــوقــفــي لــلــتــنــمــيــة الــعــلــمــيــة والــثــقــافــيــة تــشــمــل 
والعمل  والــثــقــافــيــة،  العلمية  المــواهــب  تشجيع 
عــلــى تــوجــيــهــهــا ورعــايــتــهــا بــجــانــب حــث أفــراد 
دوره  وبيان  بالتعليم،  الاهتمام  على  المجتمع 

المجتمعات.  ونمو  الإنسان  رقي  في 
وأضـــــــــــاف »هـــــدفـــــنـــــا المــــســــاهــــمــــة فــــــي تـــطـــويـــر 
الأســالــيــب والــفــعــالــيــات الــتــي تــخــدم المــجــالات 
الــعــلــمــيــة والـــثـــقـــافـــيـــة.. و نــشــر الــعــلــم الــشــرعــي 
ــة الإســـــامـــــيـــــة عــــلــــى أوســـــــــع نــــطــــاق  ــ ــافـ ــ ــقـ ــ ــثـ ــ والـ
والارتـــقـــاء بــمــســتــوى الــعــامــلــن فــي هــذا المــجــال 

ــم الــــخــــدمــــات والاســــتــــشــــارات الــعــلــمــيــة  ــديـ ــقـ وتـ
والــثــقــافــيــة فــضــا عــن الاســتــفــادة مــن مختلف 
أهداف  لخدمة  الإعلانية  و  الإعلامية  الوسائل 

المصرف.

◄  وسائل تحقيق التنمية العلمية 

الـــوســـائـــل  لــــ الشرق عـــن  ــؤال  ــ وفــــي رده عـــلـــى سـ
قال  أهدافه  لتنفيذ  المصرف  التي يستخدمها 
الــعــلــي إنــهــا تــتــمــثــل فــي دعـــم إقــامــة المــؤتــمــرات 
ــــوار والمـــهـــرجـــانـــات  ــــحـ ــــدوات وحـــلـــقـــات الـ ــنــ ــ والــ
ــة  ــ ــمـ ــ ــدائـ ــ والمــــــــعــــــــارض والمــــــــراكــــــــز الــــثــــقــــافــــيــــة الـ
والمــوســمــيــة. وتــشــمــل الــوســائــل تــوفــيــر بــعــثــات 
لمتابعة  المــتــمــيــزيــن  للطلبة  وخــارجــيــة  داخــلــيــة 
دراســـاتـــهـــم الــعــلــيــا، كــمــا تــشــمــل دعــــم وإنـــشـــاء 
التدريبية  الـــدورات  وتنظيم  الــعــامــة  المــكــتــبــات 
ــارات والـــــقـــــدرات فــي  ــ ــهـ ــ الـــتـــأهـــيـــلـــيـــة لــتــنــمــيــة المـ
مــخــتــلــف المــجــالات الــعــلــمــيــة والــثــقــافــيــة وإقــامــة 
المــســابــقــات الــعــلــمــيــة والــثــقــافــيــة ودعــــم المــراكــز 

الكتب وتسجيل  الإسلامية وطباعة  الثقافية 
الأشـــرطـــة الــســمــعــيــة والمـــرئـــيـــة وتـــوزيـــعـــهـــا فــي 
ــفــــادة مــن  ــتــ ــة لــــاســ ــ ــافـ ــ مـــخـــتـــلـــف الأوســـــــــاط إضـ
الــوســائــل الإعــامــيــة المــخــتــلــفــة لــخــدمــة أهـــداف 

المصرف.
ولــفــت إلــى أن إســـام ويــب المــدعــوم مــن أوقــاف 
بــلــغ  2018 إذ  حــقــق نــجــاحــا كــبــيــرا خـــال عـــام 
و417  ألــفــا  و744  مــايــن   5 المـــوقـــع  زوار  عـــدد 
فــتــوى  8 آلاف  ـــ  ــ الـ ــة  ــرابــ قــ ــع  ــوقــ المــ زائـــــــرا وقــــــدم 
بــيــنــمــا بــلــغ عــدد الاســتــشــارات 192 ألــفــا و781 
بن  الشيخ علي  أن مكتبة  إلى  استشارة. ولفت 
من  نجاح  معدل  أعلى  الوقفية حققت  الله  عبد 
عــدد  بــلــغ  إذ  تــم تسجيلها  الــتــي  الأرقـــام  خــال 
كــتــاب  ألـــفـــا و500   78 الــعــربــيــة  بــالــلــغــة  الــكــتــب 
و671 مشتركا  آلاف   9 المشتركين  عــدد  ووصــل 
وقــامــت المــكــتــبــة خـــال الــعــام نــفــســه بــإعــارة 32 
6 أعداد من  ألفا و200 كتاب وصدر عن المكتب 

الأمة. كتاب 

¶ جانب من إصدارات وزارة الأوقاف ¶ محمد بن يعقوب العلي

نظم سجل قطر الوطني للسرطان بوزارة الصحة العامة ورشة 
الرامية  العمل التدريبية الأولــى في إطــار الخطوات التنفيذية 
إلــى إنــشــاء مــركــز قطر الــوطــنــي لمعلومات الــســرطــان فــي وزارة 
الــعــامــة، وذلـــك بالتعاون مــع مؤسسة الصحة العامة  الصحة 
البريطانية – الخدمات الوطنية البريطانية لتسجيل السرطان 

 .)NCRAS( والأمراض النادرة
تم خلال الورشة مناقشة المعلومات المتعلقة ببيانات السرطان 
وعــــرض نـــمـــوذج الــعــمــل الــبــريــطــانــي وشــــرح تــفــصــيــلــي لماهية 
المرض وطرق العلاج والتشخيص، كما تم التركيز على كيفية 
الحصول على البيانات والطريقة الأمثل لتحليلها وإظهارها 

بالشكل المناسب.
حضر الورشة ممثلون من مؤسسة حمد الطبية ومستشفيات 
ــاع الــــخــــاص الـــتـــي تــعــنــى بــتــشــخــيــص ورعــــايــــة مــرضــى  ــقـــطـ الـ
السرطان، الذين تم تقسيمهم لمجموعتين، تلقت كل مجموعة 
التدريب على مدى يومين كاملين، من قبل خبراء مختصين في 

مجالات بيانات السرطان وتحليلاتها.
وأشــــاد الــســيــد عــمــيــد أبـــو حــمــيــدان مــديــر ســجــل قــطــر الــوطــنــي 
للسرطان بالمستوى العلمي بالمناقشات الهامة والمثمرة التى 
شهدتها الورشة والمستوى العلمي المتميز للخبراء والحضور، 
مؤكداً أن إنشاء مركز قطر الوطني لمعلومات السرطان سيشكل 
دافعا قويا لفهم معطيات هــذا المــرض في دولــة قطر وأساسا 
قويا لبناء البرامج الوطنية لمكافحة السرطان، مشيراً إلى الدور 

الهام للمركز في دعم البحوث الطبية.
ــام رئـــيـــس فــريــق  ــراهــ ــادت الـــســـيـــدة كــــاريــــن جــ ــ ــ مــــن جــانــبــهــا أشـ
المدربين بالمستوى التفاعلي للحضور وفرصة تبادل الخبرات 
الــذي لقيه الفريق مــن أعــضــاء سجل قطر الوطني  والترحيب 

للسرطان.

بالتعاون مع نظيرتها البريطانية

الصحة تنظم ورشة العمل الأولى 
لمركز قطر لمعلومات السرطان

الدوحة - الشرق

ـــم قــســم الــتــعــلــيــم الــطــبــي المــســتــمــر في 
ّ
 نـــظ

ــيـــل لــلــطــب مـــحـــاضـــرة نــاقــشــت  وايــــــل كـــورنـ
استراتيجيات الوقاية من إساءة استخدام 
الأدويـــة الــتــي تــصــرف دون وصــفــات طبية، 
ــرات  ــ ــاضـ ــ ــحـ ــ وذلــــــــــك فــــــي إطــــــــــار ســـلـــســـلـــة المـ
المتخصصة التي تنظمها الكلية. ألقى هذه 
المــحــاضــرة الــدكــتــور شــايــن بــاولــوك، أستاذ 
مساعد في الصيدلة الإكلينيكية وممارسة 
المهنة فــي كلية الصيدلة فــي جامعة قطر، 
بحضور مجموعة من طلاب الطب وغيرهم 

من المختصين في مهن الرعاية الصحية.
ــواع  تـــحـــدث الـــدكـــتـــور بــــاولــــوك عـــن أكـــثـــر أنــ
تـــــصـــــرف دون وصــــفــــات  الـــــتـــــي  الأدويــــــــــــــة 
طــبــيــة والـــتـــي تــتــعــرض لـــســـوء الاســتــخــدام 
والمــــــضــــــاعــــــفــــــات الـــــنـــــاجـــــمـــــة عــــــــن إســــــــــاءة 
اســـــتـــــخـــــدامـــــهـــــا، والــــــــطــــــــرق الــــــتــــــي يُـــمـــكـــن 
لأخصائيي الرعاية الصحية التدخل فيها 

لمنع أو معالجة هذه الإساءات. 
ــال : يـــوجـــد تـــحـــرك مــلــحــوظ فـــي الــغــرب  ــ وقـ
تــحــديــداً، نــحــو إلــغــاء الــقــيــود عــلــى الأدويـــة 
التي تصرف دون وصفات طبية وتسهيل 
طــرق صرفها وتــعــزيــز نــقــاط قــوتــهــا. تكمن 
إحدى المشاكل الرئيسية هنا في أن العديد 
ــات الــبــحــثــيــة أظـــهـــرت أن عــامــة  ــدراســ مـــن الــ
ــاس يـــعـــتـــقـــدون بـــــأن هـــــذه الأنـــــــــواع مــن  ــنــ الــ
الأدوية أكثر أماناً من الأدوية التي تصرف 

بــوصــفــات طــبــيــة، وهــــذا الأمــــر يُــعــتــبــر أحــد 
الأســبــاب التي تجعلنا في مواجهة بعض 
المــشــكــات المتعلقة بــإســاءة اســتــخــدام هذه 

الأدوية«.
وأوضــــــــح الآثــــــــار الـــجـــانـــبـــيـــة الـــنـــاجـــمـــة عــن 
ــة الشائعة  ــ ــاءة اســتــخــدام بــعــض الأدويـ إســ
الــتــي تــصــرف دون وصــفــات طبية، كــأدويــة 
ــادّات الــهِــسْــتــامــن ومــزيــات  الــســعــال ومُـــضـ
الاحتقان، والتي يُساء استخدامها للشعور 
بالابتهاج والنشاط أو بالسكينة والهدوء. 
ــلــــى ســـبـــيـــل المـــــثـــــال، تـــنـــتـــج الـــعـــديـــد مــن  وعــ
المــخــاطــر الصحية عــنــد اســتــخــدام جــرعــات 

ــدواء  ــ ــلــــى مــــن الــــحــــد الأقــــصــــى المــــحــــدد لــ أعــ
»ديـــكـــســـتـــرومـــيـــثـــورفـــان«، وهـــــو مــــن أكــثــر 
ــــي يُــــســــاء  ــتـ ــ ــا لــــــأدويــــــة الـ ــيــــوعــ الأنــــــــــــواع شــ
استخدامها، تشمل ارتفاع الحرارة والتعرق 
الــزائــد، ارتفاع ضغط الــدم ومعدل ضربات 
القلب، الاضــطــرابــات البصرية والسمعية، 
فـــقـــدان الــســيــطــرة عــلــى الـــعـــضـــات، الــتــعــب، 
ــراب الـــعـــقـــلـــي، الـــتـــعـــرض لــلــنــوبــات  ــ ــطـ ــ الاضـ

المرضية وأحياناً الإصابة بالغيبوبة.
وبيّ الاختلاف الكبير بين إساءة استخدام 
ــة الـــتـــي يــتــم وصــفــهــا لـــعـــاج بعض  ــ ــ الأدويـ
ــا  ــهـ ــتـــخـــدامـ ــــم اسـ ــتـ ــ الــــــحــــــالات المــــرضــــيــــة ويـ
بـــجـــرعـــات أعـــلـــى مـــن الـــحـــد المـــوصـــى بـــه أو 
لفترات زمنية طويلة، وبين إساءة استخدام 
الأدويــة لغايات غير علاجية للوصول إلى 

آثار نفسية أو فسيولوجية مُستحبة.
كما أستعرض مجموعة من الاستراتيجيات 
لــهــذه المشكلة تضمنت تشجيع  لــلــتــصــدّي 
الأطـــبـــاء عــلــى الــحــديــث بــشــكــل مــفــصــل مع 
مــرضــاهــم عـــن اســتــخــدامــهــم لـــأدويـــة الــتــي 
 على 

ّ
تــصــرف دون وصـــفـــات طــبــيــة، الـــحـــث

الــتــخــلــص مـــن الأدويــــــة بــطــريــقــة آمـــنـــة بعد 
ــــاج، تــحــقــيــق تـــوثـــيـــق أفــضــل  ــعـ ــ انـــتـــهـــاء الـ
لطرق استخدام هذه الأدوية، تعزيز معرفة 
الأطـــبـــاء بـــإســـاءة اســتــعــمــال الأدويــــــة الــتــي 
تـــصـــرف دون وصـــفـــات طــبــيــة وبــالــبــرامــج 
العلاجية للتخلص من السموم في الجسم 

الناتجة عن الإفراط بتناول هذه الأدوية.

في محاضرة بجامعة وايل كورنيل.. د. شاين باولوك:

إساءة استخدام الأدوية دون وصفات 
طبية تؤدي لنتائج مرضية

¶ د. شاين باولوك

الدوحة ـ الشرق

محمد دفع الله


