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D r . a l k u w a r i @ h o t m a i l . c o m

الــدكــتــور أحمد  رحــل بــالأمــس الأخ الفاضل ســعــادة 
محمد يوسف آل عبيدان فخرو ) 1948 - 2018( 
.. وهــو أحد  السبعين سنة تقريبا  .. عن عمر ناهز 
أبرز أعضاء مجلس الشورى في قطر خلال العقدين 
الشورى  لــم يكن متواجدا فــي  .. والفقيد  الماضيين 
ــان مهتما أيــضــا فــي مــجــالات أخــرى  فــقــط .. بــل كـ
الشديد بالتراث  التربية والتعليم بجانب ولعه  مثل 
الشعبي القطري الأصيل منذ ما يقرب من خمسة 

عقود .

◄ عمله في مجال التعليم :

وهــــي مــرحــلــة مــهــمــة مـــن مـــراحـــل حــيــاتــه الــعــمــلــيــة 
 .. والتعليم  الــتــربــيــة  وزارة  أعــمــدة  مــن  كــان  فــقــد   ..
الشيخ محمد  مدير مكتب سعادة  وشغل منصب 
بن حمد آل ثاني وزير التربية والتعليم بعد رحيل 
بن حمد  الشيخ جاسم  قطر  في  التعليم  مؤسس 
آل ثاني المتوفى سنة 1976 م .. وكان يتحمل في 
تــلــك الــفــتــرة الــعــديــد مــن المــهــام والمــســؤولــيــات التي 
مدى  على  للتعليم  الزاهر  العهد  ذلك  في  بها  كلف 
ــإذن الــلــه  ــوال .. كـــان فــيــهــا المــرحــوم – بـ ســنــوات طـ
تــعــالــى -  يعمل بــجــد واجــتــهــاد .. وهــو أيــضــا من 
الثقافي  الجسرة  لنادي  المؤسسين  الأوائــل  الــرواد 
والاجــتــمــاعــي وأحـــد أعــضــاء مــجــلــس إدارتــــه لــعــدة 

سنوات .

◄ كتابه في الأمثال الشعبية :

الــراحــل كتاب » الأمــثــال الشعبية في  الفقيد  أصــدر 
قــطــر » وهـــو أول كــتــاب يــوثــق لــلــمــثــل الــشــعــبــي في 
أكثر  المؤلف  .. حيث جمع في هــذا  القطري  المجتمع 
التي كانت تــردد في  من 600 من الأمــثــال الشعبية 
تلك الفترة .. خاصة أنه نشأ في بيئة » حي الجسرة 

» وهي بيئة تهتم بالموروث والتراث القطري .. فجاء 
التي كانت ومــا زالــت  القطرية  المكتبة  كتابه ليغذي 
الــدراســات  النقص الشديد فــي مثل هــذه  تعاني مــن 
.. والكتاب كــان رسالة ماجستير نالها من  الــنــادرة 
.. وبعدها بسنوات  القاهرة قبل عــدة عقود  جامعة 
الراحل هو  .. والفقيد  الدكتوراه  حصل على درجــة 
الدكتور يوسف آل عبيدان  العلامة والمــؤرخ  شقيق 
عـــضـــو مــجــلــس الــــشــــورى حـــالـــيـــا وأســــتــــاذ الــعــلــوم 
السياسية وعميد كلية الإدارة والاقتصاد في جامعة 

قطر سابقا .

◄ مجلس الشورى 

وجاء عمله في مجلس الشورى القطري ليخدم فيه 
لــفــتــرة طــويــلــة مــن خـــلال إدارتــــه للكثير مــن اللجان 
التي  الساخنة  اللجان والملفات  الكثير من  ومناقشة 
تهم المواطنين خلال فترة وجوده .. حيث كان عضو 
 .. ـــلام  الــثــقــافــة والإعـ الــقــانــونــيــة ومــقــرر لجنة  اللجنة 
.. وما  واستمر يعمل بالمجلس حتى عــام 2017 م 
زلـــت أتــذكــر أنـــه كـــان قــارئــا نهما لــكــل مــا أكــتــبــه من 
الــتــي تناقش هموم  القطرية  مــقــالات فــي الصحافة 
وقضايا المواطنين وكان يأخذ بها أحيانا ويعرضها 
على السادة أعضاء مجلس الشورى .. ومنها على 

سبيل المثال لا الحصر :
• رواتب القطريين 

• معاشات المتقاعدين
• بدل السكن للمتقاعدين

• قانون الموارد البشرية
• قانون الإعلام والنشر

• سكن العزاب في الأحياء السكنية
• التركيبة السكانية

• هموم التعليم والمعلمين المواطنين
• التقطير في جامعة قطر الوطنية

• تقطير الوظائف بشكل عام
• التغييرات الوزارية واختيار الكفاءة

• التفاوت في الرواتب بين الموظف المواطن والوافد
• هموم المرأة القطرية .. وغيرها كثير .

◄ آخر لقاء جمعني بالفقيد 

كـــان فــي الــعــام المــنــصــرم .. حــيــث كــنــت أجــمــع المـــادة 
ــن المـــوســـيـــقـــار الـــراحـــل  الــعــلــمــيــة لــكــتــابــي الـــجـــديـــد عـ
عبدالعزيز ناصر )1952 - 2016( عميد الموسيقيين 
ــقــطــريــين .. وقــــد زودنــــــي بــبــعــض المـــعـــلـــومـــات عن  ال
شــخــصــيــة المــوســيــقــار وإبـــداعـــاتـــه الـــخـــالـــدة ومــنــهــا 
.. كما كــان يحرص  الوطنية على وجــه الخصوص 
عــلــى أن يــخــرج هـــذا الــكــتــاب بــالــصــورة الأنــيــقــة التي 
الــذي خــدم وطنه بكل حب  المــبــدع  تليق بالموسيقار 

وإخلاص قبل رحيله عن الدنيا .

» أحمد آل عبيدان« رجل الشورى الراحل
صاحب أول دراسة أكاديمية عن أمثال قطر الشعبية

د. ربيعة بن صباح الكواري

كلمة أخيرة

 بعد رحيل زوجته الأولى – رحمها الله – تأثر 
الفقيد الــدكــتــور أحــمــد بــوفــاتــهــا كــثــيــرا .. وقــد 
انتكست حالته الصحية وساءت وغدا يعاني 
الله  إلــى أن توفاه  من بعض المتاعب المرضية 
وانتقل إلى جوار ربه يوم الخميس 15 نوفمبر 
2018 م .. رحمه الله رحمة واسعة .. وجزاه الله 
خــيــرا عــلــى مــا قـــدم لــوطــنــه .. وتــغــمــده بــواســع 
، وألــهــم أهله  رحمته ، وأسكنه فسيح جناته 
وذويــه الصبر والسلوان .. » إنــا لله وإنــا إليه 

راجعون«.

خدم التعليم لفترة 
من الزمن في عهد الشيخ 

محمد بن حمد آل ثاني

كان حريصاً على توثيق 
مجالات التراث الشعبي 

القطري الأصيل 

 عمل في الشورى عبر 
التشريعات القانونية ولجنة 

الثقافة والإعلام

5 آلاف مريض سنوياً في قسم طب الشيخوخة والرعاية المنزلية بحمد الطبية.. مصدر لـ »�«:

إعلان الخطة الوطنية للخرف 27 الجاري

 إعلان الخطة 
َّ

كشف مصدر مسؤول في مؤسسة حمد الطبية لـ«الشرق«، أن
الوطنية للخرف سيتم في 27 الجاري، الأمر الذي يؤكد اهتمام القائمين على 
القطاع الصحي في تمكين كبار السن من حقوقهم من جانب، ومن تحقيق أحد 
أهم ركائز الاستراتيجية الوطنية للصحة الثانية 2018-2022 من جانب آخر، 
حيث يُعنى حالياً قسم طب الشيخوخة في مستشفى الرميلة برعاية نحو 130 
من المرضى الداخليين، إضافة إلى رعاية ما يزيد عن 3000 مريض سنوياً في 

قسم طب الشيخوخة للمرضى الخارجيين في مؤسسة حمد الطبية، إلى جانب 
توفير الرعاية لقرابة 2000 من كبار السن في إطار خدمات الرعاية المنزلية. 
وأشار المصدر في تصريحاته لـ«الشرق« إلى أنه من المتوقع أن تشهد السنوات 
المقبلة توسعة لخدمات طب الشيخوخة في البلاد في ظل تركيز الإستراتيجية 
الوطنية للصحة على الشيخوخة الصحية، ويشمل ذلك إنشاء عيادات مجتمعية 
لاضطرابات الذاكرة ضمن شبكة مؤسسة الرعاية الصحية الأولية، إضافة إلى 
الـ 65 وما فوق لتقييم شامل لأمراض  إخضاع كافة المرضى الذين بلغوا سن 

الشيخوخة كجزء من الإستراتيجية الوطنية للصحة.

هديل صابر

عرج المصدر على دراسة وطنية لتحديد انتشار 
الــدولــة، والتي ستعلن نتائجها في  الخرف في 
الــعــام المقبل، تــأتــي تحت مظلة  الــربــع الأول مــن 
وزارة الصحية العامة، وبالتعاون مع مؤسسة 
ــة الــــرعــــايــــة الــصــحــيــة  ــسـ حـــمـــد الـــطـــبـــيـــة، ومـــؤسـ
الــدراســة بمعاينة حــوالــي ألف  الأولــيــة، وتعنى 
الـــ65 عاما لتحديد نسبة  شخص ممن تجاوزا 
اضــطــرابــات الــذاكــرة ومـــدى انــتــشــار الــخــرف في 

البلاد.
وأكدت الدكتورة الحمد في بيان صحفي أهمية 

هذه الدراسة قائلة »تنطوي هذه الدراسة على 
قـــدر كبير مــن الأهــمــيــة لأنــهــا مكنتنا مــن جمع 
بيانات عالية الدقة حول معدل انتشار الخرف 
فـــي قــطــر، كــمــا ســاعــدتــنــا عــلــى ضــمــان خــضــوع 
الأشخاص المصابين باضطرابات على مستوى 
إلــى عيادات  الــذاكــرة لتقييم شامل، وتحويلهم 
الــذاكــرة والإدراك لمعاينتهم بشكل  اضــطــرابــات 
تفصيلي، ويشمل الخرف سلسلة من الأعراض 
الــذاكــرة والتفكير، والــقــدرة على  منها خلل فــي 
التعرف على الأماكن المعهودة وفهم المعلومات.

ولفت المصدر إلى مبادرة الشيخوخة الصحية 
ضمن الإستراتيجية الوطنية للصحة، مؤكدا 
أنـــه عــلــى الــرغــم مــن شــيــوع حــــالات الــخــرف بين 
المسنين، إلا أنه لا يعد هذا المرض جزءاً طبيعياً 
من الشيخوخة، فزيادة التوعية العامة بأهمية 
مـــراجـــعـــة الـــطـــبـــيـــب وتـــلـــقـــي المــــســــاعــــدة الــطــبــيــة 
لعلاج اضــطــرابــات الــذاكــرة، قــد أدت إلــى ارتفاع 
الــذيــن يقصدون إدارة كبار السن  عــدد المــرضــى 
ــع عــــدد من  لــلــمــعــايــنــة، مــشــيــرا إلــــى الـــتـــعـــاون مـ
الأقــســام فــي مــؤســســة حــمــد الــطــبــيــة، ومؤسسة 

الــــرعــــايــــة الـــصـــحـــيـــة الأولـــــيـــــة، لـــتـــأمـــين خـــدمـــات 
ــة،  التشخيص المبكر ومــراقــبــة اســتــخــدام الأدويـ
وتــطــبــيــق نـــهـــج مـــتـــعـــدد الـــتـــخـــصـــصـــات لــعــلاج 
لــدى المسنين، هذا  الــذاكــرة  الخرف واضطرابات 
ويقضي الاتــفــاق الــذي تــم توقيعه مــع مؤسسة 
ــة بــــأن يــحــيــل طبيب  ــيــ الـــرعـــايـــة الــصــحــيــة الأولــ
الــذي يشتبه بإصابته  الرعاية الأولــيــة المريض 
ــــي إلـــى عــيــادات  بــفــقــدان الـــذاكـــرة أو بخلل إدراكـ
مــؤســســة حــمــد الــطــبــيــة، كــمــا وبــإمــكــان المــريــض 

إجراء الإحالة الذاتية.

¶ د. أحمد آل عبيدان 


