
الالتزام بتعقيم اليدين 
قبل الدخول للقاعة 

والجلوس في
 المقاعد المخصصة 

المحافظة على مسافة 
التباعد الآمن 

وهي متر ونصف
 بشكل مستمر 

عبدالهادي الهاجري رئيس قسم الصحة والسلامة بجامعة قطر لـ ء:

اختبارات الجامعة السبت وسط إجراءات احترازية 

والسلامة  الصحة  رئيس قسم  الهاجري  عبدالهادي سيف  السيد  أعلن 
الــتــي ستقوم  بــجــامــعــة قــطــر عــن جملة مــن الإجــــراءات الاحــتــرازيــة المــهــمــة 
الــتــي ستجري  النهائية  الاخــتــبــارات  لأداء  اســتــعــدادا  بتطبيقها  الــجــامــعــة 
الــجــاري ولمــدة 3 أســابــيــع، وذلــك للحد  الــحــرم الجامعي ابــتــداء مــن 17  فــي 
مــن انــتــشــار فــيــروس كـــورونـــا، وأكـــد فــي لــقــاء خـــاص لــــــ الــشــرق أن هناك 
اســتــثــنــاءات لــلــطــلــبــة الــخــاضــعــن لــلــحــجــر الــصــحــي والمــشــتــبــه بــإصــابــتــهــم 
الجامعة  إلــى  الحضور  من  إعفاؤهم  والمخالطين، حيث سيتم  والمصابين 
من  يتم  لبروتوكول معين  وفقا  معهم  التعامل  الاخــتــبــارات وسيتم  لأداء 

إن  الهاجري  السيد  وقــال  الاخــتــبــارات.   آخــر لإجــراء  خلاله تحديد موعد 
الطالب  قبل وصول  تبدأ  الجامعة،  في  بها  العمل  يتم  إجــراءات  عدة  هناك 
احتراز  تطبيق  بيانات  تحديث  من  التأكد  يتم  الجامعي، حيث  الحرم  إلى 
أي  وجــود  عــدم  من  التأكد  وأيضا  الأخضر  باللون  التحديث  بعد  والــرمــز 
19 المعروفة ويتم قياس درجة حرارة الجسم والتأكد  لــ كوفيد -  أعراض 
ويتم  والقفاز  الكمامة  إلى  بالإضافة  الشخصي،  اليدين  معقم  من وجود 
أيضا التأكد من اكتمال وكفاية المعدات والأدوات اللازمة لأداء الاختبارات 
والالتزام بارتداء الكمامة خلال الانتقال داخل وسائل النقل خاصة كانت 
عند  للاستخدام  مناسبة  الماء  من  كمية  إحضار  على  والتشديد  عامة  أم 

والضرورة. الحاجة 

غنوة العلواني

تدابير يجب الالتزام بها عند الوصول إلى الحرم الجامعي 

استثناءات للطلبة الخاضعين للحجر الصحي والمشتبه بإصابتهم والمصابين والمخالطين
وتابع السيد الهاجري إنه وعند الوصول إلى الحرم 
الجامعي يجب على الطلبة الالتزام بارتداء الكمامة 
بالطريقة الصحيحة مــع ضــمــان تغطيتها للأنف 
ــرارة الجسم  والــفــم والــتــوجــه لنقطة قــيــاس درجـــة حـ
الــرمــز الأخضر  وإبــــراز تطبيق احــتــراز للتحقق مــن 
ــزام بــالــتــبــاعــد الـــجـــســـدي عــنــد نــقــطــة قــيــاس  ــتـــ ـــ والال
ــتـــراز يــتــم الــتــوجــه  ــرارة وعــنــد الــتــحــقــق مـــن الاحـ الـــحـ
إلــى قاعة أداء الاختبار مــع المحافظة على  مباشرة 

التباعد الجسدي بمسافة متر ونصف المتر. 

 إجراءات قاعة الاختبارات 

 وعــنــد الــوصــول إلــى الــقــاعــة أو مــكــان أداء الاختبار 
أيــضــا هــنــاك عــدة إجــــراءات يجب الــقــيــام بــهــا، حيث 
عــلــى الــطــالــب الالـــتـــزام بتعقيم الــيــديــن قــبــل الــدخــول 
والمداومة على ذلك قبل وبعد لمس الأشياء والجلوس 
في بالمقاعد المخصصة فقط وعدم الجلوس بالمقاعد 
بــعــامــة مــمــنــوع الــجــلــوس والمــحــافــظــة عــلــى مسافة 
التباعد الآمن وهي متر ونصف المتر بشكل مستمر. 
وقـــال الــســيــد عــبــدالــهــادي الــهــاجــري إنـــه أيــضــا عند 
أداء الاختبارات هناك جملة من الإجراءات التي يتم 
تطبيقها، حيث على الطالب الالتزام بارتداء الكمامة 
والالــتــزام بعدم تبادل الأدوات وتعقيم اليدين متى 
ــاء وعــــدم الـــتـــقـــارب بين  ــيـ دعــــت الــحــاجــة لــلــمــس الأشـ
الــزمــاء أو المــراقــبــن لأي ســبــب لمــســافــة أقـــل مــن متر 
ونصف المتر وإعلام المراقب فورا عند الإحساس بأي 
أعــراض مرضية مثل الــصــداع أو الحمى ولا يسمح 
أيضا بتناول الطعام والشراب داخل القاعة إلا عند 

الضرورة القصوى والطوارئ. 

 مغادرة فورية 

ولفت السيد الهاجري إلى أنه وبعد انتهاء الاختبار 
يتم التوجه فــورا إلــى خــارج المبنى ومــغــادرة الحرم 
الجامعي وعلى الطلبة المستخدمين لوسائل النقل 
الخاصة تنسيق وتأكيد موعد الخروج مسبقا مع 
أولــيــاء الأمــــور أو الــســائــقــن وضــمــان عـــدم الانــتــظــار 
لأكـــثـــر مـــن 15 دقــيــقــة وعـــلـــى مــســتــخــدمــي الــوســائــل 
المــتــرو وحــافــات النقل الداخلي  الــعــامــة للنقل مثل 
الالـــتـــزام والــتــنــســيــق الــجــيــد لــضــمــان عـــدم الانــتــظــار 
لأكثر من 15 دقيقة.. وقــال الهاجري يمنع الانتظار 
داخــل المبنى لأكثر من 15 دقيقة مع مراعاة الالتزام 
بعدم التقارب الجسدي وارتداء الكمامات بشكل دائم 

وبالطريقة الصحيحة. 

اللجنة العليا للصحة والسلامة 

وقـــــال الــســيــد عـــبـــدالـــهـــادي الـــهـــاجـــري إنــــه وحــرصــا 
على ســامــة المجتمع الجامعي واســتــمــرار العملية 
التعليمية من خــال بيئة آمنة وسليمة، فقد قامت 
الجامعة بتشكيل اللجنة العليا للصحة والسلامة 
التي من أهدافها الرئيسية إدارة الطوارئ والكوارث 
ــات وتــخــتــص بالتخطيط لمــجــابــهــة الأزمــــات  ــ والأزمــ
بــالــجــامــعــة وإدارتــــهــــا حــــال حــدوثــهــا والــعــمــل على 
وقفها وتطويقها ومنع انتشارها وتقليل الأضــرار 
الــنــاتــجــة عــن وقــوعــهــا وتــخــفــيــف مضاعفاتها وفــق 
ــرامـــج مـــحـــددة ويــســاعــد هــــذه الــلــجــنــة في  خــطــط وبـ
اتـــهـــا فــريــق الــتــدخــل الــســريــع الــــذي يــضــم في  إجـــراء
عضويته المختصين فــي المــجــالات الفنية والإداريـــة 
بالجامعة. وقد قامت اللجنة عن طريق قسم الصحة 
بــإدارة المرافق والخدمات العامة بتوفير  والسلامة 
الــحــراري والملصقات  الــوقــايــة والكشف  مستلزمات 
وإرســــــال الإعــــانــــات الإرشــــاديــــة وتــنــظــيــم الــتــدريــب 
ـــراء التعقيم  ــراءات الــســامــة المــطــلــوبــة وإجــ ــ عــلــى إجــ
المستمر لمباني الجامعة المختلفة والتعاون مع الأمن 
الجامعي في تنظيم الدخول للجامعة ومبانيها بعد 
التأكد من الالتزام بالاشتراطات الصحية المطلوبة. 

متابعة الإجراءات الاحترازية 

ــال الـــســـيـــد الــــهــــاجــــري: تــهــتــم الــلــجــنــة بــمــراجــعــة  ــ وقــ
ــة الــخــاصــة  ــرازيـ ــتـ وتــحــديــث قــائــمــة الإجــــــــراءات الاحـ

بــدخــول الــطــلــبــة إلـــى الــحــرم الــجــامــعــي وحــضــورهــم 
للامتحانات، ويتم تنظيم دخــول الطلبة في قاعات 
ــــل الـــحـــرم الــجــامــعــي  الامـــتـــحـــانـــات الـــتـــي تــنــعــقــد داخـ
بــالــتــنــســيــق مـــع الــكــلــيــات والأقـــســـام المــعــنــيــة والأمـــن 
ــا لمــــا هــــو مـــتـــعـــارف عــلــيــه بــإحــضــار  ــقـ الـــجـــامـــعـــي وفـ
البطاقة الجامعية ولبس الكمامات وإجراء الفحص 

الخاص بالحرارة. 
وحول الآلية التي تتبعها الجامعة في توزيع الطلبة 
ــال الــســيــد الـــهـــاجـــري فيما  ــبـــار، قــ ــتـ فـــي قـــاعـــات الاخـ
يختص بالامتحانات يقوم قسم الصحة والسلامة 
بإدارة المرافق والخدمات العامة بالتنسيق التام مع 
إدارات الكليات المختلفة بتحديد قاعات الامتحانات 
المستهدفة وتــحــديــد السعة الآمــنــة لها والــتــأكــد من 
وضــــع الـــعـــامـــات الإرشــــاديــــة لــلــتــبــاعــد الاجــتــمــاعــي 
في إجــاس الطلبة وفقا لتوجيهات وزارة الصحة 
الــعــامــة، عــلــمــا أن الاخـــتـــبـــارات الأســاســيــة النهائية 
ــل الــــحــــرم الــجــامــعــي  ــ ــــررات تـــجـــرى داخــ ــقـ ــ لــجــمــيــع المـ
بغض النظر عن طبيعة تدريسها عن بُعد أو داخل 
الجامعة، ويتم ذلك من خلال إرســال قائمة بالسعة 
القصوى المسموح بها في قاعات الامتحانات وفقا 
لإرشادات وزارة الصحة العامة لكل الجهات المعنية 
بالجامعة مع مراقبة الالتزام بذلك ومراجعة قائمة 
الــقــاعــات التي يمكن استخدامها لعقد الاخــتــبــارات 
في ظل الإجراءات الاحترازية مثل المساحة والتهوية 

والمداخل والمخارج والأثاث المستخدم. 
ويتم تثبيت العلامات الإرشادية الأرضية المطلوبة 

الــطــاولات والــكــراســي  للتباعد الاجتماعي وتــوزيــع 
وفقا لذلك ومراجعة المداخل والمــخــارج بما يتوافق 
مـــع إجــــــراءات الــســامــة والــلــجــوء لــأمــن فـــي حـــالات 
الــطــوارئ وفــقــا لإجــــراءات الــدفــاع المــدنــي، واستمرار 
الــدوريــة لكل الأنظمة بالجامعة  ــراءات الصيانة  إجـ
وفقا لخطط الصيانة بإدارة المرافق العامة والتدخل 

الفوري في حالات الحوادث والأعطال المفاجئة. 
 يــتــم الــتــقــيــد الـــتـــام بـــــالإجـــــراءات الاحــــتــــرازيــــة الــتــي 
الـــعـــامـــة والــســيــطــرة  الـــصـــحـــة  أعـــلـــنـــت عــنــهــا وزارة 
ــن الـــتـــزام  ــل الـــقـــاعـــات والـــتـــأكـــد مـ الـــتـــامـــة عــلــى مـــداخـ
ــراءات  ــ ــاتــــذة والمــوظــفــن بــاتــبــاع الإجــ الـــطـــاب والأســ
الــحــراري ولبس  الاحــتــرازيــة المطلوبة مثل الفحص 
الــكــمــامــة بالطريقة الصحيحة والالـــتـــزام بالتباعد 
الاجتماعي فــي الــدخــول والــخــروج والــتــواجــد داخــل 
الــقــاعــات وخــارجــهــا والتعقيم المستمر لليدين من 
خلال معدات التعقيم التي تم نشرها في كل مباني 

الجامعة 
والــتــوعــيــة المستمرة للمجتمع الجامعي مــن خلال 
الــرســائــل والمــلــصــقــات والــنــشــرات والمــتــابــعــة الدقيقة 
ــزل المـــصـــابـــن المــخــالــطــن عن  ــ لـــحـــالات الإصــــابــــة وعـ
طــريــق الــحــجــر المــنــزلــي بــالــتــعــاون الــفــعــال مــع وزارة 
ــام تــواصــل داخـــل الجامعة  الصحة وتخصيص أرقـ
ــفـــســـارات والـــشـــكـــاوى والــــــرد الــســريــع  ــتـ لــتــلــقــي الاسـ
والفاعل عليها والإعــداد الجيد لقاعات الامتحانات 

والتنظيف والتعقيم المستمر لها. 
كذلك الالتزام بالإجراءات الاحترازية في نقل الطلاب 

بباصات الجامعة من وإلى محطة المترو ومن وإلى 
قاعات الاختبارات. 

التعامل مع الحالات 

ــن أصـــحـــاب  ــع حــــــالات مــ وحــــــول كــيــفــيــة الـــتـــعـــامـــل مــ
الأمـــراض المزمنة والنساء الحوامل والفئات الأكثر 
عـــرضـــة لـــإصـــابـــة يــتــم الــتــعــامــل مـــع هــــذه الـــحـــالات 
ــتــــزام الـــتـــام  بــالــتــوجــيــه والـــتـــوعـــيـــة المـــســـتـــمـــرة بــــالالــ
ــراءات الــوقــائــيــة وتــجــنــب الأمـــاكـــن المــزدحــمــة،  بــــالإجــ
ويــتــم التعامل خــال الامــتــحــانــات مــع هــذه الــحــالات 
وفقا لبروتوكول وزارة الصحة وقواعد الإرشــادات 
الأكــاديــمــيــة وتــقــيــيــم الــكــلــيــة المــخــتــصــة حــيــث تمنح 
بعض المعالجات الأكاديمية لهم والتي من ضمنها 
الامتحانات البديلة. وأكد السيد الهاجري أن هناك 
الــجــامــعــي واستقبال  لــلــتــواصــل مــع المجتمع  آلــيــات 
ــارات مــــن خـــــال تـــحـــديـــد أرقــــــــام هـــواتـــف  ــفــــســ ــتــ الاســ
الــتــواصــل والــبــريــد ووســائــل الــتــواصــل الاجتماعي 
وتطبيق الجامعة ويتم الرد على استفسارات جميع 
منتسبي الجامعة وتزويدهم بالإرشادات المطلوبة، 
خــاصــة فــيــمــا يتعلق بــحــالات الإصـــابـــة بــالــفــيــروس 
والخطوات المطلوبة لفحص المصابين والمخالطين 

وإجراء الحجر المنزلي. 

نصائح للطلبة 

ــدم الـــســـيـــد الـــهـــاجـــري  ــ ــانـــات قـ ــتـــحـ ــع اقــــتــــراب الامـ ــ ومـ
نصائح عامة للطلبة وأعـــرب عــن أمله الالــتــزام بها 
وشـــدد على أهمية الاهــتــمــام بالسلامة الشخصية 
وعــــدم الــتــهــاون فــي إتــبــاع الإجــــــراءات الــوقــائــيــة من 
فـــيـــروس كـــورونـــا وتــجــنــب الاخـــتـــاط بــالأشــخــاص 
المــصــابــن أو الــذيــن تــبــدو عليهم عــامــات الإصــابــة 
والقادمين من أماكن موبوءة والإبلاغ الفوري عن أي 
إصابة أو حالة مشتبه بها وتجنب الأماكن المزدحمة 
المــنــزل، وقال  والتجمعات وتقليص الأنشطة خــارج 
على الجميع مراعاة الالتزام بــالإجــراءات والتدابير 

الاحترازية والصحية.

¶ خلال تعقيم المكاتب ¶ تعقيم إحدى قاعات الاختبارات 

¶ قاعات الاختبارات

¶ عبدالهادي الهاجري
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