
94|\R�o^Xm?�Oh�ÚÐØ�mvOe=í�og<FTÐ�ogcS��K�ÚzZ=�º2020�º15�Øz^TÐ�ºow�<FTÐ�ê�c^TÐ�oc6

القــدرة التنبؤية لتوجهــات أهداف الإنجاز بأســاليب الهويــة لدى طلبة 
الصفين الحادي عشر والثاني عشر بسلطنة عمان

�KnT�ï{gY�ML
ë5L�pf]dH�ºÜ�=nS�ën]d�UÐ�p_Yn@�ºph=GUÐ�phdT�º�afUÐ��dL���S

amkazem@squ.edu.om

ï{h=~UÐ�3nH�ï�bUÐ�{�L
ë5L�pf]dH�ºÜ�=nS�ën]d�UÐ�p_Yn@�ºph=GUÐ�phdT�º�afUÐ��dL���S

hotmail.com@zubaidi90

phI�d�UÐ�3nH�qf=�peHn=
ë5L�pf]dH�º�hd_�UÐí�ph=GUÐ�ÒÚÐÛí

moe.om@Sun22

ملخص 

�n)�k�f�UÐí�ºë5L�pf]dååH�:��12-11��æ�a[UÐ�p�dJ�î{U�Ò{ýnåå�UÐ�px�4Ð�ohUnHÌ�æ}_>�phUn"Ð�pååHÐÚ{UÐ�qR{g�ååHÐ
�px�4Ð�ohUnååHÌ�peýnS�êÐ{��ååHÐ��>��UÙ��hb��Uí���ÐÚ{UÐ��[UÐí�ºâ�fUÐ�ïE`�Yí�ºÛn�iüÐ�æÐ{wÌ�Óng@�>��éĆB��Y
�º.nY�d_CÐ���ohUnååHÌ�p_=ÚÌ�DL�peýnbUÐ�âÛ��>í�º�2013��rhQí��xÚÐ{�UÐ�ox}_>�º�Berzonsky���cåå�iíÛE=�ØÐ{LÎ��Y
�p_=ÚÌ�DL�ÜnhbCÐ�âÛ��xí���2005��ëÐ�ååIÚ�ØÐ{LÎ��Y�Ûn�iüÐ�æÐ{wÌ�Óng@�>�ÜnhbYí�º�ê~�dCÐí�º��f��UÐí�ºïÚnååh_CÐí
�Na[UÐ�p�dJ��Y�p�UnJí�nð�UnJ�331�pfh_UÐ���A��d=�{Sí���ên�AÎÊÐØÌ�ºêÐ{SÎÊÐØÌ�ºên�AÎënb>Î�ºêÐ{SÎënb>Î���Óng@�>
�ÓÚnIÌ���phSPUÐ�é5Ií�ºpfJn�UÐ�é5ååIí�ºpfJn�UÐ�Ñ�f@í�º�båå�Y���Ón^Rn7��=ÚÌ�ÜÚÐ{Y��Y�ºPL�©n�UÐí�PL�ïØn"Ð
�nincR���f��UÐí�.nY�d_CÐ��x}BùÐ�N=�dååHúÐ�nYÌ�º�a>}Y�î��åå�e=�ninT�ïÚnh_CÐí�ê~�dCÐ�N=�dååHúÐ�ëÌ�OÎ�pååHÐÚ{UÐ�sýn�i
�p?Ć?�éĆB��Y�º.nY�d_CÐ�Ñ�dHún=�k�f�UÐ�phincYÎ�OÎ��«Ú{�UÐ�Ø{_�CÐ��]#Ð�ÚÐ{�iøÐ�sýn�i�ÓÚnIÌ�5T���H��Y�î��åå�e=
�ïÚnh_CÐ�Ñ�dHún=�k�f�UÐ�phincYÎí�º�ên�AÎënb>Î�æ{4Ð��@�>í�ºÔniÎâ�fUÐí�ºêÐ{SÎÊÐØÌ�æ{4Ð��@�>���pbd��Y�ÓÐE`�Y
â�fUÐ��{AÐí�E`�Y�éĆB��Y���́f��UÐ�Ñ�dHún=�k�f�UÐ�phincYÎí�º�êÐ{SÎënb>Î�æ{4Ð��@�>��{AÐí��b��Y�E`�Y�éĆB��Y
���ên�AÎënb>Î�æ{4Ð��@�>í�ºêÐ{SÎënb>Î�æ{4Ð��@�>����xE`�Y�éĆB��Y�ê~�dCÐ�Ñ�dHún=�k�f�UÐ�phincYÎ�Ð ðEBÌí�º�ÔniÎ

�phUn"Ð�pHÐÚ{dU�phbh�]�UÐí�phed_UÐ�Ò{ýnaUÐ�y��>���UÐ�ÓnAGbCÐí�ÓnhÉ��UÐ��Y�pL�e�e=�pHÐÚ{UÐ�qg�iÐ�{Sí
ë5L�pf]dH�ºÛn�iüÐ�æÐ{wÌ�Óng@�>�ºpx�4Ð�ohUnHÌ�:الكلمات المفتاحية

OPEN ACCESS
Submitted: 11/1/2019

Accepted: 2019/4/8

https://doi.org/10.29117/jes.2020.0023

�àíOT�m ðaQíí�|"Ð�é�ååÉ�TÐ�o\ååGÐ�<�og���TÐ�oTmaBÐ�ì{v�Oh��=��|\R�o^Xm?�Oh�ÚÐØ��m4��A|BÐ�oååf!Ð�ºogååH�c�TÐ�ºïzg<}TÐ�º�JmS�º2020©

�ÊÐ�ååG�º�d^TÐ��X�çma�ååHøÐí�ºDg_�TÐ�º�wz^�TÐ�º�wÛ��TÐ�ÒØmKÎ�ow|@�xg�=�oZA|TÐ�ì{v��Creative Commons Attribution license CC BY 4.0

�M`TjdcT�LÉúÐ��d^TÐ�n�ew�mBmI�ºowÚmĶ�DP�íÌ�owÚmĶ�ßÐ|Pú�ëmSÌ

�OK�ïØm"Ð�M`ZTÐ�o�cI�îzT�ow�4Ð�ngTmGi<�Ûm�hüÐ�æÐzvÌ�Ómf?��T�owj�e�TÐ�ÒÚzaTÐ"�º�Ñ�ogååH�c�TÐí���TÐ��â�ïzg<}TÐ�º�ê��â��JmS��Üm��R°T
2020�º15�Øz^TÐ�ºow�<FTÐ�ê�c^TÐ�oc6�º"ë5K�oe\c�<�OK�¨m�TÐí



95 |\R�o^Xm?�Oh�ÚÐØ�mvOe=í�og<FTÐ�ogcS��K�ÚzZ=�º2020�º15�Øz^TÐ�ºow�<FTÐ�ê�c^TÐ�oc6

Identity Styles among Omani School Children of 11th & 12th 
Grades and Predicted Psychological Factors

Ali Mahdi Kazem
Department of Psychology, College of Education, Sultan Qaboos University, Sultanate of Oman
amkazem@squ.edu.om

Abdulqawi Salim Alzubaidi
Department of Psychology, College of Education, Sultan Qaboos University, Sultanate of Oman
zubaidi90@hotmail.com

Basma Salim Al-Balushi
Ministry of Education, Sultanate of Oman
sun22@moe.om

Abstract

The present study aimed to explore identity styles among the 11th and 12th school students in Oman, 
and to predict them using achievement goal orientations and according to gender and class variables. 
Two questionnaires, one in identity styles, (informative, normative, avoidance, commitment), done 
by Berzonsky and translated by AlBadareen and Ghaith (2013), and the other in goal orientations 
by Rabea’a Rashwan (2006), were administered. The achievement goal orientation consists of four 
orientations, which are mastery, performance, diffuse and avoidance. The study’s sample targeted 331 
boys and girls of grades 11 and 12 from four Governorates: Muscat, Al-Batina North, Al-Batina South, 
and A’Sharqia North. The results showed that children were high in normative and commitment styles 
and middle in informative and avoidance goals. In addition, the results exhibited that informative 
goal orientation can be predicted from three independent variables (performance orientation/
gender (females) mastery orientation/diffuse avoidance orientation), whereas the normative style 
can be predicted from one independent variable (mastery/diffuse), while commitment style can 
be predicted from two independent variables (mastery, diffuse and mastery avoidance). Based on 
WKHVH�UHVXOWV�VHYHUDO�UHFRPPHQGDWLRQV�DQG�UHVHDUFK�SURSRVDOV��WKDW�UHÁHFW�WKH�VFLHQWLÀF�DQG�DSSOLHG�
worth of the present study, were presented.
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�peýnS�Ênååf�=�ênååS��ååU|Uí�ºnååghdL�ánååa"Ðí��ååg�x�w��hcååZ�U�nw�Y{��åå�x��åå�UÐ�pååhL5�@øÐ�pååhR}_CÐ�Ónååhde_UÐ
�ç}åå]UÐ��ååw�ohUnååHúÐí��ngdhcååZ>í�pååx�4Ð�ÓønååA��åågaU�º(Identity Style Inventory)�pååx�4Ð�ohUnååHÌ
�pååYÛÌ�pååg@Ð�Y�:�<nåå�Un=í�º�åå�x�w��hcååZ>�:��åå>ÐFBí��åå>nY�d_Y��ååhK��U�Ø}ååaUÐ�ngY{��åå�x��åå�UÐ��ýnååH�UÐí

�Ñ�dååHúÐ��ååw�ºpååx�gdU�ohUnååHÌ�påå_=ÚÌ��cåå�iíÛE=�ÖGååSÐ�{ååSí�ºpååx�4Ð
-1 �Eååca�UÐ��ååY�pååhUnL�Ónx��åå�e=�Ñ�dååHúÐ�Ð|ååw�:�påå�d]UÐ�~ååhe�x��(Informational)�.mååX�c^BÐ

�Ð|ååw�Ñnåå�ÉÌ�{åå9��ååU|U�ÅÒ{ååx{!Ð�ÓnååY�d_CÐ�DååL�Önåå�aiøÐí�º�ååZfUÐ�ÓnååY�d_CÐ�påå!n_Yí�º.Ð|ååUÐ
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��ååL�pååfxn��Y�ÓnååY�d_Y��ååY��åå@Ð�>�nååY{fL�º�ååg�x�w�oååiÐ�@�påå_@Ð}C�ÓÐØÐ{_�ååHÐ��åå0{U�Ñ�dååHúÐ
��ÓÐÚÐ}ååbUÐ�ÙnååĺÐ��åå�S�nåågehhb>í�ºÓnååY�d_CÐ��ååL�nååð��=��_åå�dU�ØÐ{_�ååHÐ��åå0{U�5ååT�º�gåå�aiÌ

-2 �EååQ��ååhbdU��åå^ií�ÓÐØnååb�LÐ��åå0{U�ëjåå=�Ñ�dååHúÐ�Ð|ååw�:�påå�d]UÐ�~ååhe�x��(Normative)�ïÚmååg^BÐ
�Ó}ååTÙ�{ååSí��p]dåå�UÐ�Ñnåå�ÉÌ��ååx}BùÐ��ååY�{e�åå�>��åå�UÐí�ºpååx{hdb�UÐ�ÊÐÚùÐ��ååY��ååa�>�ºpååi}Y
��ååY��åådSj�UÐí��ååhc�UÐ��ååhb��U��ååiÌ�º(Berzonsky & Papini, 2015)��åå�xn=í��cåå�iíÛE=�pååHÐÚØ

��ïÚnååh_CÐ�Ñ�dååHúÐ�êÐ{��ååHÐ��ååY�{åå=ø�ºpååbwÐ}CÐ�ÒGååR�:�påå�=n�UÐ�ÓnååYÐ~�UøÐí�ºæÐ{ååwúÐ
-	 �ÙnĺÐ�:�påådJ5CÐí�ºnååxn\bUÐ�oååf��U�Ñ�dååHúÐ�Ð|ååw�:�påå�d]UÐ��_åå�x��(Diffuse/Avoidant)��åå�e��TÐ

�ºÓĆcååZCÐ��ååAí�ºÓnååY�d_CÐ�påå!n_Y��ååY�påå\a�fY�Ónx��åå�e=�ëí~ååhe�x��åågR��ååU|Uí�ºÚÐ}ååbUÐ
��Lile, 2015)

-	 �º�ååhbUÐ��ååY�pååL�e�e=�Ø}ååaUÐ�êÐ~åå�UÐ��åå=�{åå[bxí��(Commitment identity)�oååw�4m<�êÐ}åå�TøÐ
�êÐ~åå�UøÐ�}åå?j�xí�º�åå�x�w��cååZô>��åå�UÐ�Ónååwn9øÐí�ÓÐ{ååb�_CÐí�ºpååhfx{UÐí�pååhL5�@øÐ�ÚncååRúÐí
��ååd�ĺ�êÐ~åå�UøÐ�pååhL�i�ëÌ�øÎ�ºïÚnååh_CÐ�Ñ�dååHún=��ååU|Tí�ºÓnååY�d_CÐ�påå!n_Y�Ñ�dååHj=�pååx�4n=
�nååYÌ�º�åå�=n?�ÓÐÚÐ}ååS��ååfL�såå�fx�<nåå�Un=í�ºêÐ~åå�UøÐ�:��ååe_>�ènååfw�ë�ååcx�éíúnååR��N=�dååHúÐ�Nåå=
�ºß�ååe`UÐ��ååeĻ�DååL�ÒÚ{ååbUÐí�º�ååYj�UÐ��ååY��ååd¶��åågR�ºïÚnååh_CÐ�Ñ�dååHúÐ��ååL�såå>nfUÐ�êÐ~åå�UøÐ

���2013�ºrååhQí��ååxÚÐ{�UÐ�
�OÎ�º�Adesope, Zhou, and Nesbit, 2015��q�åå�hií�º�ååwÛí�ºé��åå�xØÌ�pååHÐÚØ�ÓÚnååIÌ�{ååSí
�pååehSí�{ååg!Ð��ååh^f>��ÓÐ|ååUÐ�~ååhaĻ�Ónh�h>ÐGååHÐí�ºêÐ{ååSÎënb>øÐ�æÐ{ååwÌ��Nåå=�pååh=n«Î�pååSĆL�Ø�åå@í
��åå�>}>�nååY�Ð ðEåå�T�ëÌí��ÓÐ|ååUÐ�~ååhaĻ�Ónh�h>ÐGååHÐí�ºênåå�AÎënb>øÐ�æÐ{ååwÌ��Nåå=�ph�dååH�pååSĆLí�º�ênåågCÐ
��ååY��cCÐ�påådh+�Ó}ååTÙ�5ååT��pååhR}_CÐ�pTÚnååZCÐí�Ò}åå=n�CnT��Ûnåå�iüÐ�ÓnhT�dåå�=�påå�d]dU�pååh>Ð|UÐ�ÓÐÚ�åå[�UÐ

�nååª�Nååi�cY�éĆååB��ååY�ÒÊnååacUÐ��ååhf[>��ååcex��ååiÌ�ºng�ååHÐÚØ�:��2011(
-1 �éĆååB��ååY�ÊÐØúÐ�æÐ{ååwÌ�:��åå�e�>��åå�UÐí�ºpååiÚnbCÐ��nååª�º�ååx{_=�OÎ�ÒÊnååacUÐ��åå�bf>��ÒÊmåå`bTÐ�zååwzĵ

�ÒÚnåå�L��åågR�}ååBùÐ�{åå_�UÐ�nååYÌ�º�ååx}Bùn=�ÊÐØúÐ�pååiÚnbY�nååghR��åå�CÐ�ë�ååcx��åå�UÐí�ºpååxÚnh_CÐ�ÒÊnååacUÐ
��nåå*ÐÙ�pååegCÐ�ënååb>Î�nååghR��åå�CÐ�ë�ååcx��åå�UÐí�ºënååb>øÐ�æÐ{ååwÌ�:��åå�e�>��åå�UÐí�ºpååSĆ]UÐ��ååL

-2 �íÌ�ºënååb>³U�påå@n"nT��pååh=n«Î�ë�ååc>�{ååS��åå�UÐí�ºØ}ååadU�pååh_RÐ{UÐ�é�ååhCÐ��ååc_>í��ogåå�`eTÐ�oåådgaTÐ
���ååZaUÐ��ååY�æ�åå#nT��ph�dååH

 ÕÙ5ååií ÓÐEåå�a> OÎ�qåådÉ�>�ºÛnåå�iüÐ æÐ{ååwÌ Ónååg@�> énåå6�:�pååx�=GUÐ�ÓnååHÐÚ{UÐ�ëÌ�{åå�i��ååU|U
 Ónååg@��= pååhUn"Ð pååHÐÚ{UÐ��åå�*í º��ååH 5ååL pååhb]fYí�Ð ðÚÐ}b�ååHÐ }åå�TÌ sååýn�i OÎ�ÓØÌ ºpåå�x{A pååx}^i
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�ÕÙ�ååefUÐ�Ð|ååw�:��åå>�{ååSí�.Ûnåå�iüÐ æÐ{ååwÌ pååxØ{_> ÚnååJÎí º�ååLn=}UÐ �ååhf[�UÐ�ÚnååJÎ : ºÛnåå�iüÐ æÐ{ååwÌ
�.ùÐ��åå�fUÐ�DååL�ºæÐ{ååwÌ�påå_=ÚÌ�OÎ�Ûnåå�iüÐ�æÐ{ååwÌ��håå�b>

-1 �DååL�ç�ååa�UÐ�DååL�oååUn]UÐ�~ååT}x��(Performance Approach Goals��êÐzååRüÐÊÐØúÐ�æÐzååvÌ
�ê{��åå�xí�º�ååx}BùÐ��ååY��åå\RÌ�Ú�ååg^UÐí�ºÒÚ{ååbUÐ�Ónåå�?l=��åå�>}Y�Önååh>Úøn=�Ú�_ååZUÐí�º�ååx}BùÐ

�Ónåå@Ú{UÐ�DååLÌ�DååL�é�åå["nT�ºpååiÚnbCÐ�Eååxn_Y��ååY�pååL�e6�oååUn]UÐ
-2 �DååL�ë�ååcx�nååghR�oååUn]UÐ�~ååhT}>��(Performance Avoidance Goals��êmåå�@üÐÊÐØúÐ�æÐzååvÌ

�é�åå["Ð�oååf��U�pååiÚnbY�Eååxn_Y�ê{��åå�x�rååhA�º�ååx}BùÐ�ÓÐÚ{ååS��ååY��ååSÌ�ÒÚ{ååb=�Ú�ååg^UÐ�oååf9
��2013�º<nåå@Ø~UÐ��ºÓnåå@Ú{UÐ��ååiØÌ�DååL

-	 �ÒÊnååacUÐ��ååhbĻ�DååL�oååUn]UÐ�nååghR�~ååT}x��(Mastery Approach Goals��êÐzååRüÐëma=üÐ�æÐzååvÌ
�}ååx�]>�OÎ�æ}åå_�dU�Eååxn_CÐ��ååY�pååL�e6�ê{��åå�x�rååhA�º�åågaUÐí��ååd_�UÐí�ënååb>üÐ�OÎ�Ò{f�åå�CÐ

�ê{ååb�UÐ�î{ååYí�ºÓÐ|ååUÐ
-	 �ÒÊnååacUÐ�ê{ååL�oååf9�DååL�oååUn]UÐ�~ååT}x��(Mastery Avoidance Goals��êmåå�@üÐëma=üÐ�æÐzååvÌ

��nåå*ÐÙ�pååegCÐ�ÊÐØÌ�:�jåå]#Ð�oååf��=�ê5åå�wøÐ��ååc_>��ååx�b�UÐ�Eååxn_Y�ëÌ�ïÌ�ÅênåågCÐ�OÎ�Ò{f�åå�CÐ
��2013�ºënåå�J�UÐ��ºjåå]#Ð�OÎ�æ}åå_�UÐ�:�Eååxn_CÐ��ååY�pååL�e6�oååUn]UÐ�ê{��åå�xí

�pååx�4Ð�Ñ�dååHÌ�Nåå=�pååh=n«Î�pååhJn�>ÚÐ�pååSĆL�ènååfw�ëÌ�OÎ�º�Rezaee, 2016��ï~ååxÚ�pååHÐÚØ�ÓÚnååIÌ�{ååSí
��ååSÐ�CÐ�:�oååHnfCÐ�pååx�4Ð�Ñ�dååHú�oååUn]UÐ�èĆåå�YÐ�ëÌí�ºÓÐ|ååUÐ�êÐGååAÐí�ºphåå�afUÐ�påå�[UÐí�º.nååY�d_CÐ
�ºéÐ~ååQ��åå=Ì�pååHÐÚØ�qåå��íÌ�5ååT��pååhUnL�pååhdbL�påå�[=��åå�e�UÐí�ºÓÐ|ååUÐ�êÐGååAÐ�ÒØnååxÛ�OÎ�ïØkååx�ºpååad��CÐ
�ºph�]åå�UÐ��ååd_�UÐ�Ónh�h>ÐGååHÐ�êÐ{��ååHn=�ÊÐØúÐ�æÐ{ååwÌ�ànåå�>ÚÐ�º�2013��©�ååd�_UÐí�ºïÚ�ååe"Ðí

�Ónåå=�_[UÐ�íÌ�Ónååx{��UÐ��åå_=��ååe\�>��åå�UÐ��ååSÐ�CÐ�:�ph�dåå�UÐ�pååaJn_Un=�nåågJn�>ÚÐí
�ÓÐEåå`�CÐ��ååY�Fåå�_>�ºÛnåå�iüÐ�æÐ{ååwÌ�Ónååg@�>�ëÌ�ºpååhUn"Ð�pååHÐÚ{UÐ�:�ë�åå�An�UÐ��ååAĆx�nååfw��ååY
��ååY��åågfc/�nåå¹Ì�5ååT�ºÒ{ååh@�pååhedL�såå>Ð�i�OÎ�é�ååÉ�dU�påå�d]UÐ��ååR{>�nåå¹Î�rååhA�º�ååd_�UÐ�pååhdeL�:�pååYn4Ð
�æÚnåå_CÐ��ååh^f>�DååL��ååfh_>�ì{ååx{@�Ónh�h>ÐGååHø�oååUn]UÐ�êÐ{��ååHÐ�ëÌ��ååf_x�Ð|ååwí�º�gT�dååH��ååhhb>
��åå>Ú{S��ååY�jååZf>�{ååS��åå�UÐí�º�åå�x�4��dhcååZ>�Ñ�dååHÌ�DååL�}åå?k>��åå�UÐí�º�ååd_�UÐ�pååþh=��åå��í�ºÓnååY�d_CÐí

��nåå)�êÐ~åå�UøÐí��åå>ÐÚÐ}S�ÙnååĺÐ� ö�åå?��ååYí�º�ÐÚ{ååUÐ��ååh[��UÐí�ºÖnåå�fUÐ��ååhb��U��ååRÐ{wÌ�{ååx{Ļ�DååL
�pååhL�ií�ºpååR}_CÐ�ÊÐÚí�nååY�Nåå=�pååh=n«Î�pååSĆL�{åå@�>��ååij=�º�2014��ë�ehdååH�pååHÐÚØ��åå>{TÌ�nååY�Ð|ååwí
�º��aUÐí�pååiÚnbCÐí�kåå�f�UÐ�nåågªÌ��Ò{ååL�ÓÐÚnåågY�pååR}_CÐ�ÊÐÚí�nååY��eååZ>í�ºoååUn]UÐ��Y{��åå�x�ï|ååUÐ�æ{åå4Ð

�oååUn]UÐ�pååx�w��hcååZ>�:��wnåå�>�pååhR}_Y�Ónh�h>ÐGååHÐ��ååwí�º}ååKnf�UÐí�ºÓÐ|ååUÐ�påå�SÐ}Yí
�ßnååa�iÐ��ååY�ë�ååin_x��ååx|UÐ�påå�d]UÐ�ëÌ�OÎ�º�2016���ååa][Y��åå=Ìí�º<nååQ��åå=Ì�pååHÐÚØ�ÓÚnååIÌ�5ååT
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��g�h[�ååI�Ênååf=�DååL��ååUÙ��ååc_fx�nåå,�º�ååfgCÐ���b�åå�CÐ��åådS�Óø{åå_Y��åå0{U��ååa>}>�ºÛnåå�i³U��ååg�h_RÐØ
�ºÛn�iüÐ�æÐ{ååwÌ�Ónååg@�>í�ºpååx�4Ð�ohUnååHÌ�Nåå=��åå=}x�ºï}åå^i�çnåå�>Ð�Ø�åå@í�OÎ�pååRn�ün=�Ð|ååw���ååg�x�wí
�zååxÚn�UÐí�ÓÐ{ååb�_CÐí�ÓÐÚ{ååbUÐí��ååRÐí{dU�pååhYnfxØ�pååhdeL"��nåå¹j=�pååx�4Ð�"nhååIÚnY��ååeh@"�æ}ååL�rååhA
�pååegC�Ø}ååaUÐ�Ûnåå�iÎ�ÊÐÚí�pååfYncUÐ�Ñn�ååHúÐ��ååL��ååZc�U�Ûnåå�iüÐ�æÐ{ååwÌ�Ónååg@�>�.jåå>í��Ø}ååaUn=�Þnåå#Ð
�W_UÐ�Ónååh]_Y�Eåå`>��ååY�ëÐEåå`�x�ënååöhYnfxØ�ënååY�gaY�nååª�5ååiÎí�ºØ�ååe!n=�ënååa[�x�NååY�gaY�nåå�hU�5åågR��nååY
�ohUnååHj=�kåå�f�UÐ��ååcex��ååiÌ�ºpååHÐÚ{UÐ�ì|ååw�:�ë�åå�An�UÐ�ßGååax��ååhdL�Ênååf=í��� 2014º¡�ååd�UÐ��"zååxÚn�UÐí

�Ûnåå�iüÐ�æÐ{ååwÌ�Ónååg@�>�éĆååB��ååY�pååx�4Ð
�ÊÐØúÐ�î��åå�Y��RÚí�ºè�dåå�UÐ��ååh@�>�:�Ûnåå�iüÐ�æÐ{ååwÌ�Óng@�>í�ºpååx�4Ð�ohUnååHÌ�pååhªÌ��ååY��ååQ}Un=í
�ºråå��Un=�5ååg�Uínf>�påådhdS�ÓnååHÐÚØ�ènååfw�ëÌ�øÎ�ºÒ{ååb_Yí�Ò{ååx{@�ÓÐÚnåågYí�æÚnåå_Y�Ñnåå��TÐí�º�fhåå�Ļí
�ÓnååHÐÚ{UÐ��ååYí���Nåå�An�UÐ�âĆååJÎ�Øí{ååA�:���ÜÐÚ{ååCÐ�påå�dJ�î{ååU�pååh=}_UÐ�pååþh�UÐ�:�pååÉnB�påå_e�6
�ºÜíí�pååHÐÚØ�ºî}ååBÌ�ÓÐEåå`�e=�nååg�SĆLí�ºÛnåå�iüÐ�æÐ{ååwÌ�Ónååg@�>í�ºpååx�4Ð�ohUnååHÌ�qååUínf>��åå�UÐ
��ååZcU�qååR{w��åå�UÐí�º�Was, Al-Harthy, Oden & Isaacson, 2009��ë�åå�xÌí�ºëØíÌí�º�åå?Ún"Ðí
�ÓønååA�ÜnååhbY��ååh�]>��åå>�rååhA�ºÛnåå�iüÐ�æÐ{ååwÌ�Ónååg@�>í�ºpååhexØnTúÐ�pååx�4Ð�ÓønååA�Nåå=�pååSĆ_UÐ
��ååY�påå�UnJí�nååð�UnJ��407���ååY�qååi�c>�pååfhL�DååL�Ûnåå�iüÐ�æÐ{ååwÌ�Ónååg@�>�ÜnååhbYí�ºpååhexØnTúÐ�pååx�4Ð
�ÊÐØúÐ�æÐ{ååwÌ�Ónååg@�>í�ºçĆåå`iøÐ�pååUnA�Nåå=�pååh=n«Î�pååSĆL�Ø�åå@í�sååýn�fUÐ�Ó}åågKÌí��påå_Yn!Ð�påå�dJ

�ënååb>üÐ�æÐ{ååwÌí�ºpååx�4Ð�q�ååZ>�pååUnA�Nåå=�ph�dååH�pååSĆLí�ºênåå�AÎêÐ{SÎ
��ååh[��Un=�kåå�f�UÐ�:�n ðYngååHÎ�ÓÐEåå`�CÐ�}åå�TÌ�OÎ�æ}åå_�UÐ�OÎ�qååR{w�{ååbR�º�2013��<nåå@Ø~UÐ�pååHÐÚØ�nååYÌ
�pååh>Ð|UÐ�pååhUn_aUÐ�êÌ�Ûnåå�iüÐ�æÐ{ååwÌ�Ónååg@�>�ÊÐ�ååH�ºÜ�åå=nS�ën]dåå�UÐ�påå_Yn@�påå�dJ�î{ååU��ååexØnTúÐ
�ºÛnåå�iüÐ�æÐ{ååwÌ�Ónååg@�>�ÜnååhbYí�ºpååhexØnTúÐ�pååh>Ð|UÐ�pååhUn_aUÐ�ÜnååhbY�êÐ{��ååHÐ��åå>�rååhA�ÅpååhexØnTúÐ
�ºØ{_�CÐ�ÚÐ{åå�iøÐ��ååhdĻ�êÐ{��ååHn=í��påå�UnJí�nååð�UnJ��851��nååge�A��ååd=�pååfhL�DååL��ååLn=}UÐ�ÕÙ�ååefUÐ��ååRí
���ååwí�ºpåå_Yn!Ð�påå�dJ�î{ååU��ååexØnTúÐ��ååh[��Un=�kåå�f�UÐ�:��gåå�>�ÓÐEåå`�Y�p�ååH�Ø�åå@í�sååýn�fUÐ�Ó}åågKÌ
�ºênåå�AÎÊÐØúÐ�æ{ååwí�ºêÐ{ååSÎënb>üÐ�æ{ååwí�ºÔnååiüÐ�Eåå`�Yí�ºpååhexØnTúÐ�pååh>Ð|UÐ�pååhUn_aUÐ�ÓÐ{ååb�_Y

�êÐ{ååSÎÊÐØúÐ�æ{ååwí�ºpåå_=Ð}UÐ�pfåå�UÐí
�ÓÐÙ�ºÛnåå�iüÐ�æÐ{ååwÌ�Ónååg@��U�ÜnååhbY��ååh�]>í�Ênååf=�OÎ�qååR{w��åå�UÐí�º�2015��ĽÐÚ�pååHÐÚØí
�nåå ðbRí�ºpååhýn[AüÐ�pååUø{UÐ�ÓÐÙ�çí}ååaUÐ��ååL��ååZcUÐí�ºpååxØÐ{LüÐ�ÜÚÐ{ååCÐ�påå�dJ�î{ååU��ååLn=}UÐ��ååhf[�UÐ
�påå�UnJí�nååð�UnJ��624���ååY�pååHÐÚ{UÐ�pååfhL�qååi�c>�{ååSí���ÐÚ{ååUÐ�â}ååaUÐí��ÐÚ{ååUÐ��åå[UÐí�â�ååfUÐ�Eåå`�C
�ºrAn�UÐ�ØÐ{ååLÎ��ååY�Ûnåå�iüÐ�æÐ{ååwÌ�Ónååg@�>�ÜnååhbY�êÐ{��ååHÐ��åå>��çÐ}åå_Un=�Ó�ååcUÐ�pååfx{Y�ÜÚÐ{ååY��ååY
�sååýn�i�Ó}åågKÌ�{ååSí����¸��-�¸����Nåå=�ÜnååhbedU�"×nåå�ií}T�nååaUÌ"�Ónåå��UÐ��ååYn_Y�qååAíÐ}>�{ååSí
�ºpååxØÐ{LüÐ�påådA}CÐ�påå�dJ�î{ååU�Ûnåå�iüÐ�æÐ{ååwÌ�Ónååg@�>�:�pååhýn[AÎ�pååUøØ�ÓÐÙ�çí}ååR�Ø�åå@í�pååHÐÚ{UÐ
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�î~åå_ô>�ºpååhýn[AÎ�pååUøØ�ÓÐÙ�çí}ååR�Ø�åå@í�ê{ååLí�º�ååYn#Ð��åå[UÐ�yååUn[U��ÐÚ{ååUÐ��åå[UÐ�Eåå`�C�î~åå_ô>
�â�ååfUÐ�Eåå`�C

 Unesi, Nakhaee, Khazaie,�ååfhwnTí�º¡Û�ååYÌí�ºïÛnååBí�º�ååBnií�º¢ååi�x�pååHÐÚØ�qååR{w�5ååT
�î{ååU�pååhghRGUÐ�p]ååZiúÐí�ºpååx�4Ð�ohUnååHÌ�Nåå=�pååSĆ_UÐ��ååhhb>�OÎ�ºAmouzeshi & Kaheni, 2015

�pååx�in�UÐ�ÜÚÐ{ååCÐ�ÑĆååJ��ååY�nååð�UnJ��370���ååY�qååi�c>�pååfhL�pååHÐÚ{UÐ�ì|ååw�qååx}@Ì�{ååSí�ºNååbwÐ}CÐ
�qååAíÐ}>��åå�UÐí�º"�cåå�iíÛE="�ØÐ{ååLÎ��ååY�pååx�4Ð�ohUnååHÌ�pååeýnS�êÐ{��ååHn=�Ónååinh�UÐ��åå+��åå>�ºëÐ}ååxl=
�sååýn�fUÐ�Ó}åågKÌ�{ååSí��"ãÐ}ååaUÐ�qååSí"�ënh��ååHÐí�º��¸��-�¸����Nåå=�"×nåå�ií}T�nååaUÌ"�Ónåå�?��ååYn_Y
�Ñ�dååHÌ�N=�-nåå«Î�ànåå�>ÚÐ�Ø�åå@í��ååU|Tí�ºNååbwÐ}CÐ�î{ååU�pååx�4Ð�ohUnååHÌ�DååL�ãÐ}ååaUÐ�qååSí�p]ååZiÌ�Eåå?j>
�qååiGiüÐ�êÐ{��ååHÐí�ºpååx�4Ð�êÐ~åå�UÐ�Nåå=���dååH�ànåå�>ÚÐ�Ø�åå@íí�ºqååiGiüÐ�êÐ{��ååHÐí�º.nååY�d_CÐ�pååx�4Ð
�ºÒ{ýnåå�UÐ�pååx�4Ð�ohUnååHÌ�pååR}_Y�OÎ�º�2015��¡�ååd�UÐí�º�ååKnTí�ºï{ååh=~UÐ�pååHÐÚØ�qååR{w�{ååSí
�ºpåådA}CÐí�â�ååfUÐ��ïEåå`�C�nåå ðbRí�ºpååx�4Ð�ohUnååHÌ�:�çí}ååaUÐ�påå_h�Jí�ºân�ååI³U��ååexØnTúÐ��ååh@j�UÐ�påå@ÚØí
�î{ååU�ºpåådA}CÐí�â�ååfUÐí�pååx�4Ð�ohUnååHÌ�éĆååB��ååY�ºân�ååI³U��ååexØnTúÐ��ååh@j�Un=�kåå�f�UÐ�pååhincYÎ�î{ååYí
�331��ºpåå�UnJí�nååð�UnJ��495��pååfh_UÐ��åå�A��ååd=��ë5ååL�pf]dååH�:�påå_Yn!Ð�påå�dJí�º12-11�Nååa[UÐ�påå�dJ
�pååx�4Ð�ohUnååHÌ�pååeýnS�qY{��ååHÐí�º�Ü�åå=nS�ën]dåå�UÐ�påå_Yn@��ååY�164í�º12-11�Nååa[UÐ�påå�dJ��ååY
� ðĆåå\R�º�ê~åå�dCÐí�º�åå�f��UÐí�ºïÚnååh_CÐí�º.nååY�d_CÐ���pååx�gdU�ohUnååHÌ�påå_=ÚÌ��ååhb>��åå�UÐ�º"�cåå�iíÛE�U"
�î��åå�Y�ëÌ�OÎ�sååýn�fUÐ�ÓÚnååIÌ��5åå*n�?í�5åågS{É��ååY�{ååTj�UÐ�{åå_=�ân�ååI³U��ååexØnTúÐ��ååh@j�UÐ�ÜnååhbY��ååL
��ååexØnTúÐ��ååh@j�UÐ�Ênåå@�NååA�:�º�ååH��Y�î}ååBúÐ�ohUnååHúÐ�î��åå�Yí�º�ååa>}Y�ê~åå�dCÐ�Ñ�dååHúÐ
�Eåå`�Y�:�nååwØ�@í�ê{ååLí�ºpåådA}CÐ�Eåå`�Y�:�çí}ååR�Ø�åå@í�OÎ�sååýn�fUÐ�ÓÚnååIÌí���ååa>}Y�î��åå�e=�ân�ååI³U
���ååw�ºpååhRÐ}`exØ�ÓÐEåå`�Y��5��éĆååB��ååY�ân�ååI³U��ååexØnTúÐ��ååh@j�Un=�kåå�f�UÐ�pååhincYÎ��ååL� ðĆåå\R�ºâ�ååfUÐ
�Ú�ååTÙ��â�ååfUÐ�Eåå`�Yí�º�oUnååH�ànåå�>ÚÐ���åå�f��UÐ�Ñ�dååHúÐí�ºïÚnååh_CÐ�Ñ�dååHúÐí�ºê~åå�dCÐ�Ñ�dååHúÐ
-11�Nååa[UÐ�påå�dJ�î{ååU�kåå�f�UÐ��ååcex�ºpåådA}CÐ�Eåå`�C�nåå ðbRíí�º.nååY�d_CÐ�Ñ�dååHúÐí�º�oUnååH�ànåå�>ÚÐ�
�º�oUnååH�ànåå�>ÚÐ���åå�f��UÐ�Ñ�dååHúÐí�ºïÚnååh_CÐ�Ñ�dååHúÐ���ååwí�ºpååx�gdU�ohUnååHÌ�påå?Ć?�éĆååB��ååY�12
��ê~åå�dCÐ�Ñ�dååHúÐ��ååwí�º�ååbR�{ååAÐí�Eåå`�Y�éĆååB��ååY�påå_Yn!Ð�påå�dJ�î{ååUí�º.nååY�d_CÐ�Ñ�dååHúÐí

�Ûnåå�iüÐ�æÐ{ååwÌ�Ónååg@�>í�ºÓÐ|ååUÐ��ååh^f>�Nåå=�pååSĆ_UÐ�OÎ�æ}åå_�dU�º�2016��ÒÚnååxÛ�pååHÐÚØ�ÓÊnåå@í
��500���ååY�pååHÐÚ{UÐ�pååfhL�qååi�c>í��Ò~ååQ�pååfx{e=� nåå_UÐ��åå[UÐ�påå�dJ�î{ååU��ååLn=}UÐ��ååhf[�UÐ�oåå�A
��ååY�nååªĆTí���Ûnåå�iüÐ�æÐ{ååwÌ�Ónååg@�>í�ºÓÐ|ååUÐ��ååh^f>�ÜnååhbY�êÐ{��ååHÐ��åå>�{ååSí��påå�UnJí�nååð�UnJ
�Nåå=�Ûnåå�iüÐ�æÐ{ååwÌ�Ónååg@�>�ÜnååhbC�"×nåå�ií}T�nååaUÌ"�Ónåå��UÐ��ååYn_Y�qååAíÐ}>�{ååSí���rååAn�UÐ�ØÐ{ååLÎ
�}åå�TÌ�ënååb>üÐ�æÐ{ååwÌ�Ónååg@�>�ë�ååf��x�º nåå_UÐ��åå[UÐ�påå�dJ�ëÌ�sååýn�fUÐ�Ó}åågKÌ�{ååSí����¸��-�¸��(
êÐ{ååSÎ��ënååb>üÐ�Ónååg@�>�ï{åå_=��Nåå=�påå�@�Y�pååSĆL�Ø�åå@í��ååU|Tí�ºÊÐØúÐ�æÐ{ååwúÐ�Ónååg@�>��ååY
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�pååUøØ�ÓÐÙ�çí}ååR�Ø�åå@í��ååU|Tí�ºÓÐ|ååUÐ��ååh^f>�ÜnååhbYí�ºêÐ{ååSÎÊÐØúÐ�Ónååg@�>�{åå_=í�º�ênåå�AÎ
��ênåå�AÎêÐ{SÎ��ÊÐØúÐ�ï{åå_=�:�Ú�ååT|UÐ�yååUn[U�â�ååfUÐ�Eåå`�C�î~åå_ô>�ºpååfh_UÐ�ØÐ}ååRÌ�Nåå=�pååhýn[AÎ

�pååhehd_�UÐ��ååAÐ}CÐ�påå�dJ�î{ååU�pååx�4Ð�ohUnååHÌ�î��åå�Y�OÎ�æ}åå_�dU�º�2017��påå�@Ð�fUÐ�pååHÐÚØ�qååR{wí
�phehd_�UÐ�påådA}CÐ�â�ååi�Eåå`�C�nåå ð_�>�ºpååx�4Ð�ohUnååHÌ�:�çí}ååaUÐ��ååY��ååb��UÐ��ååU|Tí�º�ååi�x�ënååB�påå^Rn7�:
�ØÐ{ååLÎ��ååY�pååx�4Ð�ohUnååHÌ�pååeýnS�êÐ{��ååHÐ��åå>�ºpåå�UnJí�nååð�UnJ��306���ååY�pååHÐÚ{UÐ�pååfhL�qååi�c>í�ºâ�ååfUÐí
-�¸����Nåå=�pååeýnbdU�"×nåå�ií}T�nååaUÌ"�Ónåå��UÐ��ååYn_Y�qååAíÐ}>�{ååSí�ºrååAn�UÐ�oååx}_>í�º"�cåå�iíÛE="
�Ñ�dååHúÐ�:�çí}ååR�Ø�åå@íí�ºê~åå�dCÐ�pååx�4Ð�Ñ�dååHÌ�î��åå�Y�ânååa>ÚÐ�pååHÐÚ{UÐ�sååýn�i�qaååZTí����¸��
�pååx�in�UÐ�påådA}CÐ�yååUn[Uí�ºpååh_Yn!Ð�påådA}CÐ�yååUn[U�pååhehd_�UÐ�påådA}CÐ�â�ååi�Eåå`�C�nåå ð_�>�º.nååY�d_CÐí�ê~åå�dCÐ
�ÔnååiüÐ�yååUn[U��åå�f��UÐ�Ñ�dååHúÐ�:�ÔnååiüÐí�Ú�ååT|UÐ�Nåå=�çí}ååR�Ø�åå@í��ååU|T��ïÚnååh_CÐ�Ñ�dååHúÐ�:
�pTÚnååZCÐí�ºpx�4Ð�ÓønååA�N=�pååSĆ_UÐ��ååL��ååZcdU�º�Puspoky, 2018���T��ååH�=�pååHÐÚØ�qååR{w�5ååT
��åå>�ºnåå ðYnL��39-18��Nåå=��ååwÚ5LÌ�ÖíÐGåå>�n ðTÚnååZY��75��î{ååU�ºÛnåå�iüÐ�æÐ{ååwÌ�Ónååg@�>í�ºpååhexØnTúÐ
�ºpååx�4Ð�ÓønååA�ÜnååhbY�nåågfh=��ååY�NTÚnååZCÐ�DååL�nååðhiíGcUÎ�qååLÛí�ºÓnin��ååHøÐ��ååY�7�Ø{ååL�êÐ{��ååHÐ
�Ó}åågKÌ�{ååSí��pååhexØnTúÐ�ÒÊnååacUÐ�ÜnååhbYí�ºpååh_RÐ{UÐ�ÜnååhbYí�ºÛnåå�iüÐ�æÐ{ååwÌ�Ónååg@�>�ÜnååhbYí

�ënååb>øÐ�æ{ååwÌí�ºpååbd`fCÐ�pååx�4Ð�Nåå=���dååH�ànåå�>ÚÐ�Ø�åå@í�sååýn�fUÐ
�ºæÐ{wúÐ�:��åågRĆ�Bø�nåå ð_�>�ºnåågfL�E�_�UÐí�pååx�4Ð�ohUnååHÌ�{ååx{Ļ�:�ë�ååad�¶�ØÐ}ååRúÐ�ëÌ�{åå�i���ååH�nåå,
�ÚíØ��ååU�ºnååg_Y��ååYn_�UÐí�ºÓnååY�d_CÐ�påå!n_Y�:�Ø}ååaUÐ�ì|åå��x�ï|ååUÐ�Ñ�dååHúnR��pååx�4Ð�ÓÐÚnååh�=��åågYÐ~�UÐí

��>nhA��ååSÐ�Y��åå^_Y�:�ngååHÚ5x��åå�UÐ�pååhdb_UÐ�p]ååZiúÐ��åågR�OÎ�pååRn�ün=�º�T�dååH�Eåå�a>�:�Eåå�T
مشكلة الدراسة

�º�ååhbUÐí�ºæÐ{ååwúÐ��ååY�pååL�e6�ànåå�>Ún=�Ø}ååaUÐ�Ünåå�AÎ�î{ååY��ååL�Eåå�_>�pååx�4Ð��hcååZ>�Fåå�_x
�çnhåå�UÐ��ååY�{e�åå�CÐ�æ{åå4Ð��åå@�>�DååL�{ååe�_x�ph[�ååZUÐ��ååhbĻ�ëÌ�5ååT��pååhd_aUÐ��åå>nincYÎ��ååY�ÓÐ{ååb�_CÐí
��åå@Ì��ååY��ååRÐ{wÌ�Ø}ååaUÐ�Únåå�¶��ååU|T�ºØ}ååaUÐ��ååhSí�ÓÐÚ�åå[>��ååc_x�ï|ååUÐí�º�ååL5�@øÐí�:nååb�UÐ
�påå�h�i��ååS�>�<nåå�Un=í�º�ååY~UÐ��ååY�pååfh_Y�ÓÐGååR�î{ååY�DååL��T�dååH��ååh^f>í�º�åådeL��ååh@�>�DååL��>{Lnåå�Y

��æÐ{ååwúÐ��ååd>
�Ø{ååĻ��åå�UÐ��ååw�æÐ{ååwúÐ�ëÌ�DååL�º�2016���ååa][Y��åå=Ìí�º<nååQ��åå=Ì�pååHÐÚØ�{ååhTj>�OÎ�pååRn�ün=
�ë�åå�An�UÐ��ååAø�5ååT��ênååL��cååZ=�oååUn]UÐ�è�dååH�DååL��ååUÙ��ååc_fxí�ºÛnåå�iüÐ�pååh_RÐ{=��åå�>}CÐ�è�dåå�UÐ
�ºpååh>nh"Ð��ååSÐ�CÐ�:�ÜÚÐ{ååCÐ�påå�dJ��åå_=�ÓĆååYn_>í�ºÓnhT�dåå�U��ååg�_=n�Y�éĆååB��ååY�pååHÐÚ{UÐ�ì|ååw�:
�DååL�Eåå�T��cååZ=�ëí{ååe�_x��åå¹Ì�5ååT�ºpååL�f�Y�pååx�w�ohUnååHÌ�ë�Y{��åå�x��åå¹Ì�ºpååad��CÐ�ÓnSnhåå�UÐí
�î{ååU�pååx�4Ð�q�ååZ>�DååL�Ónååa[UÐ�ì|ååw�é{åå>�{ååSí�ºpååÉn#Ð��åå*ÐÚÐ}S�ÙnååĺÐí�º�ååwE[Y�}ååx}b>�:��ååw�Ì
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�DååL��ååe_>í�ºnåågbhbĻ�OÎ�ë�_åå�x�ÒØ{åå7�æÐ{ååwú��åågTĆ�YÐ�ê{ååL�OÎ�î~åå_ôx�{ååS�ï|ååUÐí�ºÑĆåå]UÐ�Êøkååw
�ohUnååHÌ�Nåå= pååSĆ_UÐ påå_h�J �ååZT pååhUn"Ð pååHÐÚ{UÐ qååUínA �ååU|U�Å�åå*ÐÚÐ}S�ÙnååĺÐí�º�gT�dååH��ååh@�>
 ºë5ååL�pf]dåå�=��nååHúÐ�{åå_=�nååY��ååhd_�UÐ�ê�ååd=Ø�påå�dJ��ååY�pååfhL�î{ååU�Ûnåå�iüÐ�æÐ{ååwÌ�Ónååg@�>í�ºpååx�4Ð

�:pååhUn�UÐ�ÓøÍnåå��UÐ��ååL påå=n@üÐ éĆååB �ååY �ååUÙí
-1 Èë5L�pf]dH�:��12-11��æ�a[UÐ�p�dJ�î{U�Ò{ýn�UÐ�px�4Ð��ohUnHÌ�nY
-2 �ohUnååHj=��ÐÚ{ååUÐ��åå[UÐí�â�ååfUÐ��ïEåå`�Yí�ºÛnåå�iüÐ�æÐ{ååwÌ�Ónååg@��U�pååxk�f�UÐ�ÒÚ{ååbUÐ�nååY

Èë5ååL�pf]dååH�:��11-12��æ�ååa[UÐ�påå�dJ�î{ååU�pååx�4Ð
أهداف الدراسة

�pf]dååH�:��12-11��æ�ååa[UÐ�påå�dJ�î{ååU�Ò{ýnåå�UÐ�pååx�4Ð�ohUnååHÌ�æ}́åå_>�OÎ�pååhUn"Ð�pååHÐÚ{UÐ�qååR{w
�pååx�4Ð�ohUnååHj=��ÐÚ{ååUÐ��åå[UÐí�â�ååfUÐ��ïEåå`�Yí�ºÛnåå�iüÐ�æÐ{ååwÌ�Ónååg@��U�pååxk�f�UÐ�ÒÚ{ååbUÐí�ºë5ååL

أهمية الدراسة

�ohUnååHÌ��ååwí�ºpååHÐÚ{Un=�Ð ð}ååx{@í�nååð�[B�nåå ðL���Y�éínååf�>�nåå¹�T�Ånååg�hªÌ�pååhUn"Ð�pååHÐÚ{UÐ�{e�åå�>
�:�ÑÐ}åå]�Ð��ååY��åå)n�fx�nååYí�ºpåå�d]UÐ�DååL��åå>nhLÐ{�U�Ð ð}åå^i��ååUÙí�ºÛnåå�iüÐ�æÐ{ååwÌ�Ónååg@�>í�ºpååx�4Ð
�nåå¹�T��ååY�nååg�hªÌ�pååHÐÚ{UÐ�ì|ååw�oåå��c>�5ååT���ååg�x�w��hcååZ>í�º�åågRÐ{wÌ�{ååx{Ļ��åå@Ì��ååY�º�ååwÚÐíØÌ
�ÜÚÐ{ååCÐ�:��12-11��æ�ååa[UÐ�påå�dJ�:��åå�e�>�º�ååe��CÐ�:�pååegY�påå² �î{ååU�phåå�ai�ÓÐEåå`�Y�éínååf�>
�}aåå�>�5ååhR�pååHÐÚ{UÐ�ì|ååw�pååhªÌ��ååec>��ååU|Tí��pååhef�UÐ�{ååRÐíÚ��ååY� ð5åågY�Ð ð{ååRÐÚ�ëí{åå_x��ååx|UÐí�ºpååx�in�UÐ
�påå�d]dU��ååacx�5åå=�ºpååhý5ií�pååh@ĆLí�pååhýnSí�æÐ{ååwÌ��ååhb��U�ºpxØnååIÚÎ�sååYÐ}=��ååhe[�U�sååýn�i��ååY�nåågfL
�}ååx�]�UÐ�påå]B��ååY���åå�f>�pååHÐÚ{UÐ�ì|ååw�ëÌ�pååRn�ün=�Ð|ååw�º�hdåå�UÐ��ååL5�@øÐí�:}åå_CÐí�¢ååafUÐ��ååefUÐ
�ÓÐÚ{ååS�pååhef>�éĆååB��ååY��ååhd_�UÐ�ÒÊnååaT��ååR}U��_åå�>��åå�UÐí�ºnååðhUnA�pf]dåå�UÐ�:�nåå)�é�ååe_CÐ�ï�åå=GUÐ

���b�åå�CÐ�Ónååx{Ļ�pååg@Ð�C��åågdhwj>í�ºpåå�d]UÐ�ÓÐÚnåågYí
مصطلحات الدراسة

 -1�påå!n_Y�:��ååS}J�íÌ�ºØ}ååaUÐ�Ónh�h>ÐGååHÐ��ååL�ÒÚnåå�L���Identity Styles��pååx�4Ð�ohUnååHÌ�
��ååH��e=�nååðhýÐ}@Î�Ünååb>í�º(Berzonsky, 1992)��åå�x�w�nåågý���:�Ø{åå��>��åå�UÐí�ºÓnååY�d_CÐ
��åå�i���=n��ååHÐ��ååRí�ºpååx�4Ð�ohUnååHÌ��ååY�Ñ�dååHÌ��T�:�oååUn]UÐ�nååghdL��åå[²��åå�UÐ�Ónåå@Ú{UÐ

 �pååHÐÚ{UÐ�ì|ååw�:�pY{��åå�CÐ�pååx�4Ð�ohUnååHj=�Þnåå#Ð�ÜnååhbCÐ�Ø�ååf=
 -2�pååhR}_Y�ÓĆååh�/��ååL�ÒÚnåå�L���Achievement Goal Orientation��Ûnåå�iüÐ�æÐ{ååwÌ�Ónååg@�>�

��ååexØnTúÐ��ååd_�UÐ�énåå6�:�ÒØnååL��ååe_>��åå�UÐí�ºnååY�pååegC�Ø}ååaUÐ�Ûnåå�iÎ�ÊÐÚí�pååfYncUÐ�Ñn�ååHúÐ��ååa>
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�ÊÐØúÐ�æÐ{ååwÌí�ºênåå�AÎêÐ{SÎ�ënååb>üÐ�æÐ{ååwÌ�ÓĆååh�e�UÐ�ì|ååw��eååZ>í�º�2005�ºëÐ�ååIÚ�
�oååUn]UÐ�nååghdL��[�hååH��åå�UÐ�påå@Ú{UÐ��ååH��Y�éĆååB��ååY�nååðhýÐ}@Î�Ünååb>í�ºênåå�AüÐêÐ{SüÐ

��pååhUn"Ð�pååHÐÚ{UÐ�:�ê{��åå�CÐ�ÜnååhbCÐ�DååL
 -	�ë��@nfUÐ�ÑĆåå]UÐ�5ååghR�ÜÚ{xí�ºPååL�©nåå�UÐí�PååL�ïØnåå"Ð�ënååa[UÐ���12-11��æ�ååa[UÐ�påå�dJ�

�påå_=n�UÐ�ÜÚÐ{ååCÐ�:�Nd�åå�CÐí�ºnåå ðYnL��17-15��Nåå=��ååwÚ5LÌ�ÖíÐGåå>��åå�UÐí�º nåå_UÐ��åå[UÐ��ååY
�ë5ååL�pf]dåå�=��ååhd_�UÐí�pååh=GUÐ�ÒÚÐÛ�ååU

منهجية الدراسة

�Nåå=�nååY�pååSĆ_UÐ�ænååZc�HÐ�:��wnåå�x�ï|ååUÐ�º�ååJn�>ÚøÐ��ååaÉ�UÐ�såågfCÐ�pååhUn"Ð�pååHÐÚ{UÐ�qY{��ååHÐ
�såågfCÐ�Ð|ååw�{åå_xí�º�åå=n�UÐ�Eåå`�Cn=�kåå�f�Un=��b�åå�CÐ�Eåå`�CÐ�pªnåå�Y�î{ååYí�º�åå=n�UÐ�Eåå`�CÐí��b�åå�CÐ�Eåå`�CÐ

�ÓnååHÐÚ{UÐ��ååY�â�ååfUÐ�Ð|åå4�p�ååHnfY�sååwnfCÐ�}åå�TÌ��ååY
عينة الدراسة

�pååfJn�UÐí�º�båå�Y���pååhehd_>�Ónåå^Rn7��åå=ÚÌ�ë�ååd�ex�ºpåå�UnJí�nååð�UnJ��331���ååY�pååHÐÚ{UÐ�pååfhL�qååi�c>
�nåå ðbRí��ååg_xÛ�>��åå>�ºpååhb�J�phýÐ�ååZL�pååbx}]=��ååwÚnh�BÐ��åå>�{ååSí�º�é5ååI�pååhSPUÐí�ºé5ååI�pååfJn�UÐí�ºÑ�ååf@
�º�PååL�©nåå�UÐ��åå[UÐPL�ïØnåå"Ð��åå[UÐ���ÐÚ{ååUÐ��åå[UÐí�º�ÔnååiÎÚ�TÙ���ååL5�@øÐ�â�ååfUÐ�Eåå`�C
��ååx|w�:�pååhehd_�UÐ�ÓÐFåå#Ð��ååxn��U�Ð ð}åå^i�PååL�©nåå�UÐí�PååL�ïØnåå"Ð��Nååa[UÐ�påå�dJ�Únååh�BÐ��åå>�{ååSí
��åå[UÐ�:�oååUn]UÐ�DååL�nðhååHÐÚØí�nåå ðx}eL�nåå ðY{b�Y�PååL�©nåå�UÐ��åå[UÐ�:�oååUn]UÐ�{åå_x�rååhA�ºNååa[UÐ
��ååhUÎ�ÓÚnååIÌ�nååY�Ð|ååwí��pååh_Yn!Ð�påådA}CÐ�æP�åå�xí�º�ååhd_�UÐ�påådA}Y�pååxn¹�:��ååiÎ�rååhA�ºPååL�ïØnåå"Ð
�Ð ð}åå?Ì�Ó}åågKÌ�º�ååL5�@øÐ�¢ååafUÐ��ååefdU�pååh_���UÐ�ÓnååHÐÚ{UÐ��ååY�Eåå�cUÐ�ëjåå=�º�2015��}TÐ�ååH�pååHÐÚØ
��ååefUÐ�pååYÛÌ��ååA�DååL�ÒÚ{ååS�}åå�TÌ�ºÐ ð}ååeL�}åå�TúÐ�pååfh_UÐ�ëÌ�OÎ�qåå[dB�rååhA�º�ååefUÐ�Únåå�Y�:�}ååe_UÐ��ååYn_U

�pååHÐÚ{UÐ�ÓÐEåå`�Y�oåå�A�pååHÐÚ{UÐ�pååfhL�ØÐ}ååRÌ��ååxÛ�>��1��éí{åå!Ð�yåå��xí���ååL5�@øÐ�¢ååafUÐ
)1��éíz?

�ÐÚzTÐ��ZTÐí��K5�?øÐ�â�eTÐ�n�@�oGÐÚzTÐ�oegK�ØÐ|QÌ��wÛ�=
â�eTÐ11��ZTÐ12��ZTÐâ�d�BÐ
Ú�TÙ11489203
ÔniÎ6464128
â�e�CÐ178153331
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أدوات الدراسة:

-1 �"�cåå�iíÛE="�pååx�4Ð�ohUnååHÌ�pååeýnS� {ååLÌ��(Identity Styles Inventory)�oååw�4Ð�ngTmååGÌ�oåådýmR
�pf]dåå�=�Nååhi5_UÐ�påå�d]UÐ�DååL��ååbh�]>��åå>�º�2013��rååhQí�º�ååxÚÐ{�UÐ�nååg�+G=�ênååSí�ºBerzonsky

�påå_=ÚÌ�DååL�pååLÛ�Y�ÒÚnåå�L�40��ååY�pååeýnbUÐ�ë�ååc�>���2015��ëí}ååBËí�ï{ååh=~UÐ�pååHÐÚØ�:�ë5ååL
�Ð ðEååBÌí�º�åå�f��UÐ�Ñ�dååHúÐí�ºïÚnååh_CÐ�Ñ�dååHúÐí�º.nååY�d_CÐ�Ñ�dååHúÐ���ååwí�ºohUnååHÌ
�º�20�º14�º11�º9����ååwí�ºp�UnååH�ÓÐÚnåå�L��åå=ÚÌ�DååL�pååeýnbUÐ��e�ååZ>í�ºpååx�4n=�êÐ~åå�UøÐ�Ñ�dååHÌ
�EååQ�º{ååxn7�º�ååRÐ�Y�ºÐ ðEåå�T��ååRÐ�Y�ºÒ{ååZ=��ååRÐ�Y����Ð{ååH�}ååx{b>�Ünååhbe=�ÓÐÚnåå�_UÐ��ååL�Ñnåå ô«
�Eåå�a>�ßÐ}ååQúí��<Ð�åå�UÐ�DååL�1�º2�º3�º4�º5�º6�Ónåå@Ú{UÐ�nåå4��åå]_ô>�º�Ò{ååZ=��ååRÐ�Y�EååQ�º�ååRÐ�Y
�qååAíÐ}>�ÐÙÎ�p]ååH��Yí�º�2,66-1,00��Nåå=�nååY�qååAíÐ}>�ÐÙÎ�påå\a�fY�påå@Ú{UÐ�{åå_ô>�ºÓnåå@Ú{UÐ
�ÓÐ kååY��ååY��ååb��dUí���6,00-4,34��Nåå=�nååY�qååAíÐ}>�ÐÙÎ�påå_a>}Yí�º�67,2-33,4��Nåå=�nååY
�påå_Yn�=�ï�åå=GUÐ��ååafUÐ��åådL�Ò|>nååHÌ��ååY�p_�ååH�DååL�ÜnååhbCÐ�ß}ååL��åå>�Ónåå��UÐí�ç{åå[UÐ
�{ååSí�ºpåå`dUÐ�Ö�åå�íí�pYĆååHí�ÜnååhbedUí�{åå_�dU�ÓÐÚnåå�_UÐ�Ê5åå�iÐ��ååY�{ååTj�dU�ºÜ�åå=nS�ën]dåå�UÐ
��ååSÐ�Y� ï{ååU"�OÎ��12���ååSÚ�ÒÚnåå�_UÐ�Eååh`>���ååUÙ�énåå�Y�ºpååx�`dUÐ�ÓnååQnh[UÐ��åå_=�:��ååx{_�UÐ��åå>
��"pååUí{UÐí�pååY�c"Ð��ååY�påå�=n?��ååSÐ�Y�ï{ååU"��ååY� ðø{åå=�º"pååhL5�@øÐ�Eååxn_CÐí��ååhbUÐ��ååY�påå�=n?
�Å"×nåå�ií}T�nååaUÌ"�pååbx}]=�pååeýnbdU�Ónåå��UÐ��ååYn_Y�ÕÐ}��ååHn=�pååhUn"Ð�pååHÐÚ{UÐ�:�ë�åå�An�UÐ�ênååS�5ååT
�º���f��UÐ�Ñ�dååHúÐ���¸���Nåå=�Úínåå�CÐ��ååYn_Y�ÖíÐ}åå>í�º�¸���pååeýnbUÐ�Ónåå�?��ååYn_Y��ååd=�rååhA
�Ónåå�?�ÓÐ kååY��ååY�ÑGååb>�ºpååU��bY�Ónåå�?�ÓÐ kååY��ååwí�º�.nååY�d_CÐ�Ñ�dååHúÐ���¸��í
�2017�ºpåå�@Ð�fUÐ���pååHÐÚ{T�pååx�in�UÐ�ÜÚÐ{ååCÐ�påå�dJ��ååY�pååfhL�DååL�ngYÐ{��ååHÐ��åå>��åå�UÐ�pååeýnbUÐ
�pååhUn"Ð�pååHÐÚ{UÐ�ëjåå=� ð5åådL�º�Unesi, Nakhaee, Khazaie, Amouzeshi & Kaheni, 2015,

�éí{åå!Ðí��påå_Yn!Ð�påå�dJ�DååL�nåågfhfb>í�ºngY{��ååHÐ��åå>��åå�UÐ�pååx�4Ð�ohUnååHÌ�pååeýnS�DååL�Ó{ååe�LÐ
�Ñ�dååHÌ��T�:�ÓÐÚnåå�_UÐ�ênååSÚÌí�ºÓnåå��UÐ��ååYn_Y�Nåå�x��2(

)2��éíz?
ow�4Ð�ngTmGÌ�odýmaT�m`TÐ��Xm^Xí�mfXmRÚÌí�ÓÐÚm�^TÐ�ØzK

Ñ�cGúÐÓÐÚm�^TÐ�ØzKÓÐÚm�^TÐ�êmRÚÌm`TÌ��Xm^X
.mX�c^BÐ1137�º35�º33�º30�º26�º25�º18�º16�º6�º5�º2�¸��
ïÚmg^BÐ940�º34�º32�º28�º23�º21�º19�º10�º4�¸��
��e��TÐ1038�º36�º31�º29�º27�º24�º17�º13�º8�º3�¸��
ê}�cBÐ1039�º22�º20�º15�º14�º12�º11�º9�º7�º1�¸��

-2 �Óng@�>�ÜnååhbY� {ååLÌ��(Achievement Goal Orientation)�Ûnåå�iüÐ�æÐ{ååwÌ�Ónååg@�>�ÜnååhbY
�Ü�åå=nS�ën]dåå�UÐ�påå_Yn@�påå�dJ�DååL��ååbh�]>��åå>í�º�2006( ênååL�ëÐ�ååIÚ��ååh=Ú�Ûnåå�iüÐ�æÐ{ååwÌ
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�Ónååg@�>��ååhb>�ÒÚnåå�L��31���ååY�ÜnååhbCÐ�ë�ååc�x�º�2013��<nåå@Ø~UÐ�pååHÐÚØ�:�ë5ååL�pf]dåå�=
�ÊÐØúÐ�æÐ{ååwÌí�ºênåå�AÎêÐ{SÎ�ënååb>üÐ�æ{ååwÌ����ååLn=}UÐ��ååhf[�UÐ�ÚnååJÎ�:�Ûnåå�iüÐ�æÐ{ååwÌ
�º��åå�]f>�ø�º ðĆååhdS�ºnååðinhAÌ�ºÐ ðEåå�T�ºnåå ðYn/����nåå2�}ååx{b>�Ünååhbe=�nåågfL�Ñnåå«���ênåå�AÎêÐ{SÎ

���1�º2�º3�º4�º5���pååh>ùÐ�Ónåå@Ú{UÐ�<Ð�åå�UÐ�DååL�nåå4��åå]_>
�ï�åå=GUÐ��ååafUÐ��åådL�Ò|>nååHÌ��ååY�p_�ååH�DååL�ÜnååhbCÐ�ß}åå_=�pååhUn"Ð�pååHÐÚ{UÐ�:�ë�åå�An�UÐ�ênååS�{ååSí
��åå>í�ºpåå`dUÐ�Ö�åå�íí�pYĆååHí�ÜnååhbedUí�{åå_�dU�ÓÐÚnåå�_UÐ�Ê5åå�iÐ��ååY�{ååTj�dU�ºÜ�åå=nS�ën]dåå�UÐ�påå_Yn�=
�pååbx}]=�pååeýnbdU�Ónåå��UÐ��ååYn_Y�ÕÐ}��ååHÐ��åå>�5ååT�ºÓÐÚnåå�_UÐ��ååx{_>�:�Nååec�CÐ�pååh�dQÌ�ÊÐÚvåå=�|ååBúÐ
ÊÐØÌ���¸���Nåå=�Úínåå�CÐ��ååYn_Y�ÖíÐ}åå>í�º�¸���ÜnååhbCÐ�Ónåå�?��ååYn_Y��ååd=�rååhA�Å"×nåå�ií}T�nååaUÌ"
�ÜnååhbY�Ónåå�?�ÓÐ kååY��ååY�ÑGååb>��pååU��bY�Ónåå�?�ÓÐ kååY��ååwí�º�êÐ{ååSÎënb>Î���¸��í�º�ênåå�AÎ
�Å2016�ºÒÚnååxÛ��pååHÐÚØ�:�pååx�in�UÐ�ÜÚÐ{ååCÐ�påå�dJ��ååY�pååfhL�DååL��YÐ{��ååHÐ��åå>�ï|ååUÐ�Ûnåå�iüÐ�Ónååg@�>

���åå@�>��T�:�ÓÐÚnåå�_UÐ�ênååSÚÌí�ºÓnåå��UÐ��ååYn_Y�Nåå�>��3��éí{åå!Ðí���2015�ºĽÐÚ
)	��éíz?

Ûm�høÐ�æÐzvÌ�Ómf?�=�ÜmgaB�m`TÌ��Xm^Xí�mfXmRÚÌí�ÓÐÚm�^TÐ�ØzK
Ómf?��TÐÓÐÚm�^TÐ�ØzKÓÐÚm�^TÐ�êmRÚÌm`TÌ��Xm^X
êÐ{SÎënb>Î928�º26�º24�º20�º18�º17�º14�º10�º1�¸��
ên�AÎënb>Î1130�º23�º21�º19�º15�º13�º11�º9�º7�º4�º2�¸��
êÐ{SÎÊÐØÌ629�º27�º12�º8�º6�º3�¸��
ên�AÎÊÐØÌ531�º25�º22�º16�º5�¸��

إجراءات الدراسة

�DååL�pååhýngfUÐ�5åå*Ú�[=�Ûnåå�iüÐ�æÐ{ååwÌ�Ónååg@�>�ÜnååhbYí�ºpååx�4Ð�ohUnååHÌ�ÜnååhbY�ë�åå�An�UÐ��åå�J
�{ååSí�º�nååHúÐ�{åå_=�nååY��ååhd_�UÐ�påå�d]U��ååLn+��cååZ=�Ó5ååhd_�UÐ��ååh@�>�éĆååB��ååY�ºphååHnHúÐ�pååfh_UÐ�ØÐ}ååRÌ
��ååY�º�ååJnh�AøÐ��åå[A�éĆååB��ååY�nåågLn]�SÐ��åå>�ºpåå�d@��T�:�pååbhSØ�45-30�Nåå=��ååh�]�UÐ��ååYÛ�ÖíÐ}åå>
�ohUnååHÌ�Ünååhbe=��ååh�]�UÐ�Ì{åå=�{ååSí�ºpååHÐÚ{UÐ�ÓÐíØÌ�DååL�påå=n@üÐ�:�pTÚnååZCÐ�DååL�påå�d]UÐ�pååbRÐ�Y�|ååBÌ

�Ûnåå�iüÐ�æÐ{ååwÌ�Ónååg@�>�ÜnååhbY��åå?��ååYí�ºpååx�4Ð
المعالجة الإحصائية

��ååY�pååHÐÚ{UÐ�pdþååHÌ��ååL�påå=n@³U�Ónååinh�UÐ��ååhdĻ��åå>�º�SPSS���ååýn[AüÐ��ååhd��UÐ�sååYni}=�êÐ{��ååHn=
��åå]#Ð�ÚÐ{åå�iøÐí�ºïÚnååh_CÐ�æÐ}åå�iøÐí�º-nåå�"Ð��ååH��CÐí�º"×nåå�ií}T�nååaUÌ"��ååYn_Y�Ñnåå�A�éĆååB

��åå«Ú{�UÐ�Ø{åå_�CÐ
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نتائج الدراسة، عرضها ومناقشتها

-1 �pf]dååH�:��nååHúÐ�{åå_=�nååY��ååhd_�UÐ�påå�dJ�î{ååU�Ò{ýnåå�UÐ�pååx�4Ð�ohUnååHÌ�nååY��éíúÐ�éÐjåå�TÐ�rååým�h
��cååU�pååxÚnh_CÐ�ÓnååRÐ}�iøÐí�ºph=nåå�"Ð�Ón]ååH��CÐ�q�åå� ôA�ºéÐkåå�UÐ�Ð|ååw��ååL�påå=n@³U�Èë5ååL

�éíúÐ�éÐkåå�UÐ�sååýn�i�pååÉĆB��ååe\�x�º�4��éí{åå!Ðí�ºpåå_=ÚúÐ�pååx�4Ð�ohUnååHÌ��ååY�Ñ�dååHÌ
)	��éíz?

)		1�ë��ow�4Ð�ngTmGÌ��X�Ñ�cGÌ��bT�owÚmg^BÐ�ÓmQÐ|�høÐí�*og<m�"Ð�Óm\G��BÐ
Ñ�cGúÐ-m�"Ð��G��BÐïÚmg^BÐ�æÐ|�høÐî���BÐ
.mX�c^BÐ32,472,0�H��Y
ïÚmg^BÐ39,475,0�a>}Y
��e��TÐ74,369,0�H��Y
ê}�cBÐ36,469,0�a>}Y

�Ón@ÚØ�6��Y��H��CÐ�*
���ååx}BùÐ�N=�dååHúÐí�º�ååa>}Y�î��åå�e=�nååinT�ïÚnååh_CÐí�ê~åå�dCÐ��N=�dååHúÐ�ëÌ��4��éí{åå!Ð��ååY�yåå\�x

�pååx�4Ð�ohUnååHÌ�Ónåå@ÚØ�DååL��ååc"Ð�Únååh_C�nåå ðbRí��ååUÙí�º�ååH��Y�î��åå�e=�nååinT��åå�f��UÐí�.nååY�d_CÐ
-2 ��åå[UÐí�â�ååfUÐ�ïEåå`�Yí�Ûnåå�iüÐ�æÐ{ååwÌ�Ónååg@��U�pååxk�f�UÐ�ÒÚ{ååbUÐ�nååY��¨måå�TÐ�éÐjåå�TÐ�rååým�h

�Ð|ååw��ååL�påå=n@³U�Èë5ååL�pf]dååH�:��nååHúÐ�{åå_=�nååY��ååhd_�UÐ�påå�dJ�î{ååU�pååx�4Ð�ohUnååHj=��ÐÚ{ååUÐ
�pååx�4Ð�ohUnååHÌ��ååY�Ñ�dååHÌ��cåå=�kåå�f�dU�Å�åå«Ú{�UÐ�Ø{åå_�CÐ��åå]#Ð�ÚÐ{åå�iøÐ�êÐ{��ååHÐ��åå>�éÐkåå�UÐ
�5åågdx�Ļ�{åå_=�º�ÐÚ{ååUÐ��åå[UÐí�â�ååfUÐ��ïEåå`�Yí�ºÛnåå�iüÐ�æÐ{ååwÌ�Ónååg@�>�éĆååB��ååY�ºpåå_=ÚúÐ
�ÚÐ{åå�iøÐ�ÕÙ�ååei�pååÉĆB�Nåå�x��5��éí{åå!Ðí�º(Dummy Variables)�pååxÚ�É�ÓÐEåå`�Y�OÎ

�pååx�4Ð�ohUnååHj=�kåå�f�dU�Ø{åå_�CÐ��åå]#Ð
)5��éíz?

Ûm�hüÐ�æÐzvÌ�Ómf?�=�é°A��X�ow�4Ð�ngTmGi<�j�e�cT�Øz^�BÐ��\#Ð�ÚÐz�høÐ��gcĵ�rým�h�oÉ°A
)		1�ë���ÐÚzTÐ��ZTÐí�â�eTÐ�ïD_�Xí

Ñ�cGúÐ�ÓÐD_�BÐ
oca��BÐ

�ÚÐz�høÐ��Xm^X
B�ïÚmg^BÐ�DPïÚmg^BÐ�i\#Ð�ÚÐz�høÐ��Xm^X

Beta�ïÚmg^BÐ
 "Ó"�odgR
o<���BÐ

�î���X
oTøzTÐ

)1��.mX�c^BÐêÐ{SÎÊÐØÌ�¸���¸���¸�������¸���>
�ÔniÎ��â�fUÐ�¸���¸���¸�������¸���
ên�AÎënb>Ð�¸��-�¸���¸������-�¸���

)2��ïÚmg^BÐêÐ{SÎënb>Ð�¸���¸���¸�������¸���>
)	����e��TÐ�ÔniÎ��â�fUÐ�¸���¸���¸�������¸���
)	��ê}�cBÐêÐ{SÎënb>Ð�¸���¸���¸�������¸���

ên�AÎënb>Ð�¸��-�¸���¸��-����-�¸���
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�Óm]@°X
�¸����ïÚnh_CÐ�j]#Ð�º�¸�����ÚÐ{�iøÐ�q=n?�º�¸�����(R²)�{x{��UÐ��Yn_Y�)1(
�¸����ïÚnh_CÐ�j]#Ð�º�¸�����ÚÐ{�iøÐ�q=n?�º�¸����(R²)�{x{��UÐ��Yn_Y�)2(
�¸����ïÚnh_CÐ�j]#Ð�º�¸�����ÚÐ{�iøÐ�q=n?�º�¸����(R²)�{x{��UÐ��Yn_Y�)	(
�¸����ïÚnh_CÐ�j]#Ð�º�¸�����ÚÐ{�iøÐ�q=n?�º�¸����(R²)�{x{��UÐ��Yn_Y�)	(

�ºÛnåå�iüÐ�æÐ{ååwÌ�Ónååg@�>�éĆååB��ååY�ºpååx�4Ð�ohUnååHj=�kåå�f�UÐ�pååhincYÎ��5��éí{åå!Ð��ååY�yåå\�x
�Mååx�5ååTí�º�ÐÚ{ååUÐ��åå[UÐí�â�ååfUÐ��ïEåå`�Yí

-1 �ºêÐ{ååSÎÊÐØÌ�æ{åå4Ð��åå@�>���pbd�åå�Y�ÓÐEåå`�Y�påå?Ć?�éĆååB��ååY��åå=�kåå�f�UÐ��.mååX�c^BÐ�Ñ�cååGúÐ
�·����Ò�ååaCÐ��ååxn��UÐ�p�åå�i�qåå`d=í�º�ênåå�AÎënb>Ð�æ{åå4Ð��åå@�>í�ºÔnååiÎâ�fUÐí

-2 �º�êÐ{ååSÎënb>Ð�æ{åå4Ð��åå@�>��º{ååAÐí��b�åå�Y�Eåå`�Y�éĆååB��ååY��åå=�kåå�f�UÐ��ïÚmååg^BÐ�Ñ�cååGúÐ
�·5�Ò�ååaCÐ��ååxn��UÐ�p�åå�i�qåå`d=í

-	 �p�åå�i�qåå`d=í�º�ÔnååiÎâ�fUÐ��º{ååAÐí��b�åå�Y�Eåå`�Y�éĆååB��ååY��åå=�kåå�f�UÐ���åå�e��TÐ�Ñ�cååGúÐ
�·2�Ò�ååaCÐ��ååxn��UÐ

-	 ��åå@�>í�ºêÐ{ååSÎënb>Ð�æ{åå4Ð��åå@�>���Ndb�åå�Y��ååxE`�Y�éĆååB��ååY��åå=�kåå�f�UÐ��ê}åå�cBÐ�Ñ�cååGúÐ
�·4�Ò�ååaCÐ��ååxn��UÐ�p�åå�i�qåå`d=í�º�ênåå�AÎënb>Ð�æ{åå4Ð

مناقشة النتائج

�çnhååH�:��ååwí�º�åå�e�UÐí��ååeb�UÐ�ÓnååhdeL�:�{åå���x�ï|ååUÐ�Þnåå#Ð�nåågb]fC�nåå ðbRí�pååx�4Ð�Ú�åå]�>
�ÒÚØnååS�ë�ååc>��åå�A�ºÒ}e�åå�Y�pååbx}]=�Eåå`�>í�ºngåå�ai��ååh^f>�{ååh_>í�º�åå«Ú{>��åå�i�DååL�Ø{åå��>�nååwÚ�]>
�Ónååhde_UÐ�pååY�^fC�pååd?n,�pååhdBÐØ�pååhYnfxØ�DååL�ï�åå]f>��ååwí�º©nåå�iüÐ��ååýncUÐ�pååhÉ�[B�{ååx{Ļ�DååL
��ååU|Uí���2018�º¡�ååd�UÐí�ºï{ååhe"Ð��ºpååx�4n=�Ünåå�AüÐ�Ónååbd]fY��cååZ>��åå�UÐí�ºpååhdb_UÐí�pååhR}_CÐ
�ØÐ}ååRÌ�î{ååU�pååx�4Ð�êÐ~åå�UÐ�Ñ�dååHÌí�ºïÚnååh_CÐ�Ñ�dååHúÐ�î��åå�Y�ânååa>ÚÐ�éíúÐ�éÐkåå�UÐ�sååýn�i�Ó}åågKÌ
�påå�@Ð�fUÐ�pååHÐÚØí�º�2015��ëí}ååBËí�ï{ååh=~UÐ�pååHÐÚØ�sååýn�i��ååY�påå�h�fUÐ�ì|ååw��ååa�>í�ºpååHÐÚ{UÐ�pååfhL
�Ênåå=ùÐ�ngeååH}x��åå�UÐ�Ónåå_S��UÐí�ºEååxn_Cn=�êÐ~åå�UøÐ��ååL�såå�i��ååij=�êÐ~åå�UøÐ�Ð|ååw�Eåå�a>��ååcexí�º�2017(
�ÑÚnååb>��ååUÙ�DååL��ååhU{UÐí�ºß�ååe`UÐ��ååeĻ�DååL�ÒÚ{ååbUÐí�º�ååYj�UÐ��ååY��ååd¶��ååiÌ�ïÌ�Åp]dåå�UÐ�Û�ååYÚ�íÌ
�ºpåå\a�fYí�pååhUnL�Ónx��åå�Y�Nåå=�ÕÚ{åå�x�êÐ~åå�UønR��ê~åå�dCÐí�ïÚnååh_CÐ�Ñ�dååH±U�ph=nåå�"Ð�Ón]ååH��CÐ
�î{ååY��åå�afU�oååUn]UÐ�}ååx�]>�DååL�ÒÚ{ååbUÐ�Ø�åå@í��ååY���åå�fUÐ�Ónåå��UÐ�5ååiÎí�º�ååd]CÐ�Ónåå��UÐ��ååf_x�ø��ååwí

���2013�ºrååhQí��ååxÚÐ{�UÐ��ºÒnååh"Ð
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�ºïÚí¦�pååbwÐ}CÐ�ÒGååR�:�ïÚnååh_CÐ�Ñ�dååHúÐ�êÐ{��ååHÐ�ëÌ�OÎ�º�2018��ÒÚnåå�L�pååHÐÚØ�ÓÚnååIÌ�5ååT
��ååe��CÐ��åå=��åå�e�x�nååY�OÎ�pååRn�ün=�Ð|ååw��påå�=n�UÐ�ÓnååYÐ~�UøÐí�ºæÐ{ååwúÐ��ååY��åådSj�UÐí��ååhc�UÐ��ååhb��U
�nååw{hUnb>í�nåå*ÐØnL�DååL�påå^Rn7�qååUÐÛnY��åå�UÐ�Ñ�_ååZUÐ��ååY�©5åå_UÐ�o_ååZUnR�ÅpååhÉ�[B��ååY�©5åå_UÐ

�nååg�ÚÌ��ååL�ânååR{UÐí�ºnåågS�b�=�pcåå�e�Yí�ºnååg�x�wí
�æ{åå4Ð��åå@�>�éĆååB��ååY�º.nååY�d_CÐ�Ñ�dååHún=�kåå�f�UÐ��ååcex��ååiÌ�©nåå�UÐ�éÐkåå�UÐ�sååýn�i�qaååZT�5ååT
�º�ååZfUÐ�ÓnååY�d_CÐ�påå!n_Y�êÐ{��ååHÐ�ëÌ�OÎ�Ø�åå_x��ååUÙ��åå_Uí�Åênåå�AÎënb>Ð�æ{åå4Ð��åå@�>í�ºêÐ{ååSÎÊÐØÌ
�ºpååegCÐ�Ûnåå�iÎ�DååL�~ååhTGUÐí�ºæ{åå4Ð��ååh@�>�OÎ�Õnåå�²�ºÚÐ}ååbUÐ�ÙnååĺÐ��åå�S��_åå�UÐí�ºråå��dU�ØÐ{_�ååHøÐí
�pååhdBÐ{UÐí�pååh@Ún#Ð�Eååxn_CÐ��ååY�pååL�e6�nååghR�ê{��åå�x�ºpååhYÐ{SÎ�pååh_RÐØ�Ónååg@�>�Ø}ååaUÐ��ååf�>�éĆååB��ååY
�OÎ�pååRn�ün=�Ð|ååw�º�åågfY��åå\RÌ�Ú�ååg^UÐí�ç�ååa�UÐ�:�påå�Q}UÐí�º�ååx}BùÐ��ååY�pååiÚnbCÐ�Únååh_eT��ÒÊnååacdU

��pååegCÐ�ÊÐØÌ�{ååfL��åå�f��U��ååUÙí�jåå]#Ð�OÎ�æ}åå_�UÐ�:�Eååxn_CÐ��ååY�pååL�e6�êÐ{��ååHÐ
�pååhahT�DååL�}åå?k>�Ûnåå�iüÐ�æÐ{ååwÌ�Ónååg@�>�ëjåå=�º��ååHÐÚØ�:��2016��ÒÚnååxÛ��ååhdL�{åå öTÌ�nååY�Ð|ååwí
��ååfcex��ååeL�ÚnååJÎ�Ø}ååadU�ë ö�ååc>�rååhA�ºênåågCÐ��ååY�Eåå�cUÐ�Ûnåå�iÎ�oååd]�>��åå�UÐ��ååSÐ�CÐ�:�ÓÐFåå#Ð��ååd_>
��2013��<nåå@Ø~UÐ�}ååTÙ�5ååT���ååRÐ{wÌ��ååhbĻ�DååL�ì{Lnåå�>��åå�UÐ�ÓnååY�d_CÐ�påå!n_Yí�º�T�dååH��ååhhb>��ååY
�é�åå["Ðí�ºÊÐØúÐ��åå�i��ååU|T�ë�ååg@��x�ºënååb>øÐ��åå�i�ë�ååg@��x��ååx|UÐ�Ñ}åå_UÐ�påå�d]UÐ�ëÌ�º��ååHÐÚØ�:
�éĆååB��ååY�ïÚnååh_CÐ�Ñ�dååHún=�kåå�f�UÐ�pååhincYÎ�OÎ�pååRn�ün=�Ð|ååw���ååx}BùÐ�DååL�ç�ååa�UÐí�ºÓnåå@Ú{UÐ�DååL

��Puspoky, 2018��pååHÐÚØ�sååýn�i��ååY�nååðhý~@�påå�h�fUÐ�ì|ååw��ååd�ĺí�ºêÐ{ååSÎënb>Ð�æ{åå4Ð��åå@�>
��ååY��åådSj�UÐí��ååhc�UÐ��ååhbĻ�OÎ�ë�_åå�x�pååHÐÚ{UÐ�pååfhL�ØÐ}ååRÌ�ëjåå=�pååHÐÚ{UÐ�ì|ååw�:�ë�åå�An�UÐ�î}ååxí
�Û�ååYÚ�íÌ�ºÊnåå=ùÐ��åå4�ngeååH}x��åå�UÐ�ºæÐ{ååwúÐí�Ónåå_S��UÐí�Eååxn_Cn=�pååhR{4Ð��åå*ng@�>��åå=Ú�éĆååB
�ºïÚnååh_CÐ�Ñ�dååHúÐ�Ñnåå�ÉÌ�påå�d]UÐ�ëjåå=�º�2015��ëí}ååBËí�ï{ååh=~UÐ�pååHÐÚØ�ÓÚnååIÌ�{ååSí��p]dåå�UÐ
�Eååxn_CÐ�ë�Y{��åå�xí�º�åå0{U�påå\a�fY�ÓÐFåå#Ð�DååL�Önåå�aiøÐí��ååYj�UÐí��åågaUÐí��ååd_�UÐ�Ónx��åå�Y�ë�ååc>
�pååHÐÚØ��åå>{TÌ�nååY�Ð|ååwí���åågY{b>�î{ååYí��åå*ÐíÙ�OÎ�æ}åå_�dU�ºÊnåå=ùÐ�æÐ{ååwÌí�ºÓnåå_S�>�DååL�Ò{f�åå�CÐ
�pååh@�U�h�UÐ�ÓÐEåå`�Un=�pååRnA�påådA}e=�ëí}ååex�º�12-11��æ�ååa[UÐ�:�påå�d]UÐ�ëjåå=�º�2017��påå�@Ð�fUÐ
��ååY�OÎ�påå@n�=��åågR�º�gåå�aiÌ�DååL�McååUÐ�Ø5åå�LøÐ��ååY��åågfcex�î��åå�Y�OÎ�Ð�ååd[x�3�rååhA�ºphåå�afUÐí
�ÚncååRÌí�ºÓnååY�d_Y��åå�/�DååL��åå*Ú{S�ê{ååL�OÎ�pååRn�ün=�Ð|ååw�ºÑÚnååSúÐí��ååx{UÐ�UnT���åå*nhA�Ú�ååYÌ�Eåå�x

��pååhR}_CÐ��ååg�hf=��ååY�ßÚnåå_�>�Ò{ååx{@
ënååb>Ð�æ{åå4Ð��åå@�>�éĆååB��ååY�ºê~åå�dCÐ�Ñ�dååHún=�kåå�f�UÐ�pååhincYÎ��ååL�pååHÐÚ{UÐ�sååýn�i�qaååZT�5ååT
�Eåå�a>��cexí�Å�2016��ÒÚnååxÛ�pååHÐÚØ��Y�nååðhý~@�p�h�fUÐ�ì|ååw��ååa�>í�ºênåå�AÎënb>Ð�æ{åå4Ð��åå@�>í�ºêÐ{ååSÎ
�º�ååx}BùÐ��åå�i�pååh=n«Î�pååhL5�@Ð�Ónååwn9Ð��åå0{U�ºë5ååL�pf]dåå�=��12-11��æ�ååa[UÐ�påå�dJ�ëjåå=�º�ååUÙ
�ºÊnåå=ùÐ�æÐ{ååwÌí�Ónåå_S�>�Ê�åå��:��ååwÊÐØÌ�ë�ååehbx��åågR��ååU|Uí�Å�ååg_Y�ëínåå_�UÐ�:�påå�Q}UÐ�ë�ååcd�ex�5ååT
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�pååx�4Ð�êÐ~åå�UÐ�ëÌ�º5g�ååHÐÚØ�:��2013��rååhQí�º�ååxÚÐ{�UÐ�{ååTÌ�{ååSí���åå0{U�p]dåå�UÐ�Û�ååYÚ�ë�ååd�ex��ååYí
�ºN=�dååHúÐ�Nåå=��ååd�ĺ�êÐ~åå�UøÐ�pååhL�i�ëÌ�øÎ�ºïÚnååh_CÐ�Ñ�dååHúÐ��ååU|Tí�º.nååY�d_CÐ�Ñ�dååHún=�}åå?j�x
�êÐ~åå�UøÐ�DååL�pååhf�Y�påå�d]UÐ�î{ååU�pååhR{4Ð�Ónååg@��UÐ�ë�ååc>�ºïÚnååh_CÐ�Ñ�dååHúÐ��ååL�såå>nfUÐ�êÐ~åå�UønR

�Ênåå=ùÐ��åå�S��ååY�pY�ååH}CÐ�pååhfx{UÐí�ºpååhL5�@øÐ��ååhbUÐ��ååY�pååY�^fe=
�yååUn[Uí�º�ååL5�@øÐ�â�ååfUÐ�éĆååB��ååY�º�åå�f��UÐ�Ñ�dååHúÐí�º.nååY�d_CÐ�Ñ�dååHún=�kåå�f�UÐ��ååcex�5ååT
�î{ååU�pååx�4Ð��hcååZ>�ëjåå=��ååUÙ��ååaxí�Å�2017��påå�@Ð�fUÐ�pååHÐÚØ��ååY�påå�h�fUÐ�ì|ååw��ååa�>í�ºÔnååiüÐ
��ååghLíí�ºsåå\fUÐ�pååUnA��ååY�ænååZc�HøÐí��ååhc�UÐ�DååL��åå*Ú{S�o�åå�=�ºÚ�ååT|UÐ��ååY�Ð ðÚ�åå]>�}åå�TÌ�ÔnååiüÐ
�}ååx{b>í�º�ååx}BùÐ��ååY�ÓnååSĆ_UÐ��ååw�ºÔnååiüÐ�pååx�w��hcååZ>�:��ååwúÐ�oååin!Ð�ëÌí�ºpååhL5�@øÐ�ÓnååSĆ_Un=

���2014�º¡�ååd�UÐ��ÓÐ|ååUÐ
�ÓnååSĆ_Un=��åå�>}Y�ÔnååiüÐ�î{ååU�ÓÐ|ååUÐ�}ååx{b>�ëÌ�OÎ�º�2013��ëí}ååBËí�éÐ~ååQ��åå=Ì�pååHÐÚØ�ÓÚnååIÌ�5ååT
�Ónååg@�>��ååf�>��åå�i�Ú�ååT|UÐ��ååY� ðĆååhY�}åå�TÌ�ÔnååiüÐ�ëÌ�5ååT�ºÛnåå�iüÐ��ååhb��U�påå�RnfCn=í�º�ååx}BùÐ��ååY
�Ónåå_e��CÐ�:��åå�iúÐ�ëÌ�OÎ�pååRn�ün=�Ð|ååw��Ú�ååT|Un=�pååiÚnbY��ååZaUÐ��ååY�nååðR�B�}åå�TÌ��åågR�<nåå�Un=í�º�ååhinb>Î
�ºÕ}åå"Ðí��åådbUn=�Ú�_ååZUÐ��ååY�pååUnA�:�nåågd_«��åådB�ïÌí�ºpåå�SÐ}CÐ�qååĻ�nåå¹Ì��ååýÐØ��cååZ=�}_ååZ>�påå^Rn�CÐ
��ååL� ðĆååx{=�ê{��åå�>í�ºÒ nåå�Y�ÒÚ�åå[=�ÓĆcååZCÐí�ÓnååLÐWUÐ�pååg@Ð�Y�oååf9�nååghdL�ß}ååa>�nååg�?�ijR

��2017�ºpåå�@Ð�fUÐ��ºpååhLnR{UÐ��ååh"n=��åå�e�>�pååhahc>�EååQ�ç}ååJ�pååg@Ð�CÐ��ååd>
التوصيات

�.ùnT��wí�ÓnAGbCÐí�ÓnhÉ��UÐ��Y�pL�e�e=�ë��An�UÐ��dB�pHÐÚ{UÐ�sýn�i�Ê���:
-1 �Ú�T|UÐ�p�d]UÐ�î{U��d_�UÐ�pehSí�ºphdBÐ{UÐ�ph_RÐ{UÐ�î���Y��RÚ�phªÌ�DL�{hTj�UÐ
-2 �Önåå�aiøÐí�º�ååZfUÐ�ÓnååY�d_CÐ�påå!n_Yí�º.Ð|ååUÐ�Eååca�UÐ�DååL�påå�d]UÐ�{Lnåå�>�pxØnååIÚÎ�sååYÐ}=�ØÐ{ååLÎ

�Ò{ååx{!Ð�ÓnååY�d_CÐ�DååL
-	 �{ååSnfUÐ�Eååca�UÐí�ºEåå�_�UÐ�pååx}Aí�ïÌ}ååUÐ�:�éĆb�ååHøÐ�DååL���ÔnååiüÐ�pååÉnB���Ênååf=úÐ�pååh=}>�ÒÚí¦

��ååx}BùÐ�ïÌÚ��åå�b>í�ºyYnåå��UÐ�DååL�ê�ååbx�ºï�Ìí��ååþh=�×nååfY�ÚnååJÎ�:
-	 ��ååd_�UÐ��ååf_C�Nååed_�CÐí�Nååed_CÐ�Ò}åå^i�Eååh`>��ååw�ºpååh�xÚ{�UÐ�sååYÐFUÐ�Ú�åå7�ë�ååcx�ëÌ�DååL�~ååhTGUÐ

��ënååb>øÐ�æÐ{ååwÌ��nåå*ÐÙ�pååR}_CÐ��åå@Ì��ååY�pååR}_CÐ�pååhªÌ�yååh��>�éĆååB��ååY
-5 �ºp]ååZiúÐ��h]ĺ�:��*{Lnåå�Yí�º�åå*nY5�wÐí�nåågýnf=Ì�Eååca>�pååR}_Y�pååhahT�é�ååA�Ò�úÐ�èÐÚØÎ�}ååx�]>
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