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 مستخلص الدراسة 

صةةورة فةةي تنميةةة بعةةض فاعليةةة برنةةامج تةةدريبي قةةائم علةةى جةةداول النشةةاط الم  "راسووة  نووناا الد  ع  

 .اضطراب نقص الانتباه المصحوب بالنشاط الزائد" ييجابي لدى الأطفال ذوجوانب السلوك الإ

  .آية محمد على حسين ثة  الباح   اسم

  .حة النفسية(ص الص  درجة الماجستير فى التربية )تخص    الدرجة العلمية 

 شراف  الإ

 )رحمه الله( .سكندريةعة الإجام   –لية التربية حة النفسية ك  أستاذ الص    سيد محمند الطناب /أ.د

ةةأسةةتاذ ورئةةيس ق    دعوواع عوونض عوونض /أ.د جامعةةة  –ليةةة التربيةةة حة النفسةةية السةةابق ك  سةةم الص 

 .سكندريةالإ

 

صةورة جةداول النشةاط الم  تقصي فاعلية البرنامج التدريبي القائم على  راسة إلىهدفت الد  

صةحوب اضةطراب نقةص الانتبةاه الم   يالأطفةال ذو ىيجابي لدتنمية بعض جوانب السلوك الإ في

هر مةن انتهةاء ق من استمرار فاعليةة البرنةامج التةدريبي القةائم بعةد ش ة، وكذلك التحق  بالنشاط الزائد

اضةةطراب نقةةص الانتبةةاه  يمن ذوكورمةةن الةةذ   ( أطفةةال8مةةن ) راسووةعينووة الد  نةة  تكوتطبيقةةهو و

ياتية والاجتماعية التةاب  هارات الح  قيدين بمركز بصمة لتنمية الم  صحوب بالنشاط الزائد من الم  الم  

( 8-6هم الزمنيةةة مةةا بةةين )حافظةةة الإسةةكندرية، الةةذين تراوحةة  أعمةةار  بم  م بيةةك نةةاني حةةر  م  لحةةي 

مقياس كةونر   ثةواستخدمت الباح  . . (68عياري )راف م  ( وانح  6.80توسط حسابي )وبم  سنوات 

يجةابي )إعةداد قيةاس السةلوك الإوم   و(2018عبةد الرقيةب البحيةري  :لتقدير سلوك الأطفةال )إعةداد

صةورة لتنميةة بعةض جوانةب السةلوك القةائم علةى جةداول النشةاط الم   يالباحثة(، والبرنامج التدريب

و صةحوب بالنشةاط الزائةد )إعةداد الباحثةة(اضطراب نقص الانتبةاه الم   يالأطفال ذو لدى يالإيجاب

 يتوسةطم  ( بةين 0.01ستوى دلالة )روق دالة إحصائياً عند م  ف  راسة عن وجند وأسفرت نتائج الد  

لةةي عةةي للمجمةول الك  والتتب   يعةدالقب لةةي والب   القيةاس يتةب درجةات أطفةةال المجموعةة التجريبيةةة فةر  

البرنامج التةدريبي القةائم علةى جةداول ستمرارية فاعلية اوبعض جوانب السلوك الإيجابي. وكذلك 

راسةة بعةد جموعةة الد  في تنمية بعةض جوانةب السةلوك الإيجةابي لةدى الأطفةال م  صورة النشاط الم  

 تطبيق البرنامج. انتهاءشهر من 

الأطفال  –السلوك الإيجابي  –صورة قائم على جداول النشاط الم   تدريبيبرنامج فتاحية  كلمات م  

   .صحوب بالنشاط الزائداضطراب نقص الانتباه الم   يذو
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